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Budzet obywatelski
po raz drugi...

W Tarnobrzegu rozpoczat si¢ nabér projektéw do Budzetu
obywatelskiego. W poprzedniej edycji mieszkarncy w glosowa-
niu wybrali do realizacji m.in. budowe sitowni zewnetrznych
oraz modernizacje ul. Boréw.

Od 1 maja 2014 vr.
Stowarzyszenie ) rCTEK A

rozpoczeto realizacje projektu:

Wiecej na str.3

Sukces tenisistek KTS Zamek
- Spar Tarnobrzeg ............ccceveene. str. 2

Mieszkanicy wybiora inwestycje’str. 3
Wycinka drzew przy stacji PKPstr. 3

P I . Bezptatny miesiecznik Co W numerze?
laSto LeSSer ovvrrrsssirevnnnnsnnsssssssssesssene str. 4

Dokad zmierza ekonomia spolecz-

S str. 7
Miejskie obchody

DNIA DZIECKA w Tarnobrzegu.str. 8
Dni Tarnobrzega 2014 .............. str. 9
XV Biegi uliczne w Nowej Debie za
E:11 1) OO str. 10
STAL z Okregowym Pucharem
POlSKilll ...ovvervrirrneririnnnns str. 10
»Dzief Dziecka w Sandomierzu” .....

str. 11

AKTYWNY SENIOR.............. str. 12
Nowe miejsca w ztobku ........ str. 13

Strategia Rozwiazywania Problemow
Spotecznych uchwalona ........ str. 13

Harcerze znowu wygrywaja ... str. 14

Przebudowa ulicy Cmentarnejstr. 14

J4ESTEKA

Jezeli chcesz wspiera¢
rozwoj dzieci, zajecia
pozalekcyjne
azy realizowane przez
Stowarzyszenie
ESTEKA
projekty ukierunkowane
na najmtodszych
mieszkancow Tarnobrzega
wesprzyj naszq dziatalnos¢
DAROWIZNA PIENIEZNA
lub RZECZOWA.
Kazda otrzymana pomoc
zostanie wlasciwie
wykorzystana...
Wiecej na naszej stronie

www.esteka.pl

UWAGA!!!
Trwa nabor do projektu.

Osoby, ktére ukonczyly 60-ty rok Zycia

i zamieszkuja na terenie Tarnobrzega lub Powiatu Tarnobrzeskiego,

beda mogly uczestniczy¢ w zajeciach kulturalnych, sportowo-rekreacyjnych,
spotecznych organizowanych w réznych panelach tematycznych.

kurs jezyka angielskiego
kurs komputerowy

jazda konna

aerobik;

nordic walking;
kawiarenki obywatelskie; ,
zajegcia na basenie; =
wycieczki edukacyjne: Krakow, Warsza
zajecia zeglarskie;
edukacja kulturalna - teatr,;
edukacja kulturalna - opera

Zapraszamywszystkichichetnych!!!
Szczegotowe informacje pod nritel) 509/534/872
lubinajstronielwww:esteka:pl

AS0S 2014-2020

ASDE w Prioryiece |

et e sl e ke Tarnobrzeskim.

Foto: Piotr Morawski - w@bdzvisla%l. pl

Potkolonie nad Jeziorem Tarnobrzeskim

Stowarzyszenie ESTEKA prowadzi nabor na pétkolonie, ktére beda zorganizowane nad Jeziorem

Wiecej o projekcie na str. 2
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Sukces tenisistek
KTS Zamek - Spar Tarnobrzeg

ecifzelszkok
ﬂm@

aprasza @

Pétkolonie beda zorganizowane

nad Jeziorem Tarnobrzeskim

i beda trwaé od poniedziatku do piatku

w godz. 9.00 - 17.00.

W ramach odplatnosci zapewniamy:

® organizacje zajec zeglarskich;
s wycieczki rowerowe

wokdt Jeziora Tarmmobrzeskiego;
s gry i zabawy sportowe;
s obiad;
» opieke wykwalifikowanej kadry;

» ubezpieczenie NW uczestnikdw;

L}
llos¢lmiejsclnalposzczegolnychiturnusach
jestfograniczonaf!!!

ISzczegotowelinformacjelnalstronie:|

| wwwiesteka:pl I
lubitelefonicznie:k151801828160851351'4:18320

Stowarzyszenie ESTEKA po raz
pierwszy zaprasza dzieci i mlodziez ze
szkol podstawowych i gimnazjalnych
do udzialu w poétkoloniach organizo-
wanych nad Jeziorem Tarnobrzeskim.
Pétkolonie stanowia oferte programowga
na czas wakacji dla osé6b, ktére nie ko-
rzystajg z wyjazdowych form letniego
wypoczynku.

Podczas ich trwania uczestnicy pod
opieka kadry wychowawczej beda mogli
skorzystac z zajec zeglarskich, rowero-
wych oraz sportowo-rekreacyjnych.

Zajecia beda sie odbywaly w godz. 9.00
- 17.00. Kazdy uczestnik oprdcz uczestni-
czenia w zajeciach programowych bedzie
miat zapewniony obiad.

Szczegoty oferty zawarlismy na plakacie
zamieszczonym powyzej, a po szczego-
towe informacje zapraszamy do naszego
biura przy ul. 11 Listopada 8a badZ na
strone internetowg ESTEKI - www.es-
teka.pl

Reklama

BRZ_ESKIM

Terminy:
I turnus: 7 - 11 lipca 2014 r.
Il turnus: 14 - 18 lipca 2014 r.
Il turnus: 21 - 25 lipca 2014 r.

&

1 Fazagim

{

W imieniu Redakcji NASZE MIASTO
gratulujemy kolejnego mistrzostwal
| oby tak dalej...

Forum Inicjatyw

W imieniu Ogoélnopolskiej Federacji Organizacji Pozarzado-
wych oraz Sieci Wspierania Organizacji Pozarzagdowych SPLOT
pragniemy serdecznie zaprosi¢ na Regionalne Forum Inicjatyw
Pozarzadowych Wojewddztwa Podkarpackiego, ktore zostato
zaplanowane na 27-28 CZERWCA BR. W RZESZOWIE. Fundacja
Akademia Obywatelska jest Partnerem sieci SPLOT i organiza-
torem powyzszego wydarzenia.

W ramach ogdlnopolskiej debaty III Sektor dla Polski rozpoczynamy
prace nad ,,Strategia Rozwoju Sektora Obywatelskiego w Polsce” W
kazdym wojewodztwie organizowane sg fora regionalne, na ktorych
podejmowane sg tematy dotyczace problematyki trzeciego sektora.
Spotkania te s przygotowaniem przed Ogoélnopolskim Forum Inicja-

Klub jezdziecki ,,Kamyk”

Zaprasza na.

POzarzadowych

jewodztwa Podkarpackiego

tyw Pozarzadowych, ktére odbedzie si¢ we wrzeéniu br. w Warszawie.

Liczymy na przybycie i czynny udzial w spotkaniach warsztato-
wych. W zatgczeniu przekazuje wstepny program Forum. Szczegély
spotkania, w tym formularz rejestracyjny dostepne sa stronie http://
www.fiprzeszow.evenea.pl

Zapraszamy do zgloszenia Panistwa Organizacji do HYDE PARKU
- ROZNOSCI DOTYCZACE III SEKTORA, NA KTORYM TO MOZ-
NA ZAPREZENTOWAC SWOJA ORGANIZACJE, REALIZOWANE
PROJEKTY I DZIALANIA (27 CZERWCA 16:15 - 17:15)

ELWIRA ZMUDA
Specjalistka ds. rozwoju przedsiebiorczosci spotecznej
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To oni zdecyduja, ktdre ze zgloszonych pro-
jektow zostang wpisane do przysztorocznego
budzetu miasta. - W ubieglym roku bylismy
pierwsi na podkarpaciu. W nasze slady poszto
wiele samorzgdow, co pokazuje, ze byl to krok
w dobrg strong — mowi Norbert Mastalerz,
Prezydent Tarnobrzega. — Mieszkaticy sami
wybiorg inwestycje, ktére ich zdaniem sq naj-
wazniejsze czy najpilniejsze do zrealizowania.
Oczywiscie nie mogg zdecydowac o wszystkich
inwestycjach, ale dostang okreslong ,,pulg pie-
niedzy”, z ktérej bedg mogli zrealizowa¢ swoje

inwestycje, na ktore po prostu czesto w budzecie
miasta brakuje pieniedzy.

Juz od 1 do 22 czerwca bedzie mozna zgta-
szac projekty do drugiej edycji tarnobrzeskiego
budzetu obywatelskiego. Od 23 do 29 czerwca
potrwa ich weryfikacja. 30 czerwca zostanie
ogltoszona oficjalna lista zakwalifikowanych
projektow, na ktére juz od 1 do 31 lipca bedzie
mozna gtosowac. Od 1 do 8 sierpnia potrwa
przeliczanie gloséw i ogloszenie wynikéw.

Propozycje projektu do zrealizowania w
ramach Budzetu Obywatelskiego moze zglosi¢

kazdy petnoletni mieszkaniec Miasta Tarno-
brzega, posiadajacy czynne prawo wyborcze.
Mieszkarcy swoje projekty zglaszajg na spe-
cjalnym formularzu dostepnym na stronie
internetowej www.tarnobrzeg.pl oraz w sie-
dzibie Urzedu Miasta Tarnobrzega. Wypet-
niony formularz projektu sklada sie w wersji
pisemnej w Urzedzie Miasta Tarnobrzega lub
przesyla w wersji elektronicznej na adres: bu-
dzet.obywatelski@um.tarnobrzeg.pl.
Zlozone projekty zostang wstepnie zwe-
ryfikowane przez wlasciwe merytorycznie

wydzialy lub jednostki organizacyjne Urzedu
Miasta Tarnobrzega, ktore dokonujg anali-
zy i je opiniujg. Ostateczng weryfikacje zto-
zonych projektéw przeprowadzi powolana
przez Prezydenta Miasta Tarnobrzega Komisja
Opiniodawcza, do ktdrej zaproszeni zostang
cztonkowie komisji Techniczno-Inwestycyjnej
Rady Miasta Tarnobrzega oraz przewodnicza-
cy osiedli, ktorych projekty dotycza.

Wyboru projektéw do realizacji dokonuja
mieszkancy w glosowaniu tajnym.

Prawo do udzialu w glosowaniu ma kazdy
pelnoletni mieszkaniec Miasta Tarnobrzega,
posiadajacy czynne prawo wyborcze. Gloso-
wanie odbywa sie poprzez postawienie znaku
»X przy wybranych projektach na karcie do
glosowania. Glosujacy moze wybra¢ maksy-
malnie 3, jego zadaniem najwazniejsze projekty.

U

Wycinka drzew przy stacji PKP

sziqzku Z pojawiajacymi si¢ pytaniami mieszkancow odnos$nie wycinki
drzew na terenie s3siadujacym ze stacja PKP Nowa De¢ba przedstawiamy

informacje Nadlesnictwa.

Nadlesnictwo Nowa Deba informuje, ze w
okolicy stacji PKP Nowa Deba (oddziat 346Ai
le$nictwa Rozalin) prowadzone sg prace po-
zyskaniowe w ramach zatwierdzonego przez
Ministra Srodowiska Planu Urzadzenia Lasu
na lata 2013-2022, ktdéry zostal pozytywnie
zaopiniowany przez Regionalnego Dyrektora
Ochrony Srodowiska w Rzeszowie oraz Pod-
karpacki Panstwowy Wojewoddzki Inspektorat
Sanitarny.

Wycinka drzew wyprzedza proces naturalnego
rozpadu drzewostanu, co umozliwia pozyskanie
cennego surowca drzewnego. Po zakonczeniu po-
zyskania drewna teren ten zostanie wiosna 2016 .
osadzony drzewami, gtéwnie sosng i brzoza. Przez
krotki okres wycieta powierzchnia pozostanie bez
drzew. Jest to zwigzane z koniecznoscig ochrony
miodych drzewek przed szkodnikami owadzimi.

Nadle$niczy Nadlesnictwa Nowa Deba
Waclaw Pietrzak

I(alendal‘illm maj 2014 r.

»Rozpoczeto realizacje projektu AKTYWNY
SENIOR w ramach programu ASOS 2014

»ESTEKA uzyskata z Urzedu Marszatkow-
skiego w Rzeszowie dotacje w wysokosci 16,3 tys.
zl na realizacje projektu JESTEM AKTYWNY
- JESTEM SENIOREM

»W ramach konkursu PFRON ESTEKA po-
zyskata ponad 100 tys. zt dofinansowania na
realizacje projektu WIO KONIKU - hipoterapia

»Trwa realizacja projektow:

.

« Rozwin skrzydla w NGO
» Morska Bryza - wypoczynek nad Baltykiem
« Rehabilitacja dzieci i mtodziezy poprzez
udzial w zajeciach hipoterapeutycznych
» Rozwdj fizyczny poprzez udzial w zajeciach
szkolki jezdzieckiej
»Podczas Dni Tarnobrzega zorganizowane
zostaly przejazdzki konne dla najmtodszych
mieszkancéw Tarnobrzega
»Odbyly sie 3 posiedzenia Zarzadu

Reklama
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Stowarzyszenie ESTEKA w partnerstwie
z Gmina Tarnobrzeg oraziStarostwem Powiatowym
wiTarnobrzegu
zaprasza organizacje pozarzadowe do udziatu
w realizowanym projekcie
ROZWIN SKRZYDEA W NGO.

rzadowych

W ramach projektu:

mm odbedy sig bezplatne szkolenia dia czlonkdw organizacji
i pracownikiw samorzadowych;

== przeprowadzone zostang doradztwa finansowe, prawne,
z pisania wnloskow o dofinansowanie;

= yhworzony zostanie inkubator trzeciego sektora;

== powolane zostang trojsektorowe (J5T - NGO - BIZNES
partnerstwa lokalne;

= ybworzone zostanie Centrum Organizaci Pozarzadowych;

m konsultowane bedy zalodenia projekbow
i aktdw normatywnych preygotowywanych
przez samorzad lokalny;

s ubworzony zostanie portal internetowy wsplerajacy driatania
organizacji pozarzadownych;

SICTEGOLOWE
INFORMACIE

Biuro COP
Stowarzyszenie ESTEKA
ul. 11 Listopada 8 b
39-400 Tarmobrzeg

tel. fax 15 801-28-60
+ 48 513-141-320
cop@rozwin-skrzydla.org

[TESTEKA

Progeict B ERATYILA W NGO jee awpdinansomny Te irodo Uns Cumgegiss] w mmach
ke T trpegt e Mirmoan Socmcmagn

W dniach 24125 czerwca w godz. 10.00 do 16.00 odbeda pierwsze dwa spotkania
szkoleniowe z cyklu ,,Partnerstwo - od diagnozy do praktyki”.

Zakres szkolenia bedzie obejmowal: oméwienie narzedzi do budowania diagnozy
spolecznej, zasada empowerment, praktyka w partnerstwie, rozwijanie partnerstw.

Szkolenie jest zorganizowane w ramach projektu Rozwin skrzydfa w NGO i
przeznaczone jest dla cztonkow organizacji pozarzadowych oraz przedstawicieli
jednostek samorzadu terytorialnego z terenu powiatu tarnobrzeskiego oraz miasta
Tarnobrzeg.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY ! ZAPISY W BIURZE PROJEKTU.

ROZWIN SKRZYDLA W NGO

39-400 Tarnobrzeg, ul. 11 Listopada 8b

E-mail: cop@rozwin-skrzydla.org

Godziny otwarcia: 10.00 - 18.00 od poniedzialku do piatku

Asystent projektu: Henryk Kedzia, tel. 513-141-320, e-mail: hkedzia@esteka.pl

Projekt Rozwin skrzydla w NGO jest wspoélfinansowany ze srodkéw Unii
Europejskiej i realizowany przez Stowarzyszenie ESTEKA - organizacje pozytku
publicznego w partnerstwie z Gming Tarnobrzeg oraz Starostwem Powiatowym
w Tarnobrzegu od 1 stycznia 2014 do 30 czerwca 2015 roku.

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEISKI
FUNDLISE SPOLECZNY

KAPITAL LUDZKI

NARDDCOWA STRATEGLA SPOINGSC
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Stynna polska aktorka teatralna i
filmowa, znana z fantastycznych kre-
acji w takich filmach jak choéby ,,Czlo-
wiek z zelaza”, ,Zwolnieni z zycia” czy
sPrzeshuchanie”, rezyser oraz dyrektor
Teatru Polonia w Warszawie, Krystyna
Janda, bardzo ostro wypowiedziala sie
kilka tygodni temu na swoim blogu na
temat kondycji wspolczesnych mez-
czyzn i ich stosunku do kobiet. Z jej
tekstu wynika jednoznacznie, ze dzis
prawdziwych mezezyzn (czyt. dzentel-
menodéw) juz nie ma.

Dlaczego pani Krystyna postanowi-
ta akurat teraz wypowiedzie¢ sie w tej
kwestii? Coz, wstrzasnely nig zenuja-
ce wydarzenia (oczywiScie z panami w
roli gléwnej), ktorych byta mimowolna
uczestniczka. Do napisania tego tekstu
zainspirowala ja konkretnie jej ostat-
nia podroéz pociggiem do Warszawy. Co
takiego przydarzylto sie wowczas pani
Krystynie? Gdy po wejsciu do przedziatu
poprosila siedzacego tam mezczyzne by
pomogt jej wlozy¢é bagaz na gérna poltke,
ten odmowil stanowczo, twierdzac, ze ma
chory kregostup, cho¢ nieco wezeéniej
swojg walizke polozyl na tej samej polce
bez problemu. Na szczeScie z pomoca
pani Krystynie przyszla przedstawicielka
tej samej plci, ktora pomogla jej rowniez
zdjac walizke z polki u celu podrozy, po
czym zapytala siedzgcego z nimi mez-
czyzne, czy i jemu nie pomoc z baga-
zem. Ale nie byt to koniec niezwyklych
wydarzen. Na dworcu jaki§ mezczyzna
wskazal pani Krystynie noga lezacy na
posadzce przy nim papierek, twierdzac,
ze to chyba jej i czekal, az ona sama go
sobie podniesie. A gdy z braku taksowek
na postoju zdecydowala sie na jazde do
domu tramwajem, po wejéciu do Srodka
pojazdu zauwazyla, ze wszystkie miej-
sca siedzace byly zajete, ale spoczywali
na nich przede wszystkim mezczyzni,
podczas gdy wérod stojacych przewazaly
przedstawicielki plci pieknej. W swoim
felietonie pani Krystyna przytoczyla jesz-
cze kilka innych podobnych przykladow
zaniku dobrych obyczajow. Przedstawila
mezczyzn jako istoty nieuprzejme, nie-
potrafigce dostrzec kobiety w potrze-
bie, a zatem egoistyczne i nieczule. I co
wy na to, panowie? Ja, po przeczytaniu
rzeczonego tekstu, odstawilem na bok
meska dume i zadalem sobie pytanie, czy
Krystyna Janda tym razem przesadzila,
czy tez ma jednak racje?

Szacunek do kabiet

miarg meskosei.

Jesli zrobimy sobie szczery i rzetel-
ny rachunek sumienia, to zdecydowana
wiekszo$¢ z nas dojdzie z pewno$cia do
wniosku, Ze niestety ma racje, chociaz nie
do konica, bo sprawa jest troche bardziej
skomplikowana niz mogloby sie na po-
z6r wydawac. Nie wiemy naturalnie, czy

asza Mlodziez %2

Kryzys wspoiczesnych mezczyzn

przytoczone przez nig fakty rzeczywiscie
mialy miejsce, czy wymyélila je tylko na
potrzeby swojego tekstu, ale zdecydo-
wanie zdarzy¢ sie mogly. Skad ta moja
pewno$¢? Mam podobne obserwacje,
gdyz codziennie dojezdzam do szkoly bu-
sem. Gdy zaczynam lekcje o 7:10, musze
jechaé juz o 6:20. Jest to pierwszy kurs
busa na mojej trasie, przez co prawie
zawsze jest on wypeiony po
brzegi i cze$¢ pasazeréw musi
sta¢. Dziwnym trafem wiek-
szo§¢ podrdzujacych stanowia
przedstawicielki plci piekne;j.
I wierzcie mi, prawie zaden
facet nie pomysli nawet o tym,
by ustapi¢ swoje miejsce i za-
proponowa¢é ktorej$ ze stoja-
¢y pan by ta sobie spoczela.
Siedza jak przykuci i patrza w
ono, jakby tam szukali uspra-
wiedliwienia dla brakow w
swoim wychowaniu. Zeby jed-
nak nazbyt nie demonizowaé
tej sytuacji, musze zauwazy¢,
ze niekiedy znajdzie sie tez i
kto$ uprzejmy. Taka sama sytuacja ma
miejsce, gdy po lekcjach wsiadam wraz
tlumem najprzerézniejszych ludzi do

cyjnego rozwoju. W kulturze judeochrz-
eScijanskiej status kobiety i mezczyzny
byt jasno okreslony, jednak poczawszy
od polowy XVIII wieku kobiety zaczely
walczy¢ o swoje prawa, domagajac sie
roéwnego statusu z mezczyznami. Ich
walka zakonczyla sie sukcesem. Wywal-
czyly sobie rownouprawnienie, ktore
dzi$ oznacza, ze jestedmy sobie réwni

wobec prawa. Mamy wiec rowne pra-
wa do awansu, prawa wyborcze, prawo
do réwnej placy za te sama prace itd.
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busa.Wprawdzie widze wtedy mezczyzn,
ktorzy przepuszczaja kobiety, ale zawsze
trafia sie i tacy, ktorzy maja to gdzies i
nie zwazajac na nic, i na nikogo, pcha-
ja SIQ do érodka Jak bydto, byle tylko
zaja¢ upragnione miejsce siedzace, co
poczytuja sobie zapewne
za swdj osobisty sukces,
taki namacalny dowod
meskiego sprytu. I cho¢
w opisanych przeze mnie
zdarzeniach reakcje pa-
néw rozkladajq si¢ mniej
w1(—;ceJ po rowno, to i tak
mozna zgodzi¢ si¢ z tezg
Jandy, ze dobre obycza-
je zanikajg, a prawdziwi
dzentelmeni to dzi$ ra-
czej relikty przeszloSci.
Co sie z nami porobilo,
panowie? CzyzbySmy za-
pomnieli, ze godne zachowanie wzgle-
dem plci pigknej powinno by¢ dla nas
obligatoryjne, zawsze i wszedzie? Gdzie
tkwi przyczyna tego, co by nie mowié,
schamienia obyczajow?

Moim zdaniem to schamienie jest
efektem ubocznym postepu i cywiliza-

Niestety, okazalo sie, ze w rozumieniu
tejze rownosci posuneliémy sie chyba
odrobine za daleko, bo doprowadzili-
$my do tego, ze wkroczyla ona takze w
sfere obyczajowa, co przelozylo sie na
wyparcie zasad dobrego wychowania,
zanik empatii i szacunku dla drugiego
czlowieka. Ta rowno$c¢ przez wielu za-
czela by¢ rozumiana jako zwolnienie
z okreslonych, wyksztalconych przez
wieki, norm zachowan spolecznych.
Wmawianie sobie, ze ustapienie ko-
biecie miejsca w autobusie jest teraz
niekonieczne, bo jest mi ona rowna, jest
jakims n1ep0rozum1en1em przeciez to
nie kwestia réwnosci a raczej uprzej-
moéci. No ale sprobujmy tez zrozumieé
mezczyzn. Podniesienie przez kobiety
hasel o r6wnouprawnieniu, sprawilo,
ze ci zaczeli bardziej przygladac sie re-
lacjom miedzy plciami. Gdy to zrobili,
to zauwazyli, ze spoleczna konwencja
nadal wymaga od nich szczegblnych
zachowan wobec kobiet, podczas gdy
od kobiet nie wymaga zadnych szcze-
gblnych zachowan wobec nich. Uznali
wiec te dysproporcje za niesprawiedliwg
i odrzucili ja, uznajac, ze kobiety nie

powinny by¢ ani troche inaczej trakto-
wane niz oni sami. W calej tej walce plci
pogubili$my sie bardzo i zdecydowanie
zapomnieli$my o tym, ze w kazdej cywi-
lizacji, poczawszy od tych najdawniej-
szych, nalezalo zawsze okazywaé pomoc
osobom stabszym, starszym i chorym, i
to bez wzgledu na ich ptec.

Swiat stangt dzis na glowie. Spotecznosci
ludzkie wytworzyly w trakcie
swojego rozwoju wzorce relacji
migdzyludzkich 1 zasady
wiasciwego zachowania w r6znych
sytuacjach. Nie powinnismy wigc
dzi§ myli¢ rownego traktowania z
odchodzeniem od tych wzorcow,
ktore sa efektem pewnej tradycji
oraz faktu, ze si¢ od siebie r6znimy.
Krystyna Janda za przyczyneg
takiego stanu rzeczy obwinia
przede wszystkim wspodlczesne
wychowanie. Uwaza, ze matki z
wickszg troska traktuja dzi§ synow
niz corki. Co$ jest na rzeczy.
Wiele wspotczesnych matek,
rozczarowanych zyciem i swoimi
partnerami, przerzucito calag mitose,
nadziej¢ i uwielbienie na swoich synow. A
nie jest wszak zadng tajemnica, ze kazdy
cztowiek podstawowe zasady zachowania
wynosi z rodzinnego domu. W szkole takze
zwraca si¢ uwage na te kwestie, ale dzieci
traktuja to jako sprawe drugorzedng,
szczegblnie wtedy, gdy nie znajduje to
potwierdzenia w ich rodzinnych do-
mach. I mamy to, co mamy.

Nie zapominajmy jednak i o tym, ze
bycie milym, uczynnym i uprzejmym
nie zawsze jest dobrze postrzegane i
to przez same kobiety. Bywa, ze mez-
czyzni, ktérzy sa gotowi nies¢ pomoc
kobiecie, uwazani bywaja za miecza-
kow, co nie jest dla nich budujace. Ba,
bywa tez tak, ze niektore panie czuja sie
dotkniete szarmanckim zachowaniem
mezczyzn, uwazajgc je za seksistowskie
badz szowinistyczne i nie zycza sobie
specjalnego traktowania. C6z, bycie
mezczyzna i do tego dzentelmenem nie
jest dzi$ proste.

W byciu dzentelmenem nie chodzi
jednak tylko o przepuszczanie kobiet w
drzwiach, czy ustepowanie im miejsca.
To tylko klasyczne przyklady okazywa-
nia im uprzejmoéci, taki swego rodzaju
symbol. Najwazniejsze wydaje mi sie
bowiem by¢ to, bySmy zawsze odnosili
sie do kobiet z szacunkiem i zachowy-
wali sie w ich towarzystwie godnie. Bo
w naszej kulturze norma jest okazywanie
szacunku drugiemu cztowiekowi. Okazy-
wanie szacunku mezczyznom przychodzi
nam co prawda latwiej, ale kobieta to tez
czlowiek i cho¢ okazywanie jej szacunku
jest trudniejsze, to nikt nas z tego obo-
wiazku nie zwolnil.

Generalnie zgadzam sie z teza pani
Jandy, ale nie w stu procentach. Ma ra-
cje, gdy pisze, ze jest Zle, ale na szczecie
weciaz sa wérdd nas ludzie, dla ktérych
zasady dobrego wychowania to nie prze-
zytek. Mozemy wiec mie¢ nadzieje, ze
dzieki nim zasady te przetrwaja jeszcze
dlugie lata. Nie wolno zatem patrzec je-
dynie na tych, ktorzy tych zasad nigdy
nie posiedli lub o nich zapomnieli, bo
stracimy z oczu tych, kt6rzy je znaja i o
nich pamietajg.

DANIEL PASTUSZKA (Wilder)

Te oraz inne artykuty z Lessera przeczytasz na http://lo.tarnobrzeg.pl/lesser
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Dawno temu, w PRL...
zupe w kottach wynosiliSmy do lasu

Stawialis’my oboz harcerski na terenie trzech wojewddztw jednoczesnie -
namioty staly w jedlgrm wojewddztwie, latryny - w drugim, kuchnia - w
trzecim. Mialo to zasadnicze znaczenie przy kontroli...” - pierwsze wspo-

>

mnienie w jubileuszowym cyklu ,,Dawno temu, w PRL..”, cz[zjli 0 tﬁm, co

Dziatalnos¢ spoteczng zaczynalem w har-
cerstwie. Organizujac w latach 70. obozy
harcerskie wiedzieliSmy, ze kazdy z nich, w
kazdej chwili moze by¢ zwiniety - wlasciwie za
cokolwiek. Mogta przyjs¢ kontrola z sanepidu,
kuratorium lub milicja - wlepi¢ instruktorom
mandat i odesta¢ wszystkich do domu. Dlate-
go starannie wybieraliémy miejsca na obozy.
Jak najdalej od wiladzy. Bylo takie miejsce
na terenie trzech wojewddztw jednocze$nie
- namioty staly w jednym wojewddztwie,
latryny - w drugim, kuchnia - w trzecim.
Mialo to zasadnicze znaczenie, bo dopoki
nie pojawiala si¢ milicja — co nastepowato
dopiero pod koniec - mozna bylo odsyta¢
wszystkie kontrole méwiac, ze przyjechaly
z niewla$ciwego wojewddztwa. Wiele razy
sie udawato.

Innym sposobem byta organizacja obozu
stalego dla 80 os6b pod przykrywka kilku
obozdw wedrownych, ktérych nie trzeba byto
rejestrowac.

Stawiali$my na takim obozie nielegalng
kuchnig (ktéra nie ,,przystugiwata” obozom
wedrownym), a harcerze stali na warcie. Da-
wali zna¢ w momencie, gdy zblizata si¢ kon-
trola. Zanim dotarta do miejsca wykroczenia,
musieli$my zdazy¢ zlikwidowaé kuchnie,
Reklama

zala¢ ogien woda, wynies$¢ kotly z gotujaca
si¢ zupa gleboko do lasu i wyprowadzi¢ z
obozu wszystkie osoby pelnoletnie, ktérym
mozna by wlepi¢ mandat.

Pamig¢tam tez przepis, ktéry
w latach 70. pozwalal 16-letniej
miodziezy z pisemnym pozwole-
niem rodzicéw, podbitym piecze-
cig zakladu pracy, samodzielnie
wedrowacé. Korzystali$my z tego
na faktycznych obozach wedrow-
nych. Jesli przed 24-osobowa
kolumng harcerzy pojawiat sie
milicyjny polonez, siegalismy do
kieszeni po pozwolenia. Kazdy z
osobna wyjasnial, ze pozostalych
spotkat na szlaku.

Piec pieczatek

W latach 70. starali$my sie
mie¢ ok. pieciu pieczatek: na
jednej byli$my druzyna harcer-
ska, na drugiej — klubem turystycznym, na
jeszcze innej — kétkiem ministrantéw. Wiadza
starata si¢ ogranicza¢ dzialalnos$¢ niezalezna
— jesli ktora$ nam zabrali, to korzystaliémy z
kolejnej pieczatki.

Filozofia pieciu pieczatek miata swoje ne-
gatywne strony — harcerze tamtych lat byli

mistrzami przygotowywania falszywej do-
kumentacji. Nie bylo mowy o jakiejkolwiek
niegospodarnosci, ale w tamtych warun-
kach, m.in. zaopatrywania si¢ u rolnikéw,
nie bylo mozliwosci otrzymania jakichkol-
wiek rachunkéw. Pamigtam, jak w stanie
wojennym jedno ze $rodowisk harcerskich,
po przeniesieniu pracy z mtodzieza do Klubu
Katolikéw w Lublinie, zorganizowato nie-
legalny obdz, a prezes Klubu poprosit jego

KRZYSZTOF STANOWSKi w latach 80.

kwatermistrza o przygotowanie sprawoz-
dania. A mlody czlowiek na to: ,,a wedlug
ktérych standardéw?”. Kazdy w tamtych
czasach przywykal, niestety, do udzielania
réznym rozmoéwcom roznych odpowiedzi na
to samo pytanie. Co gorsze, czgsto w Zadnym
przypadku nie mial poczucia, ze ktamie.

W poréwaniu z czasami stalinowskimi
dzialalno$¢ wlatach 70. nie byla niebezpiecz-
na - moj $w. pamieci ojciec otrzymat w 1949
r. wyrok siedmiu lat wiezienia ,,za prébe
obalenia ustroju przemoca przy pomocy
falszywych argumentéw”. Byl wtedy sekre-
tarzem Sodalicji Marianskiej (katolickiego
stowarzyszenia $wieckich). Jego wieloletnia
odsiadka w wiezieniu we Wronkach to nie
byty zarty.

W latach 70. i 80. wyroki byly nizsze - ja
sam siedziatem ,,jedynie” osiem miesiecy za
udzial regionalnych w strukturach ,,Solidar-
nosci”

Pierwszego dnia podszed! do mnie naj-
wyzszy ranga kryminalista, polozyl reke na
ramieniu i mowi: ,,panie Stanowski, najgorsze
jest tylko pierwsze dziesigé lat”

A my wierzyli$my juz, ze ,sky is the limit”.
Wystarczy wlozy¢ dziesig¢ lat pracy, i przy
odrobinie szcze$cia mozemy w tym kraju
zmieni¢ wszystko.

Krzysztof Stanowski — w latach 1982-1984
byl wspélzalozycielem struktur podziemnej
Solidarnosci i wladz regionalnych w Regio-
nie Srodkowo-Wschodnim. Byt pierwszym
Naczelnikiem, a nastepnie Sekretarzem Gene-
ralnym Zwigzku Harcerstwa Rzeczpospolite;j.
Obecnie szef Fundacji Solidarno$ci Miedzy-
narodowej. Nagrodzony Krzyzem Oficerskim
Orderu Odrodzenia Polski.

Materiat pochodzi z portalu NGO
Opr. MALGORZATA BOROWSKA

WYBIERZ SWOJ KLUCZ DO SUKCESU

= 11 wydziatow

= Ponad 60 kierunkéw studiow

= Ponad 200 specjalnosci

= 11 nowych kierunkéw studiéw I stopnia,
w tym 2 prowadzone w jezyku angielskim
» Szeroka oferta bezptatnych, certyfikowanych szkolen
= Bogata oferta wymian i stazy miedzynarodowych
= Kierunki o profilu praktycznym

www.kandydat.umcs.pl
www.irk.umcs.pl

= Atrakcyjne systemy stypendialne

» Mozliwos¢ wszechstronnego rozwoju jezykowego,

artystycznego i sportowego
* Nowoczesna baza dydaktyczna

» Multimedialne centrum kulturalno-artystyczne

= Akademiki o wysokim standardzie

= Profesjonalne doradztwo edukacyjne i zawodowe

» Mozliwos¢ kontaktu i wspotpracy z przysztymi pracodawcami
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facebook.com/studiuj
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NIE KUPUJ, ADOPTU.

Nad Jeziorem Tarnobrzeskim w Machowie miesci si¢ obiekt,
w ktérym swoj tymczasowy dom ma ponad trzydziesci bez-
domnych pséw. Wszystkie czekajg na adopcje. Tylko nielicz-
nym si¢ udaje.

kowych zabudowan gospodarskich hrabiéw Tarnowskich, po
kazdej zimie pozostawala w coraz gorszym stanie. W zwigzku
z zabytkowym charakterem tych zabudowan niemozliwy byt
ich remont. Miejsce przestalo by¢ bezpieczne zaréwno dla

Do niedawna w Machowie bylo ich o potowe mniej. Czton-
kowie TSCHZ podjeli bezinteresowny wysilek utrzymania
czternastu psow przewiezionych z kojcéw w Zakrzowie.

Obiekt w Zakrzowie przestal spetnia¢ wymogi bezpieczen-
stwa. Jedna ze jego $cian, ktéra byla jednoczesnie $ciang zabyt-

REKLAMA

psow jak i ich opiekunéw. Wezesna wiosng TSCHZ zaczeto
rozbudowe obiektu w Machowie w celu zabezpieczenia psow
z Zakrzowa i odcigzenia wolontariuszy od jezdzenia w dwa
oddalone od siebie miejsca.

Zwierzeta zostaly przewiezione wraz z ich budami do czasu,

az poprzedni opiekunowie znajda dla nich nowe, bezpieczne
lokum lub do czasu znalezienia dla nich doméw adopcyjnych.

Psy mozna oglada¢ na stronie internetowej tschztarnobrzeg.
jimdo.com lub przyjezdzajac do Machowa. Zanim podjgta zostanie
decyzja 0 adopcji mozna poznaé swojego nowego pupila poprzez
odwiedziny i wspolne spacery. Kazdy, kto adoptuje bezdomnego
psa jest zwolniony z obowigzku placenia za niego podatku.

Istnieje tez adopcja wirtualna. Trzy psy z Machowa maja
juz swoich wirtualnych wlascicieli.

Spoteczenstwo w rézny sposdéb aktywnie pomaga Stowa-
rzyszeniu w opiece nad zwierzetami.

Wzruszajace sg inicjatywy par mlodych , ktore zamiast
prezentéw prosza gosci weselnych o karme dla zwierzat i
przekazuja ja do ,,przytuliska”

Zdarzaja si¢ darowizny w postaci karmy, miesa i postan, wplaty
na konto stowarzyszenia i drobne sumy ofiarowane do puszek
ustawionych w sklepach zoologicznych ,,Pruchnik’; ,,As’i ,,JezyK’,
kawiarni ,Mala czarna”, sklepie papierniczym ,,Druczek’, skle-
pie spozywczym ,Nasz Sklep’, butiku ,,Czary mary”, zaktadzie
fryzjerskim ,Liza” i saloniku dla pséw przy ulicy Kopernika,
to jest wszedzie tam, gdzie wlasciciele sa mito$nikami zwierzat.

W imieniu swoich podopiecznych, wszystkim darczyn-
com, Tarnobrzeskie Stowarzyszenie ,,Chronmy Zwierzeta”
serdecznie dzigkuje. (aw)
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Dokad zmierza ekonomia spoteczna?

Czym jest energetyka prosumencka? Dlaczego ustugi o%iekuﬁcze staja

si¢ jedna z istotniejszych nisz w ekonomii spoleczne;j?

nie, na jakie zawody

apotrzebowa-

generuje ten sektor? Dzialalno$¢ nie tylko dla zy-

sku staje sie coraz popularniejsza - Kamil Fejfer dla portalu Ekonomiaspo-

leczna.pl

Ostatni kryzys gospodarczy polozyt kres,
przynajmniej na pewien czas, liberalnym
marzeniom o nieprzerwanym wzroscie go-
spodarczym, tworzacym nowe miejsca pracy.
Przyczynil sie réwniez do przewarto$ciowan
wsréd komentatordw zainteresowanych poli-
tyka, spoleczenistwem i gospodarka. Do gtow-
nego nurtu debaty publicznej w Polsce zaczely
przebija¢ si¢ poglady, ktore do czaséw kryzysu,
gléwnie z powodu zasztoéci historycznych,
nie byly zbyt popularne. Okazalo sie, ze pry-
watne przedsiewziecia nastawione na zysk
nie s3 w stanie zaspokaja¢ wielu spotecznych
potrzeb. Réwniez panstwo, ktére do tej pory
byto klasycznie stawiane jako przeciwwaga
dla wolnego rynku, z réznych powodéw nie
spelnia poktadanych w nim nadziei.

Wtasnie w tym miejscu, miedzy
podmiotami klasycznej ekonomii a
panstwem, ktére w wielu kwestiach
jest nieefektywne, pojawia si¢ miejsce
dla ekonomii spotecznej (ES Szacu-
je sie, ze wérdd krajow ,,starej” Unii
Europejskiej, ekonomia spoteczna
reprezentuje okoto 10% aktywnosci
ekonomiczne;j.

Przewidywania co do rozwoju
sektora ekonomii spolecznej sa obar-
czone ryzykiem. W tak dynamicznie
rozwijajacym sie $rodowisku jakim
jest rynek pracy trudno stawia¢ jed-
noznaczne diagnozy. Warto mie¢ na
uwadze postep technologiczny, ktory
z kazdym rokiem wymaga od pra-
cownikow nowych kwalifikacji. Za
potrzebami rynku pracy, zwlaszcza
w Polsce , nie nadgza miedzy inny-
mi system edukacyjny. To jednak nie
znaczy, ze prognoza jest niemozliwa.
O ile nie jest wobec niej wymagana
wielka precyzja, obserwujac kilka
istotnych trendéw, mozna z duzym
prawdopodobienstwem wskazaé, w = #aEEE
ktora strone bedzie zmierza¢ ekonomia spo-
teczna w Polsce.

Aby zrozumie¢ gdzie ekonomia spoteczna
bedzie za 5-10 lat, po pierwsze, warto przyj-
rze¢ sie makrospolecznym trendom, ktére
widoczne sg w calej gospodarce. Po drugie,
warto pokusi¢ sie o analize trendéw w lo-
nie samej ekonomii spotecznej. Po trzecie,
nalezy spojrze¢ jak zmieniajg si¢ spoleczne
preferencje dotyczace wyboru miejsca pracy
i godzenia jej z innymi celami w zyciu. Dzigki
tak szerokiemu spojrzeniu mozna pokusic si¢
0 prognoze rozwoju nisz, ktére beda zajmowa-
ne przez ekonomie spoleczng. W niniejszym
tekscie przyjrzymy si¢ dwom takim niszom.

Energetyka prosumencka

Jednym z najciekawszych i najwyrazniej
widocznych trendéw w ekonomii spolecznej
jest rozwdj tzw. energetyki prosumenckie;j.
Termin ,,prosument” rozpowszechnil ame-
rykanski futurolog Alvin Toffler w swojej
klasycznej juz ksigzce Trzecia fala z 1980
roku. Stworzenie stowa przypisuje si¢ jednak
jednemu z najbardziej znanych teoretykéw
mediéw, Marshallowi McLuhanowi, ktéry o
prosumentach pisat juz w 1972 roku. Prosu-
ment to zbitka stéw producent i konsument.
Energetyka prosumencka jest wiec sposobem
wytwarzania energii, ktora jest konsumowana
na miejscu. - Jako prosumenta postrzegam
kogos, kto uzywa tak zwanej mikroinstalacji
odnawialnych Zrédet energii - zastrzega Grze-
gorz Wisniewski, prezes Instytutu Energetyki
Odnawialnej. - Prosumentem mozna nazwac
kogos, kto ogrzewa swéj dom weglem, jednak ze
wzgledu na to, ze dostarczycielem tej kopaliny
sq korporacje, nie definiowatbym takiej oso-
by jako prosumenta — dodaje. Warto zwrdcié

uwagg, ze energia odnawialna nie jest tozsama
z energig prosumencka. W turbiny wiatrowe,
elektrownie stoneczne i elektrownie pompo-
we moga inwestowac takze wielcy rynkowi
gracze. Prosumentem moze by¢ wigc osoba,
ktoéra stawia w przydomowym ogrédku turbi-
ne wiatrowg generujacg energie elektryczna,
kolektory stoneczne (ktore zamieniajg energie
stoneczna w energie cieplng, podgrzewajac
ciecz lub gaz w nich zawarty), ogniwa foto-
woltaniczne (zamieniajace energie stoneczna
w energie elektryczng), czy kotly na biomase.

Energia prosumencka jest wiec kojarzona z
tak zwang zielona energig. Jako prosumentéw
mozna tez postrzega¢ inne podmioty ekono-
mii, jak mafe i §rednie firmy, czy podmioty
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ekonomii spolecznej. Wzrost zainteresowania
energia prosumencky jest obserwowany od lat
na Zachodzie, miedzy innymi w Niemczech.
Wedlug czasopisma ,,Forbes”, u naszego za-
chodniego sasiada w 2012 roku znajdowalo sie
ponad 3 miliony zrédet wytworczych zielonej
energii. Z tego ponad 40% bylo w rekach oséb
fizycznych. W Niemczech trend tworzenia no-
wych przedsiewzie¢ tego typu wyhamowuje,
co moze by¢ skutkiem nasycenia rynku. Majac
to na uwadze twércy wydanego przez Zielony
Instytut raportu Demokracja Energetyczna
podkreslaja, Ze u naszego zachodniego sasiada
prawie 90% inwestycji w zielong energetyke
to inwestycje prosumenckie, komunalne oraz
malych, $rednich i regionalnych przedsie-
biorstw energetycznych. Warto zwroci¢ uwage
réwniez na tlo globalne. W czerwcu 2013
roku dziesie¢ krajow podpisalo globalne po-
rozumienie Renewable Club na rzecz wspél-
nej promocji odnawialnych Zrédet energii
(OZE). W§réd nich znalazly sie: Chiny, Dania,
Francja, Indie, Maroko, Niemcy, RPA, Ton-
ga, Wielka Brytania, Zjednoczone Emiraty
Arabskie. Nawet jezeli porozumienie nie ma
statusu prawa obowigzujacego w danym kraju,
to jest jasnym sygnalem, ze waga energetyki
odnawialnej (w tym energetyki prosumenc-
kiej) bedzie rosta.

Polska zielona energia

Od roku 2001 do roku 2013 skumulowana
powierzchnia instalacji stonecznych w Pol-
sce wzrosta z 21 tys. do 14850 tys. metréw
kwadratowych, czyli ponad siedemdziesie-
ciokrotnie.

Warto w tym miejscu wspomnie¢, ze w
latach 2014-2020 bedzie mozna korzystaé
z dofinansowania programu Prosument

realizowanego przez Narodowy Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
(NFOSiGW). Zaklada on dotacje oraz ni-
sko oprocentowane pozyczki na inwestycje
w mikroinstalacje miedzy innymi: systemy
fotowoltaiczne, elektrownie wiatrowe, ko-
lektory stoneczne, kotty na biomase, pompy
ciepta. W sumie NFOSiGW zamierza do
2020 roku przeznaczy¢ na mikroenergetyke
prosumencka okoto 600 mln zI. Istnieje przy-
najmniej kilka przewag prosumenckiej ener-
getyki rozproszonej nad energetyka tradycyj-
na. Po pierwsze, energetyka prosumencka
jest znacznie bardziej ekologiczna. Dzigki
temu, Ze wytwodrnie energii sa rozproszone w
znacznie mniejszy sposob oddziatuja na $ro-
dowisko. Po drugie, tego rodzaju energia daje
bezpieczenstwo energetyczne niewielkim
prywatnym podmiotom i osobom fizycznym.
Warto pamietal, ze ta kwestia to nie tylko
wielka polityka, ale rowniez codzienno$é

dla milionéw Polakéw, ktérzy zyja z dala od
wielkich centréw przemystowych. Jak zwraca
uwage Grzegorz Wisniewski, im dalej od
centrum, tym jako$¢ energii jest gorsza. Na
przykiad na terenach peryferyjnych przerwy
w dostawie energii sg znacznie czestsze niz
w centrach. Trzecia przewaga energii prosu-
menckiej to oczywiscie cena. Cho¢ wilasna
minielektrownia wiatrowa lub sfoneczna jest
dos¢ droga, to po jakims$ czasie zwraca sie,
a prad wygenerowany za jej pomocg mozna
odsprzedawa¢ innym podmiotom. Twércy
raportu Demokracja Energetyczna zwracaja
uwage na warto$¢ prosumenckiej energetyki
dla rynku pracy. Zaznaczaja, ze w Polsce w
konicu 2011 roku sektor odnawialnych 7ré-
det energii zatrudniat 35 tys. pracownikéw.
Wedlug szacunkéw Ministerstwa Gospodarki
do roku 2020 w kraju ma by¢ niemal 80 tys.
miejsc pracy zwigzanych z zielong energia,
w tym energiag prosumencka. Trend ten be-
dzie wspierany przez coraz powszechniejszg
wiedze na temat energetyki prosumenckiej,
coraz mniejsze koszty instalacji urzadzen
oraz rosngca popularno$¢ ekologicznego
stylu Zycia.

Ten ostatni watek warto podkresli¢ w kon-
tek$cie ekonomii spolecznej. W ciggu naj-
blizszych lat pojawi si¢ zapotrzebowanie na
specjalistow zajmujacymi si¢: montazem mi-
kroinstalacji wytwarzajacych prad lub cieplo,
wykonywaniem audytéw energetycznych w
celu oceny efektywnosci energetycznej bu-
dynkéw, projektowaniem farm wiatrowych,
edukacja w zakresie zielonej energetyki.

Uslugi opiekuncze

Na wstepie warto sie zastanowié, czym wla-
$ciwie sg ustugi opiekuncze?

Wedlug Anny Redlinskiej, autorki raportu
Perspektywy rozwoju podmiotéw ekonomii
spotecznej w branzy ustug opiekunczych,
ustugi opiekunicze mozna podzieli¢ na trzy
gléwne grupy. Pierwsza z nich stanowi pomoc
w codziennych zajeciach: robienie zakupow,
sprzatanie, gotowanie, etc.

Druga kategorig sa czynnosci pielegnacyjne:
kapanie, ubieranie, pomoc osobom chorym,
karmienie, zapobiegnie odlezynom. Trzecia
grupa to specjalistyczne ustugi opiekuncze.
W sktad tej kategorii autorka wlicza
rehabilitacje, pielegnacje podczas pro-
cesu leczenia.

Dlaczego ustugi opiekuricze miaty-
by sie w Polsce rozwija¢? Odpowiedz
na to pytanie lezy w trendach demo-
graficznych. W ciagu najblizszych
lat coraz wiecej os6b urodzonych w
okresie wyzu powojennego bedzie
potrzebowalo pomocy. Prof. Marek
Gora i dr Joanna Rudecka w opra-
cowaniu Rynek Pracy wobec zmian
demograficznych przywoluja dane
z ktorych wynika, ze przewidywalna
dtugosé¢ zycia w Polsce si¢ wydtuza.
Niestety, wydluza si¢ réwniez czas
zycia w ztej kondycji fizycznej. W
tej kwestii Polska odbiega od krajow
Europy Zachodniej, czy Péinocnej,
gdzie dtugos$¢ zycia wzrasta, ale
maleje przewidywalna dtugo$¢ zycia
w ztym stanie zdrowia.

Co prawda, odpowiedzialno$¢ praw-
na za $wiadczenie ustug opiekuniczych
spoczywa na samorzadach, jednak, bio-
rac pod uwage niezbyt wielkie budzety
jakimi one dysponuja, nie trudno sie
domysli¢, ze czesto nie s3 w stanie zapewni¢ od-
powiedniego poziomu ustug. Warto réwniez nad-
mieni¢, ze przy realizacji tych zadan samorzady
wspdlpracuja z innymi organizacjami, ktérym
zlecaja wykonanie ustug. Najwieksze organiza-
gje, ktére $wiadcza ustugi w ramach umowy z
samorzadami to Polski Czerwony Krzyz i Komitet
Pomocy Spoteczne;.

Jesli wezmie sie pod uwage zasobnos¢
portfeli polskich emerytow staje si¢ jasne, ze
ustugi opiekurncze nie moga by¢ $wiadczone
na wolnym rynku

Zazwyczaj sa one po prostu nieoptacalne.
Wtasnie dlatego jest to nisza dla podmiotéw
ekonomii spolecznej, ktérych gtéwnym mo-
torem dziatania nie jest zysk, a cel spolecz-
ny. Jakich pracownikéw beda potrzebowa¢
podmioty ekonomii spolecznej $wiadczace
ustugi opiekunicze? Z pewnoscig najbardziej
wykwalifikowani pracownicy znajda zatrud-
nienie w segmencie specjalistycznych ustug
opiekuniczych. Anna Redlinska w swoim
raporcie przywoluje takie specjalnosci jak:
psycholog, pedagog, logopeda, pracownik
socjalny. Na prace w ustugach opiekunczych
moga liczy¢ réwniez asystenci oséb starczych
i niepetnosprawnych czy terapeuci zajeciowi.

Biorac pod uwage obszary, w ktdrych jest
miejsce na inne podmioty niz przedsiebiorstwa
nastawione na zysk oraz parstwo, mozna spo-
dziewa¢ si¢ w najblizszych latach rozkwit eko-
nomii spolecznej w Polsce jest nieunikniony. W
nastepnym tekscie przedstawimy kolejne nisze,
ktére ma szanse zaja¢ ekonomia spoleczna.

KAMIL FEJFER
zrédto: Redakcja portalu
Ekonomiaspoleczna.pl
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W dniu 2 czerwca 2014 r. na Hali MOSiR
w Tarnobrzegu odbyly sie miejskie obchody
DNIA DZIECKA. Organizatorem imprezy byt
Urzad Miasta w Tarnobrzegu oraz Prezydent
Miasta Norbert Mastalerz przy wspoélpracy
tarnobrzeskich szkél i organizacji pozarzado-
wych: Stowarzyszenia ESTEKA, Stowarzysze-
nia BEZPIECZNE MIASTO, Zespotu Szkét
Ponadgimnazjalnych Nr 1 w Tarnobrzegu.

Obchody zostaly zorganizowane w konwen-
cji zabawy. Na hali MOSiRu bawito sie ponad
1000 dzieci z tarnobrzeskich przedszkoli i
szkot podstawowych.

Na program imprezy zlozyly si¢ prezentacje
przygotowane przez:

Grupe Rekonstrukeyjng KATANA;

Fitnes Klub Fitneska — Zumba Kids

Mazoretki z Chmielowa

Zespot Ratowniczy ZHP

Grupe milosnikéw broni ASG

Na uczestnikdéw imprezy czekaty stodkie
niespodzianki, prezenty i nagrody ufundo-
wane przez Urzad Miasta Tarnobrzega, Sto-
warzyszenie ESTEKA, Pracowni¢ Reklamy
CYROGRAE a dzigki zaangazowaniu czton-
kéw Stowarzyszenia BEZPIECZNE MIASTO
kazde dziecko otrzymato gorace kietbaski
oraz slodycze. Muzyczng oprawe zapewnit
Tarnobrzeski Dom Kultury oraz Jarostaw
Pigtkowski - Studio ProMedia.

Bogata oferte przygotowat Zespot Szkot Po-
nadgimnazjalnych nr 1 z Tarnobrzega. Dzieci
mogly sprébowac swoich sit w karaoke, po-
malowac¢ twarz i paznokcie, ulozy¢ zmyslng
fryzure czy zasmakowa¢ w cukrowej wacie.

: Jarostaw Pigtkowski
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Przez trzy dni Tarnobrzeg $wietowal swoje
urodziny. Nad Wistg, na terenach rekreacyj-
nych MOSiR mieszkancy Tarnobrzega mogli
skorzysta¢ z wielu atrakcji przygotowanych
w ramach Dni Tarnobrzega. Oprocz stoisk
handlowych, wesolego miasteczka, imprez
sportowo-rekreacyjnych kolejne wieczory
umilaly gwiazdy wieczoru. I tak w pigtek
mifosnicy cigzszej muzyki mogli postuchaé
zespotu TSA. W pigtek wystapita DODA,
ktora w Tarnobrzegu rozpoczeta swoja nowa
trase koncertowg. Ukoronowaniem wszyst-
kich wystepow byl wspaniaty koncert zespotu
Golec uOrkiestra, na ktérym bawilo sig blisko
20 tys. jego fanow.

Nasze Miasto IEN

Dni Tarnobrzega 2014
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XV Biegi uliczne w Nowej Debie za nami

Wsobot 31 maja w Nowej Debie juz po raz
15 odbyly si¢ Biegi Uliczne organizowane
przez Nowodebskie

owarzystwo Spoleczno-
Kulturalne

Organizatorzy zaplanowali rozegranie biegéw na 12 dy-
stansach. Najmlodsze dzieci rywalizowaly w biegach na 400
m, uczniowie starsi mieli do pokonania 800. Uczniowie szkot
$rednich i dorosli w kategorii OPEN Rywalizowali na dystan-
sach 1200 i 1600 m. Biegi rozgrywano wokot Placu mjr Jana
Gryczmana. Po zakonczeniu odbyla sie dekoracja zwyciezcow,
ktérzy otrzymali medale, okazate puchary oraz dyplomy i
nagrody rzeczowe. Organizatorzy nagrodzili tra-
dycyjnie najmiodszego zawodnika i zawodniczke
imprezy: 3-letnia Juli¢ Wdowiak oraz 4-letniego
Kornela Gladysza (Przedszkole nr 5 w Nowej
Debie), ktorzy wystartowali w biegu na dystansie
400 m.

Milym akcentem bylo uhonorowanie Jerzego
Sudola, wicestarosty tarnobrzeskiego, okoliczno-
$ciowym grawertonem za pomyst i organizacje
przez 15 lat Nowodebskich Biegéw Ulicznych.

W tegorocznych biegach wzielo udziat 194 za-
wodnikéw z gmin: Nowa Deba, Bojanéw, Baranéw
Sandomierski oraz Majdan Krélewski i Kolbu-
szowa.

Wszystkim sponsorom i osobom dzieki ktérym
mozliwe byto przeprowadzenie tej jubileuszowej
imprezy skladam podziekowania, a byli to:
Mirostaw Pluta — Posel Na Sejm RP
Krzysztof Pitra - Starosta tarnobrzeski
Wiestaw Ordon - Burmistrz Miasta i Gminy Nowa
Deba
Piotr Pastula - Dyrektor Lasowiackiej Grupy Dziatania
Mariola i Zygmunt Berdychowscy - Festiwal Biegowy w
Krynicy
Marcin Flis - Dyrektor Biura Lokalnej Grupy Rybackiej
Puszczy Sandomierskiej
Jerzy Wilk - Wojt Gminy Majdan Kroélewski

Slawomir Serafin ~-Woéjt Gminy Bojanéw

Jacek Hynowski - Burmistrz Miasta i Gminy Baranéw San-
domierski

PSS Spotem - Prezes Marian Mikielewicz

Szpital Powiatowy w Nowej Debie - Dyrektor Bogdan Tom-
czyk

Przedsi¢biorstwo Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej
- Prezes Antoni Kapusta

Przedsiebiorstwo DONORIA Wojciech Smiech
Przedsiebiorstwo Rocor Partner Anita Smiech

Stefan Bus$ - Piekarnia Chlebus

Grazyna Wierzbicka

Leszek Pabian — Prezes ZM Dezamet S.A

Damian Diektiarenko - Prezes MKS STAL Nowa Deba
Teresa i Czestaw Hopek FOTO CZAS

POLICJA, Zandarmeria Wojskowa, Straz Miejska
SAMORZADOWY OSRODEK KULTURY - Dyrektor Kry-
stian Rzemien

SOSIR - Adam Szurgocinski, Wojciech Krzeszewski, Julian

Zigba

Jozef Nowak — Zaktad kamieniarski

Nauczyciele Wychowania Fizycznego: Jadwiga Tomczyk, Mar-

ta Majdanska, Iwona Szczur, Beata Hodor, Maria Siekierka,

Ryszard Szafran, Tomasz Zierold, Adam Szpunar, Mariusz

Bialek, Grzegorz Trela, Hubert Krasowski, Robert Suska,

Jerzy Brzuszek, Grzegorz Byrka, Grzegorz Tereszkiewicz,

Arkadiusz Tereszkiewicz, Andrzej Majdanski.

Ponizej przedstawiamy nazwiska zwycigzcow z poszcze-
gblnych kategorii wiekowych:

- 400 metrow dziewczat, I-II klasa szkoly podstawowej:
Wiktoria Wojciechowska - Szkota Podstawowa w Maj-
danie Kroélewskim

- 400 metréw chlopcdw, I-1I klasa szkoly podstawowej:
Ernest Trela - Szkota Podstawowa w Rozalinie

- 400 metréw dziewczat, III-IV klasa szkoty podstawo-
wej: Dominika Zieba- Szkota Podstawowa w Komorowie

- 400 metréw chlopcow, III-1V klasa szkoly podsta-
wowej: Patryk Dudziak - Szkola Podstawowa nr 2 w
Nowej Debie

- 800 metréw dziewczat, V-VI klasa szkoly podsta-
wowej: Klaudia Zieba - Szkota Podstawowa nr 3 w
Nowej Debie

- 800 metréw chlopcow, V-VI klasa szkoly podsta-
wowej: Patryk Zych - Szkota Podstawowa w Jadachach

- 800 metrow dziewczat, klas gimnazjalnych: Justyna
Rzeszut - Gimnazjum nr 1 w Nowej Debie

- 1200 metréw chiopcdw, klas gimnazjalnych: Piotr
Zagajski — Gimnazjum nr 1 w Nowej Debie

- 800 metrow dziewczat, bieg otwarty SPP: Marianna
Mangione - Zesp6t Szkot nr 1 w Nowej Debie

- 1200 metréw chlopcow, bieg otwarty SPP: Bartlomiej

Rebisz — Zespo6t Szkol nr 1 w Nowej Debie
- 1600 metréw kobiet, bieg otwarty OPEN: Klaudia Zigba

- Szkota Podstawowa nr 3 w Nowej Debie
- 1600 metréw mezczyzn, bieg otwarty OPEN: Bogdan

Zmitrowicz

ADAM SZURGOCINSKI

STAL z Okregowym

Urbaniak (110 Kajetan Horodenski), Marut
(105 Pogoda)

Mokrzyszéw: Wardzata — Prarat, Farian
(103 Luciéw), Malicki, Gu$ciora, Haliniak,
Rzepiela, W. Bozek (36 Obara, 75 Ko$cielny),

Puchar zdobyty w finale rozgrywek na
szczeblu podokregu jest historycznym suk-
cesem naszych pitkarzy, poniewaz od pamiet-
nego meczu z Wista Krakéw, nigdy nie zna-
lezli$my si¢ nawet w finale tych rozgrywek !

h Iski!!!
Pucharem Polski!!!
S tal Nowa De¢ba Sokonala OKS Mokrzisz()w Tarnobrzeﬁ 1:1 po dogrywce

W spotkaniu dwdch czwartoligowcow prowa-
dzenie objeta w 15 minucie Stal, po strzale glowa
Piotra Maruta, ale Mokrzyszéw, prowadzony
przez trenera z Nowej Deby, Grzegorza Byrke,
doprowadzita do wyréwnania w 45 minucie, po
uderzeniu Jacka Rozka z pola karnego. Jako ze w
drugiej polowie bramki juz nie padly, potrzebna
byta dogrywka. W niej skuteczniejsi okazali si¢
nowodebianie, zdobywajac az trzy gole, po trafie-
niach Tomasza Marka i dwdoch Kamila Rebisza.

Organizatorzy prezes Zenon Krowka i
sekretarz Edward Chmura postarali sie o
wzorowg oprawe finatu. Puchar wreczal pre-
zes Podkarpackiego ZPN Kazimierz Gren, a

Reklama

medale za drugie i trzecie miejsce zawodnicy
przyjeli z rak prezydenta miasta Tarnobrzega
Norberta Mastalerza, Burmistrza Wieslawa
Ordona i przedstawicieli wladz administra-
cyjnych i samorzadowych zainteresowanych
gmin. Zawody obserwowalo kilkuset kibicow.

Stal Nowa Deba - OKS Mokrzyszéw Tar-
nobrzeg 1: 1 po dogrywce 4 : 1

Bramki 1:0 Piotr Marut 15, 1:1 Jacek Rozek
45, 2:1 Tomasz Marek 98, 3:1 Kamil Rebisz
106, 4:1 Rebisz 120

Stal: Puzio - Diektiarenko, Dudek, Dudziak,
Rachwal, Nowak (46 T. Marek), Sz. Serafin (46
K. Rebisz), K. Serafin, Kowal (45 R. Marek),

Rozek, Polit, Sottykiewicz (46 Stepiert)

Z6Mta kartka: Dudek (Stal)

Sedziowal: Mariusz Zlotek z Gorzyc

Widzéw: 300 os6b

Po 35 latach puchar wraca do Nowej Deby
! Wszystkich bardzo serdecznie zapraszamy
do dopingowania naszego zespoty w rozgryw-
kach Pucharu Polski !

Okulickiego

.

GALERIA HANDLOWA CITY PARK
ZAPRASZA PRZEZ 7 DNI W TYGODNIU

9a Stalowa
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czerwca na terenie Bulwaru im. Marszalka Pilsudskiego zorganizowany
ien Dzi ndomierzu”.

.Dzien Dziecka
w Sandomierzu”

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji przygto-
wat i zrealizowat rekreacyjng cze$¢ programu,
wypelniong licznymi atrakcjami i propozy-

cjami aktywnego spedzenia czasu nad Wisla.
Dzieci uczestniczyly w zabawach ruchowych,
konkursach, mini turniejach. Zorganizowa-
ne zostaly biegi przedszkolakéw oraz biegi
szkolne, konkurs chodzenia na szczudtach,
zawody w strzelaniu z tuku, rzutach do tarczy,
turniej speedmintona, ringo. Mlodzi milosni-
cy gry w pitke nozng prébowali swych sit w
konkurencjach przy bramce strzelno$ciowej,
rywalizowaly takze w rzutach pilkg lekarska,
slalomie z przeszkodami. Wszystkie dzie-

L [ .x 3

ogladali wystepy taneczne grup artystycznych
dzialajacych przy Sandomierskim Centrum
Kultury, wystepy wokalistow Sandomierskiego

Studia Piosenki. Mtodzi animataorzy z grupa
Metafora prowadzili zabawy z dzie¢mi w trak-
cie imprezy. Na zakonczenie obchodéw Dnia
Dziecka Grupa Teatralna z Gimnazjum nr 2
zaprezentowala przedstawienie ,, Kopciuszek’-
wspolczesng wersje znanej i lubianej basni.

Duzy entuzjazm wzbudzil pokaz mody
dzieciecej Mini Models.

Wszystkie dzieci, ktére uczestniczyly w
obchodach Dnia Dziecka, otrzymaly sto-
dycze oraz drobne upominki. Zwycigzcy w

ci mogly korzysta¢ bezplatnie z rowerkow
wodnych.

Podczas ,,Dnia Dziecka w Sandomierzu”
odbywat sie koncert Sandomierskiej Orkie-
stry Detej, ktéremu towarzyszyl wystep grupy
Mazoretek. Zgromadzone dzieci oraz dorosli

organizowanych przez MOSIR zabawach,
konkursach mini zawodach dodatkowo na-
grodzeni zostali nagrodami rzeczowymi.
Pomimo niezbyt stonecznej pogody tego
dnia na buziach wszystkich dzieci malych i
duzych goscil usmiech.

AKTYWNY SENIOR

Od 1 maja 2014 r. Stowarzyszenie
)

ESTEKA rozpoczelo realizacje pro-

ekty AKTYWNY SENIOR. Projekt uzyskat blisko 150.000 zt wspar-
cia z Ministerstwa Pracy i Polityki Spolecznej w ramach projektu ASOS
w Priorytecie II. Aktywnos¢ spoleczna promujaca integracje wewnatrz-

Projekt AKTYWNY SENIOR obejmo-
wac bedzie organizacje zajec dla os6b, ktore
ukonczyty szes¢dziesiaty rok zycia i zamiesz-
kuja na terenie Tarnobrzega oraz powiatu
tarnobrzeskiego. Jego realizacja pozwoli na
zachecenie oséb starszych do aktywnego
spedzenia jesieni Zycia. W tym celu projekt
zostal podzielony na cztery grupy tema-
tyczne:

*CyKkl zaje¢ ukierunkowany na dziatania
edukacyjne w zakresie informatyki i jezyka
angielskiego, wyjazdéw edukacyjnych,

*Rozwdj fizyczny oséb starszych w zakre-
sie jazdy konnej, nordic walking, zeglarstwa,
aerobiku, ptywania.

*Rozwdj emocjonalny: spektakle teatralne,
przedstawienia operowe, wyjazdy edukacyj-
ne do Warszawy, Krakowa i Lwowa,

*Rozwdj spoteczenstwa obywatelskiego
poprzez organizacje kawiarenek obywatel-
skich - spotkania z fachowcami z réznych
dziedzin.

Grupe docelowa beneficjentéw beda
stanowi¢ osoby, ktére ukonczyty 60 lat i
zamieszkujg Tarnobrzeg i gminy powiatu
tarnobrzeskiego. Zalozono, ze w projekcie
wezmie udzial 284 osoby, wykazujace si¢
dobra sprawnoscia fizyczng i gotowych do

Reklama

zwigkszenia swojej aktywnosci nie tylko w
trakcie trwania projektu ale takze po jego
zakonczeniu. Rekrutacje poprzedza dzialania
informacyjno-promocyjne prowadzone z
wykorzystaniem plakatow, ulotek oraz me-
diéw (spoty w radio, artykuly prasowe, spoty
w lokalnej telewizji). Dodatkowo informacja
o projekcie zostanie przekazana bezposred-
nio do $rodowisk skupiajacych osoby starsze,
takich jak kluby seniora, kregi instruktorskie
starszakow, KIK, Uniwersytety III Wieku,
itp. Rekrutacja bedzie prowadzona w biu-
rze Stowarzyszenia ESTEKA do poszcze-
g0lnych paneli tematycznych. W przypadku:
organizacji wyjazdow edukacyjnych, zaje¢ z
aerobiku, kapieli w basenie, rekrutacja be-
dzie prowadzona z 0s6b uczestniczacych w
zajeciach tematycznych. Grupa docelowa
zostanie wyloniona na podstawie ankiet
rekrutacyjnych i zgodnie z opracowanym
przez kadre projektu regulaminem rekruta-
cyjnym, uwzgledniajacych zasadg réwnych
szans. Grupa senioréw chcaca uczestniczy¢
w zajeciach z jazdy konnej i zeglarstwa musi
charakteryzowa¢ si¢ bardzo dobrg sprawno-
$cig fizyczng i zaswiadczeniem od lekarza o
braku przeciwwskazan do uprawiania tego
typu zajec. 22w(RK)

HURTOWNIA , KONTAKT"

ul. Sandomierska 6
39-400 Tarnobrzeg

NIP: 8670012251

tel. 15/ 822-35-50

fax 15 / 822-39-00

e-mail: kontakt256@wp.pl
Godziny otwarcia:

8-19 - od poniedziatku do pigtku
9-15 - w soboty

HURTOWNIA

\pﬂTAKT
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Nowe miejsca w ziobku

Znamy juz wyniki konkursu MALUCH 2014. W tegorocznej

4 ed{cji dofinansowanych zostanie ponad 20 tys. miejsc opie-

Ministerstwo Pracy i Polityki Spolecznej przeznaczyto 101 mln zI na ich utrzy-
manie i budowe nowych. W tym roku o $rodki z programu mogly ubiegac sie
gminy, przedsiebiorcy i organizacje pozarzgdowe. Gmina Nowa Deba otrzyma
ponad 345 tys. zt na utworzenie 48 miejsc w ztobku przy ulicy Lesnej 28 (Przed-
szkole nr 5) w Nowej Debie.

- Program cieszy sig bardzo duzg popularnoscig. Niektére gminy zglaszajg sie
co roku, podkreslajgc, ze to dla nich ogromne wsparcie, a czesto rowniez warunek
dziatania ztobka - méwi Wladyslaw Kosiniak-Kamysz, minister pracy i polityki
spolecznej. - To trzeci rok funkcjonowania programu. Mamy juz w Polsce 1511
Zlobkow i klubikow dziecigcych. Lgcznie to 55 tys. miejsc dla dzieciakow. Ciesze
sie, Ze dzigki niemu mogq otrzymac dodatkowe wsparcie rowniez nowodgbianie.
Srodki z konkursu zmniejszajg oplaty ponoszone przez rodzicéw i ulatwiajg im
powrét do pracy — dodaje minister Kosiniak-Kamysz.

Tegoroczny Program MALUCH jest realizowany w jednej edycji, podzielonej
na trzy moduly. Modul pierwszy dotyczy tworzenia nowych miejsc opieki nad
najmlodszymi, drugi i trzeci - utrzymania juz istniejacych. Dwa pierwsze skie-
rowane s3 do gmin i to z nich skorzysta Gmina Nowa D¢ba.

- Dofinansowanie z MALUCHA przeznaczymy m.in. na prace renowacyjne i
adaptacyjne w istniejgcych pomieszczeniach, a takze remont instalacji wodno-
-kanalizacyjnej oraz elektrycznej, wyremontowana zostanie winda towarowa.
Dodatkowo dokupione zostanie podstawowe wyposazenie ztobka: lezaki, posciel,

%)
5 o
. b

kojce, doposazymy i umeblujemy kuchnie, stworzymy sanitariaty dla dzieci i
zmedernizujemy WC dla personelu - méwi Wiestaw Ordon, burmistrz Nowej
Deby. - Gléwna zaletg tego programu jest mozliwos¢ zwigkszenia liczby miejsc
Zlobkowych, na co czekajg pracujgcy rodzice.

Obecnie w Przedszkolu Nr 5 funkcjonuja tzw. grupy ztobkowe. Dzieki dotacji
i srodkom wilasnym, od 1 wrzeénia biezacego roku, powstanie odrebna placéwka
tj. Ztobek z 48. miejscami dla najmtodszych mieszkaficow naszej gminy.

— Jesli to jeszcze nie zaspokoi wszystkich potrzeb na miejsca zlobkowe, to jestesmy
sktonni wyasygnowaé w przysztosci kolejne srodki na pomoc rodzicom pracujg-
cym - deklaruje Wiestaw Ordon.

— e =
Nasza gmina jest jedng z pieciu na Podkarpaciu, ktére otrzymaty promese w
rozstrzygnietym konkursie ofert.

Dzieki zmianom w ustawie zlobkowej z 2013 r. o dofinansowanie moze ubie-
gac sie wiecej podmiotéw. To juz nie tylko gminy, ale réwniez osoby fizyczne,
przedsigbiorcy, a takze organizacje pozarzadowe. Dotacja moze wynie$¢ nawet
80 proc. kosztow inwestycji.

RL/MM

Najlepszy wypoczynek
na potkolonlach
nad Jeziorem Tarnobrzeskim.
Zapraszamy na zajecia
zeglarsko-rowerowe
oraz sportowo-rekreacyjne.
Koszt: 350 zf

Wiecej na www.lato.esteka.pl

a czerwiec 2014 r.

owod?)bscy radni spotkali si¢ na kwietniowej, XLII sesji Rady Miejskiej w

siedzi

ie Miejsko-Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej w Nowej De¢bie.

Strategia Rozwigzywania Problemow

Spotecznych uchwalona

Zgodnie z ustawa z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spolecz-
nej do zadan wiasnych gminy
o charakterze obowigzkowym
nalezy opracowanie i realizacja
gminnej strategii rozwigzywa-
nia problemdéw spotecznych ze
szczegélnym uwzglednieniem
programéw pomocy spolecz-
nej, profilaktyki i rozwigzywa-
nia probleméw alkoholowych
i innych, ktérych celem jest
miedzy innymi integracja osob
i rodzin z grup szczegdlnego
ryzyka. Pierwsze opracowanie
Strategii Rozwigzywania Pro-
bleméw Spotecznych pochodzi
z 26 pazdziernika 2006 r., ramy
czasowe obowigzywania po-
przedniej Strategii obejmowaly
lata 2007-2013.

Do opracowana strategii zo-
stal powolany Zesp6t do spraw
opracowania Gminnej Strate-
gii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych, ktorym kierowat i
moderowal jego prace Stanistaw
Baska. W wyniku prac Zespotu
powstal dokument, ktory jest
najwazniejszym dokumentem
stanowigcym o realizowanej lo-
kalnej polityce spoleczne;j. Stra-
tegia zawiera aktualng diagnoze
sytuacji spoleczno-gospodarczej
w gminie Nowa De¢ba, prognoze
zmian, okresla cele strategiczne
oraz wyznacza kierunki dziatan
dla ich realizacji. Tworzenie Stra-
tegii mialo charakter uspotecz-
niony (partycypacja spoteczna
poprzez ankiety i udzial w Forum
Rozwoju Spolecznego). Projekt
dokumentu zostal réwniez pod-
dany konsultacjom spotecznym.

Na prosbe radnych przygoto-
wang strategie w kilku zdaniach
omoéwili kierownik Leszek Mi-
rowski i Stanistaw Baska, ktory
miedzy innymi, organizowat
prace Zespolu, zbieral i po usys-
tematyzowaniu zlozyl w jeden
dokument zgtaszane wnioski i
propozycje dziatan w ramach
strategii.

Gminng Strategi¢ Rozwigzy-
wania Probleméw Spotecznych
na lata 2014-2020 radni uchwa-
lili jednomyglnie.

Kierownik MGOPS-u Leszek
Mirowski przedstawil takze in-
formacje dotyczace dzialalnosci
Miejsko-Gminnego O$rodka
Pomocy Spolecznej za 2013 rok,
sprawozdanie z realizacji Gmin-
nego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie za 2013 rok

oraz oceng zasobéw pomocy spo-
tecznej. Wsréd nich byly m.in.
informacje o udzielanej pomocy
dla mieszkancow miasta i gmi-
ny Nowa Deba, wielkosci dotacji

przyznanych przez Wojewode na
realizacje dziatan, zrealizowane
zadania wlasne i zlecone, wiel-
kosci przyznanych zasitkow, wiel-
kosci optat za pobyt w Domach
Pomocy oraz przyczyny udziela-
nej pomocy. Wszystkie aspekty
dziatalno$ci MGOPS-u zostaty w
przejrzysty sposéb przedstawione
i szczegdlowo omowione.
»Chciatem bardzo podzigko-
waé za wspolprace wszystkim
radnym, szczegdlnie Marii Mro-
czek, Helenie Ttustej, Stanistawo-
wi Skiminie i wszystkim, ktorzy
w jakikolwiek sposob wspierajg
Osrodek oraz docierajg do nas
z informacjg, ze ktos potrzebuje
pomocy. Strazy Miejskiej za to,

Ze bez jej pomocy szereg inter-
wencji w trudnych srodowiskach
nie bylo by mozliwych, Policji
szczegolnie za prace w zespole
interdyscyplinarnym, cztonkom
zespotu interdyscyplinarnego, dy-
rektorom szkoét za wspotprace w
zakresie dozywiania, Samorzgdo-
wemu Osrodkowi Kultury, ktéry
zawsze jesli potrzeba udostgpnia
nam pomieszczenia na szkolenia,
Urzedowi Miasta i Gminy, burmi-

strzowi za przekazywane drewno
odzyskane dla podopiecznych,
sottysom, ktorzy bardzo mocno
wspélpracujg np. przy organizacji
dozywiania i poprzez zglaszanie

na biezgco probleméw ludzi.
Dzigkuje tez wszystkim, ktorzy
przyczyniajg sie do tego, ze mo-
Zemy pomagac innym, i Ze szereg
ludzi z tego tytutu moze po prostu
przetrwac” - takimi stowami Kie-
rownik MGOPS-u podsumowat
swoje wystapienie o dzialalno$ci
jednostki za rok 2013.

Druga cze$¢ wystapienia
obejmowata sprawozdanie z
dzialalnoéci zespotu interdyscy-
plinarnego - raport z realizacji
gminnego programu przeciw-
dzialania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w
rodzinie za rok 2013. Po dwéch
latach funkcjonowania zespo-
téw interdyscyplinarnych mozna
powiedzie¢, ze jest to jedna ze
skuteczniejszych form rozwiazy-
wania problemow, bez wzgledu
na ich skale. Zespdt interdyscy-
plinarny to 20-osobowa grupa
0s0b, ktdra spotykata sie raz na
kwartal. Caly zespot byt podzie-
lony na 7 grup roboczych, ktére
w sumie spotkaly sie 14 razy. W
ramach promowania zachowan
nieagresywnych pracownicy
socjalni, pedagodzy szkolni i
funkcjonariusze Policji odwie-
dzili gimnazjum w Jadachach,

w Chmielowie i w Cyganach z
pokazem filmu ,,Meska sprawa”
Po tym filmie byta dyskusja oraz
podane zostaty informacje, gdzie
szukaé pomocy w przypadku
zauwazenia przypadkow prze-
mocy.

Przedstawiona zostala takze
ocena zasobow pomocy spolecz-
nej na tle innych gmin powiatu
tarnobrzeskiego.

RL/MM
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Eliminacje gminne Debat Oksfordzkich s

27 maja w Samorzadowym Os$rodku Kultury w Nowej
Debie odbyly sie eliminacje gminne Debat Oksfordz-
kich. Wzieto w nich udzial 6 druzyn z terenu gminy
Nowa Dgba: 2 druzyny z Gimnazjum nr 1, 2 druzyny z
Gimnazjum nr 2, druzyna z Gimnazjum w Chmielowie i
druzyna z Gimnazjum w Jadachach. Druzyny zmierzyly
sie najpierw w 3 debatach eliminacyjnych, a 2 najlepsze,
wytypowane przez Jury, w debacie finalowe;.

Tematy do debat byly zgloszone przez uczestnikow,
a byly to:

1 debata - ,Wspolczesna mlodziez jest podatna na
zte wplywy’,

2 debata - ,,Podczas waznych egzamindw $cigganie
jest usprawiedliwione’,

3 debata - ,Media znieksztalcajg rzeczywisto$¢”,

Temat finatowy: ,,Polska w UE i NATO - bezpieczen-
stwo to tylko pozory”.

Eliminacje gminne Debat Oksfordzkich wygral zespot

z Gimnazjum nr 1 w skladzie: Przemystaw Wit, Konrad
Golabek, Bartosz Jurek, Patryk Michalow. Najlepszym
debatantem zostal Maciej Musial z Gimnazjum nr 2.

Nastepnym etapem beda eliminacje powiatowe, ktore
odbeda si¢ 11 czerwca w Tarnobrzegu.

Przebucdowa

Harcerze znowu wygrywajq
IIgrcerze_quzczepu »Jedynka” w Nowej Debie kolejny raz udowadniaj, ze ze

ulicy Cmentarnej

Ulica Cmentarna w Nowej Debie do polowy lipca zosta-

nie przebudowana. W ramach prac Hﬁkonany zostanie

O ]

A e
W ramach przebudowy powstanie po jednej stronie drogi chodnik o szero-

kosci 1,5 metra na 425 metrowym odcinku od skrzyzowania z ulicag Kosciusz-
ki do konca ogrodzenia cmentarza, gdzie nawierzchnia ulicy przechodzi w

zostanie wykonany pas postojowy dla samochoddw. Zakres robét nie przewiduje
wycinki drzew. Wykonane zostang takze elementy odwodnienia.

Koszt przebudowy to ponad 150 tys. zI. Wykonawca jest Przedsiebiorstwo
Produkcyjno-Handlowe INTERBET z Tarnobrzega.

NIE MASZ CO
PORABIAC W WAKACIJE?

JedZ na obozy organizowane przez ESTEKE

w Czarnieckiej Gérze, Dgbkach i Krasnobrodzie...
Gwarantujemy wspaniatg zabawe i mndstwo atrakgji...
Szczegoty na www.lato.esteka.pl

Po niedawnym sukcesie na Rajdzie Arsenal w
Warszawie gdzie zajeli trzecie miejsce, wystartowali
na najstarszym polskim rajdzie harcerskim jakim
jest Rajd Swietokrzyski. Jego 56. edycja, ktéra za-
planowana byta od 29 maja do 1 czerwca, miata
prawie 50 km dlugosci i prowadzita po szlakach
gor Swietokrzyskich.

Krzyz doszlismy do Nowej Stupi, gdzie zostalismy
poczestowani goracg herbatg i bigosem. Po odpo-
czynku i przebraniu si¢ w stroje przygotowane przez
uczestnikow, cata VII trasa kolumng powedrowa-
ta na zlot do Regionalnego Muzeum ,,Dymarki
Swietokrzyskie” Tam odbyta si¢ prezentacja po-
szczegOlnych tras, przeplatana wystepami i réznymi

Tradycyjnie harcerze zameldowali si¢ na 7 trasie
»Jedrusiowej” zwigzanej z oddzialem partyzanckim
»Jedrusie”. Z Nowej Deby w rajdzie wziglo udziat 30
0s6b podzielonych na 4 patrole rajdowe. Pomimo
niesprzyjajacej pogody, caly czas w dobrych hu-
morach, harcerze zrealizowali wszystkie zadania i
szczesliwie pokonali 4 trasy rajdowe.

Rajd zakonczyt sie zlotem w Nowej Stupi gdzie
na apelu konczacym rajd ogloszono wyniki rywa-
lizacij...

1 Miejsce 7 trasy i puchar Prezydenta Miasta
Starachowice zdobyl patrol ,NOLLAJFY” z Nowej
Deby w skfadzie: Dawid Zielinski, Mikolaj Pasek,
Karol Kwasénik, Kamil Klocek, Krzysztof Marko-
wicz, Maciej Misiak, Mateusz Wyzyn, Jakub Skura,
Kamil Kozdeba i Jakub Taraszka.

Tak tras¢ Rajdu wspomina opiekun jednego z
patroli dh. Henryk Zajac:

»..Rajd przebiegal czerwonym szlakiem przez
Pasmo Jeleniowskie od Goloszyc - G.Truskolaska
- G.Szczytniak - Nowy Skoszyn. Padat deszcz i
wszyscy mieli doé¢. Okropnos¢ trasy ukoito do-
piero ognisko na lesnej polanie i nocleg w stodole.
Trasa nastepnego dnia rajdu, z mgla i chmurami,
biegta dalej czerwonym szlakiem do Bartoszowin.
Juz nie padalo, a nawet pokazato si¢ storice. Dzien
zakonczyto ognisko mundurowe, podczas ktérego
gawede o partyzantach ,,Jedrusia” opowiedzial syn
jednego z uczestnikow walk -Wojciech Pawlikow-
ski. Po $niadaniu przez Puszcze Jodtows, Swiety

zabawami przygotowanymi przez organizatoréw.
Po skonczonej zabawie cata trasa przeniosta si¢ do
szkoty w Rudkach. Po cigzkiej nocy zjawili$émy sie
na zakonczeniu Rajdu.

Ku wielkiej rado$ci harcerzy z Nowej Deby za-
step starszych chtopcéw zdobyt Puchar Prezydenta
Miasta Starachowice.

Po czterech dniach wytezonej wedrowki wrdci-
liSmy do domu szczesliwi i zadowoleni. Najwyzsze
trofeum VII trasy Rajdu Swietokrzyskiego zagoécito
na zawsze w naszym miescie..”

Trasa Rajdu:

29.05.2014 - Gotoszyce - G.Truskolaska -
G.Szczytniak - Nowy Skoszyn - 18 km

30.05.2014 - Nowy Skoszyn - G.Jeleniowska -
Kobyla Géra - Trzcianka - 15 km

31.05.2014 - Trzcianka- Sw.Krzyz - Nowa Stupia
/zlot/ - Podchelmie - 12 km

01.06.2014 - Podchelmie - Nowa Stupia /zlot/
2km

Cieszymy sie z sukcesu nowodebskich harcerzy,
ktorzy biorgc udzial w harcerskich wydarzeniach
s3 ambasadorami miasta i gminy Nowa D¢ba na
arenie ogdlnopolskiej. Podziekowania kierujemy
do Starostwa Powiatowego w Tarnobrzegu, ktore
sfinansowato transport harcerzy na Rajd. Zyczy-
my kolejnych sukceséw i bedziemy wspieraé przy
realizacji kolejnych wyzwan.

ZHP Szczep Druzyn Jedynka w Nowej Debie
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4 WIANKI | DNI SANDOMIERZA 2014
0100 czenwea

Wianki/Noc Swietojanska
21 czerwca Bulwar Marszatka J. Pitsudskiego

godz. 17.00 - powitanie uczestnikow, rozpoczecie imprezy

godz. 17.05 - spektakl teatralny ,, A najwazniejsza z nich ... Milo§¢” w wykonaniu Szkolnej Grupy
Teatralnej z Gimnazjum nr 2 w Sandomierzu

17.40 - przeprowadzenie konkursu na najpiekniejszy wianek,

18.00 - przeprowadzenie finatu konkursu na najciekawsza legende o Nocy Swietojaniskiej - pre-
zentacja 10 0s6b (max po 4 min.) (rozpalamy tradycyjne ognisko na Noc Swietojariska w okolicy
wydarzen artystycznych)

18.40 - Wystep Zespotu Pieéni i Tanica Sedomir

18.55 — Rozstrzygniecie konkursu na najciekawszg legende, nagrodzenie zwyciezcow

19.10 - wystep Zespotlu Pieéni i Tafica Ziemia Sandomierska,

19.45 - wystep zespotu Dzikie Jabtka / http://dzikiejablka.wix.com/dzikie

21.20 - wystep Teatru Ognia Furion z Sandomierza

21.50 - wystep zespotu Czerehat / https://pl-pl.facebook.com/Czerehat

Zapraszamy do uczestnictwa i wspdlnej zabawy

W dniach 21-22 czerwca zapraszamy do Sandomierza takze na IV Festiwal Czas Dobrego Sera

czasdobregosera.pl
Niedziela 22 czerwca 2014 r.
Rynek Starego Miasta/Dni Sandomierza

od godz. 10.00 kiermasze w ramach Festiwalu Czas Dobrego Sera.

w godz. 10.30-14.40 — stanowisko ,,Tak dla transplantacji” - coroczna akcja Fundaciji Slaskiego
Centrum Choréb Serca popularyzujaca transplantacje i zdrowy styl zycia. W ramach akeji prowadzone
beda bezptatne badania: BMI, pomiary ci$nienia, cukru we krwi, a takze konsultacje kardiologiczne
(stanowisko nieopodal kotwicy na Duzym Rynku Starego Miasta)

od 14.30 wystep Sandomierskiej Orkiestry Detej i Mazoretek z Sandomierza nastepnie na sce-
nie zaprezentuja sie: grupy taneczne SCK, w tym Paradox, Michat Cezary Bialy w autorskim secie
Sandomierskie Studio Piosenki Dj WuDu/Sandomierz ok. 17.30 zapraszamy na koncerty: Sando
All Stars / https://pl-pl.facebook.com/SandoAllStars1 Rapadub / Tarnobrzeg Strachy na Lachy /

' o 4 ) g~ http://strachynalachy.art.pl/
Wystawa prezeniuie nrzekrdj tworczosci plastycmei drieci i miodzieiv w roku szkolnym Zapraszamy do uczestnictwa i wspolnej zabawy
2013/2014, nowstalveh pod opieka sandomierskich arfystow plastvkow: &Y BAHDOMIERSRIE
Dieksandry Karwat i Byszarda Gancarza ity

REGULAMIN KONKURSU

"NAJCIEKAWSZA LEGENDA O NOCY SWIETOJANSKIES"

1. Konkurs skierowany jest do ueenidw sandomierskich sekol podstawowyeh, a take
gimnazjow i szkd! ponadgimnazjalnych.

2. Organizatorem konkursu jest Sandomierskie Centrum Kultury.

3, FZghaszanie ucresinikdw odbywa sig drogg mailows na adres; bisroi@esceka ol
w terminie do dnia 17.06.2014 roku wlacznie.

4. Konkurs podziclony jest na dwic kategorie, | - szkoly podstawowe oraz 11 - gimnazja
i szkoly ponadgimnazjalne.

5. Zgloszenie powinno zawierad: tytul legendy, jej tredé, imig i nazwisko autora, jego
wick oraz kategorig i numer kontakiowy,

6. Konkurs odbedzie sic w dwich etapach:

I.  Sposrdd wszystkich nadeslanych do 17.06.2014 roku prac komisja wybierze po k f "
5 najlepszych z danej kategorii. ; U {Rd A Wy ILL LU

II.  Autorzy 5 najlepseych prac # dane) kategorii zostang zakwalifikowani do
finatu, ktory odbgdzie si¢ podezas imprezy plenerowe] na Bulwarze im,
Marszalka . Pitsudskiego w dniu 21 crerwea: WiankiNoc Ewimnjaﬁska.
Okolo godziny 18.00 autorzy najlepszych 10 prac bedg micli za zadanie
raprezentowad swojg legendg na scenie w formie opowiadania.

7. Legenda powinna byé autorska, ale moke stanowi¢ modyfikacjg innej, juz istniejgeej
i nawigzywaé do tradveji Nocy Swigtojanskie].

8. Uczestnik zakwalifikowany do finalu zostanie powiadomiony o tym fakeie w dniu
18.06,2014 roku droga telefoniceng | e-mailowg na podany preez sichie kontakt.
Powinien preyvgotowad sig do zaprerentowania legendy w formie opowiadania na
scenie podezas wydarzenia: "Wianki - Noc Swigtojanska”,

9. Ceas wyslgpienia nie mode preekraczad eztercch minut.

10, Uczestnicy finatu konkursu zostang nagrodzeni, a laureaci w poseczegdinych
kategoriach otrzymaja nagrody specjalne.

e i
L AT o

11. O kwalifikacji do konkursu decyduje niepreekraczalny czas zgloszenia kidry uplywa

17.06.2014 roku,
! -
12, Uczestnictwo w konkursie jest jednoznacezne z umieszczeniem tredei nadeslanej r i
legendy z podaniem jej autora na stronach intermetowych: www, sandomierz.pl S ?l"mm“ M (fj '3,, L-:"\. - ::l*—;;“:: R - :.5:‘ 1

i www.escekapl Sedemed  fox KULTURY = TS EOPALHE DOLOMITG SA ?EEHﬂlmamum[l! [=].




Nr 30
czerwiec 2014 r. e

Nasze Miasto

—w Bl Tomasz,

d BUTOv- marka salafio- PORR firy®: Borys,
mﬂm- i padur ol ﬁmu sanaz| ninr;:l!;- m:-;nm i
plem : w v | - b4
Fosio 3 weicko- wyzrEw- T Zwier-
skich szll’l:: m?" czanis i
Ihdien il : Ei 5 duszy

D"ﬁ:;'-ﬂ. wiiided
dokiach forcion
= ™ v
sare ﬁ+ [
a w pio-
whezhan |
“‘,_E
L skryiha K wehislki
bogini alycena racas
A
; !
w i prwy L slopien
w
i pisarz Wi arkylarii
L v mspaw' uezelnia
Miadych W
Ankytach Lublinie
istarmska| MECzat ohok g peGie- | twoeca Imig z Tuch cham, “brzeg” Lﬂ:
b | W JErD- Minne- Em'u mani- | imienia i W TR ]
Sqded | o imia Loty ] 3 | beirmu| Gina gienl SIS | atyos ”:':u
1
v | . k4 v v | '!
i
L Aryzaf 2 e
tundry It
{Sam)
z hre-
skidwki
swigla ,,Ig:pa
Hindi- [ h’r
A doraciy
pod
bitami
niaga-
cZa

@ zadanio udostppnil serws Krayidwkowy szarada.net

Rozmawiaja dwaj starsi panowie. Jeden méwi do
drugiego:

- Zbliza sie wasza rocznica slubu nieprawdaz?

- Tak - odpowiada drugi - i to spora, bo 20.

- Wow i co zamierzasz zrobi¢ z tej okazji dla swojej
Zony?

- Zabiore jg na wycieczke do Australii.

- NieZle, a co zrobisz dla zony z okazji 25 rocznicy
slubu?

- Pojade i przywioze jg z powrotem.

Przychodzi unizony petent do zapracowanej urzed-
niczki w ZUSie:

- Dzie#i dobry szanownej Pani! Jak si¢ Pani miewa?

- Cigzko. Jakos mi sig nie uktada - zali sie urzedniczka
klikajac po raz kolejny ,,rozdaj” w pasjansie.

Zaklad Ubezpieczen Spotecznych ostrzega: prowa-
dzenie zdrowego trybu zycia grozi wieloletnig wegetacja
za groszowg emeryture!

Malzenstwo pojechalo do szpitala, gdyz zblizal si¢
termin porodu. Kiedy dotarli na miejsce doktor powie-
dzial im, Ze wynaleziona zostala nowa maszyna, ktéra
jest w trakcie testow i moga sprobowac ja wykorzystac.
Maszyna ta przenosi cze$¢ bolu kobiety na ojca dziecka.

Malzenstwo powiedziato OK, ze chcg sprobowad. Lekarz
zasugerowal, zeby sprobowac z 10% bolu, bo to i tak bedzie za
duzo dla ojca... Zaczat sie pordd, facet, mowi, ze jest OKimoze
wzigé na siebie wiecej bolu. Lekarz ustawit na 20% i caly czas
spoko, wiec zmienit na 50% i w koricu na 100%. Mezczyzna
znidst to bardzo dobrze, a kobieta urodzita bez bolu. Wracaja
do domu, a na wycieraczce lezy martwy listonosz.

Baca dostat wyrok w sadzie, za uderzenie pewnego
mezczyzny synecka. W sadzie prokurator uderzonego

pyta:

- A jakg to zes ty Baco syneckg uderzyt tego mezczyzne?
Na to Baca:
- Kolejowg, proszg pana!

Adwokat pyta swojego klienta:

- Dlaczego chce sig pan rozwiesc?

- Bo moja zona caly czas tazi po knajpach!
- To znaczy pije?

- Nie, tazi tam za mng.

Adwokat wygral dla biznesmena bardzo trudny pro-
ces. Wysyla mu SMS-a: Prawda zwyciezyla.

Biznesmen natychmiast odpowiedzial: Prosze na-
tychmiast wnie$¢ apelacje!

- Synku, kiedy poprawisz dwdje z matematyki?
- Nie wiem, mamusiu, nauczyciel nie wypuszcza
dziennika z rgk.

Corka skarzy si¢ matce:

- Mamo, ja si¢ chyba rozwiode, ja juz tak dtuzej nie
moge, ja tego nie wytrzymam! - nic tylko seks, seks i
seks. Kiedy wychodzitam za mgz miatam dziurke jak
dwadziescia groszy, a teraz mam jak piec zlotych.

Mama na to:

- Coreczko ty sig dobrze zastanow. Dom masz? Masz.
Samochody przed domem stojg? Stojg. Wezasy w naj-
lepszych kurortach, ciuchy od najlepszych projektantow,
zabezpieczenie finansowe dla ciebie i dzieci. I co? Bedziesz
sig ktdcita o te cztery osiemdziesigt?!

Pani wchodzi do klasy i méwi:

Dzis przychodzi fotograf i zrobi zdjecia. Gdy bedziecie
dorosli spojrzycie na zdjecie i powiecie: To jest Janek.
Jest lekarzem.

— Jeden uczert mowi:

- A to jest nauczyciel. Nie zyje.

MACIE] ADAMOWICZ - radny Rady Miasta Tarnobrzega

SITODRUK

Druk wszystkiego i na wszystkim

Swigte mamy tylko terminy... CYROGRAF

Dyzury aptek
NOWA DEBA SANDOMIERZ TARNOBRZEG
Calodobowych dyzuréw 09.06. - 15.06. 09.06. - 15.06.
apteki nie prowadza. Apteka Prywatna Apteka ,,ETIUDA”
ul. Dobkiewicza 12 ul. Wyszyniskiego 20/32
Dyzury w niedziele: 15/832 86 48 16.06. - 22.06.
16.06. - 22.06. Apteka Prywatna
Apteka ,,4 Pory roku” Apteka Prywatna ul. Zwierzyniecka 18
ul. Kosciuszki 1 ul. 11 Listopada 3 23.06. - 29.06.
godz. 8:00 - 15:00 15/832 37 86 Apteka ,,Na Sokolej”
Apteka - ul. Rzeszowska 5 23.06. - 29.06. ul. 1Maja 1
godz. 9:00 - 12:00 Apteka Prywatna 30.06. - 06.07.
ul. Armii Krajowej 1 Apteka ,,Na Serbinowie”
15/832 57 36 ul. Dabrowskiej 23.
30.06. - 06.07. Apteka ,MEDIQ”
PZF Cefarm Kielce ul. Wyspianskiego 25
ul. Armii Krajowej 2
15/832 44 60
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Zapraszamy na obozy do

Czarnieckiej
Gory " Obozy artystyczne 2014
] 7 Koszt obozu 1225 zt (29.06-8.07 i 9-18.07.2014r.)
Turnusy: O s Szczegély i rezerwacje: Www.obozyartystyczne.pl
Konne -
-koszzod 1120 zt .
e 20V1-BVI2014r. Wyjatkowe Warsztaty Wokalne
::Elt:J:‘nujS 13:;;5:: ig:::: Koszt warsztatéow: 1920 zf (1-15 sierpnia 2014 r.)
IV turnus 26 VIl -4 VIl 2014, Szczegoly i rezerwacje: www.wokal.vel.pl
< 2

l q =] o -
Kolonia dla dzieci zklas I- IV MORSKA BRYZA - wypoczynek nad Battykiem

os0d 700 zt DQbki k. Dartowa 8307

_kosit
Il turnus 8-17VIi2014r, i Turmu g 23
llturnus  17-26VI12014r. Miodziez od V klasy szkoty L o avi-3

Boa e " AL
IV turnus 26 VII-4 VIl 2014 r. podstawowej i gimnazjum i turn

Jezykowo-rowerowy
-koszt 0d 890 zt

Il turnus 8-17VIl2014r.

Wypoczynkowy
-koszzod 700 zt

Il turnus 17-26VII 2014 r.
IV turnus 26 VII-4VIII 2014 r.

Pitkarski
-koszt 0d 760 zt

17-26VII 2014 r.

Il turnus

39-400 Tarnobrzeg, ul. 11 Listopada 8a, tel./fax 158012860, +48 509 534 872

www.esteka.pl




