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Wolontariusz roku
2015 wybrany

2015 roku Stowarzyszenie
WESTEKA realizowalo projekt
Rozwijamy si¢ razem, wspoélfinansowany
ze $rodkéw Wojewody Podkarpackiego,
ktorego jednym z celéw by rozwoj wolon-
tariatu. Projekt obejmowal m.in. szkole-
nia, zajecia warsztatowe dla wolontariu-
szy oraz dzialania praktyczne. W ramach
projektu zawigzala sie grupa inicjatywna
tarnobrzeskiej mlodziezy, ktora aktywnie
wlaczyla sie w realizacje projektow i pro-
gramow Stowarzyszenia ESTEKA.

wiecej na str 3.

SPIEWOGRANIEC 2016

Po rocznej przerwie w Tarnobrzegu znowu zago$cili harcerze z calej Polski, pre-
zentujac swoje umiejetnosci muzyczne i wokalne na deskach Tarnobrzeskiego
wiecej na str 6.

Domu Kultury.

Przekaz swoj 1 % podatku
na rehabilitacje
niepeinosprawnych
dzieci i mtodziezy

w
Zeznaninip

nr KRS 0000160148

Miasta i Gminy Nowa Deba.

65 lat Orkiestry Detej w Nowej Debie

2 81utego w Samorzadowym Os$rodku Kultury w Nowej Debie odbyl si¢ galowy koncert polaczony z ceremo-
nig wreczenia prestizowych odznaczen, ktory podsumowat 65 lat dzialalno$ci artystycznej Orkiestry Detej

wiecej na str 10.
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Czas hajwyzszy wykorzystac nasz potencjat

Rozmowa z Mirostawem Pluta, bylym posiem - szefem Lasowiackiej Grupy Dzialania.

- Jesienia po zakonczeniu pracy w Sejmie
RP zapowiadal Pan kontynuacje dzialan na
rzecz Tarnobrzega i jego mieszkancow. I ...?

- I stowa dotrzymuje. Lada dzien zareje-
struje nowe stowarzyszenie o nazwie: tarno-
brzezanie.pl

- Ten ,,pI” w nazwie to przypadek?

- Nie. Ideg stowarzyszenia jest to, aby
skupito w sobie nie tylko aktualnych miesz-
kancéw miasta, ale takze rozsiane po Polsce
i $wiecie osoby, ktore kiedys w nim mieszka-
ty, chodzily do szkoly, maja zwiazki rodzinne,
czy z jakiegokolwiek powodu czujg sie zwig-
zane z Tarnobrzegiem.

- Mysli Pan, ze jest ich wielu?

- Ja to wiem z autopsji. Jako dlugoletni sa-
morzadowiec i poset zalatwiajac wiele spraw
dla Tarnobrzega w najwazniejszych instytu-
cjach regionu i kraju, spotykalem dziesiatki
ludzi zwigzanych z naszym miastem. Prak-
tycznie za kazdym razem padalo w naszych
rozmowach mnostwo cieplych stow, czesto
bardzo osobistych, nostalgicznych wspo-
mnien z Tarnobrzega. Na koniec tych spot-
kan niemal zawsze styszalem to samo...

- Czyli?

- Chce poméc mojemu miastu, zawsze

mozecie na mnie liczy¢, jestem do dyspozycji,
bo Tarnobrzeg mimo uplywu czasu pozostaje
w mym sercu i pamieci. Dodam, ze te stowa
czesto padaly z ust ludzi piastujgcych wyso-
kie stanowiska w stolicy wojewddztwa i kraju,
ktorzy naprawde moga nam pomoc.

- Korzystal Pan z tych deklaracji?

- Niejednokrotnie, stad wiem, ze nie byla to
jedynie kurtuazja z powodu spotkania kraja-
na, lecz autentyczna che¢ pomocy i wspétpra-
cy. Dlatego, nie mam najmniejszych watpli-
wosci co do tego, ze tarnobrzezanie rozsiani
po Polsce, Europie, czy $wiecie, to wielki po-
tencjat naszego miasta, ktory najwyzszy czas
wladciwie wykorzystac.

- Temu bedzie stuzy¢ nowe stowarzyszenie?

- Dokfadnie tak. Chcemy stworzy¢ im ramy
do dziatania na rzecz naszego miasta, a stowa-
rzyszenie idealnie si¢ do tego nadaje.

- Nie wszyscy sa tego zdania, pod infor-
macja o utworzeniu stowarzyszenia, ktora
zamie$cil Pan na swoim Facebooku, jeden
z tarnobrzeskich przedsiebiorcow napisal
tak: ,,Czy to jest na prawde dobry moment
na tworzenie lokalnego stowarzyszenia? Nie
widzi Pan innych problemow?”

- Wtasnie dlatego, ze widze duzo proble-
mow i spraw do zalatwienia w miescie, two-
rzymy to stowarzyszenie. Wspdlnie, czyli:
my - aktualni i byli tarnobrzezanie, mozemy
duzo, duzo wigcej zrobi¢. Brzmi to banalnie,
ale tak wlasnie jest.

- Kto bedzie mégl wstapi¢ do stowarzyszenia?

- Kazdy, kto bedzie identyfikowal si¢ z jego
celami.

- Cazyli?

- Szczegdly znajdg Panstwo w projekcie Sta-
tutu, ktdry zamieécilem na swojej stronie in-
ternetowej: www.miroslawpluta.eu Wymienie
cztery najwazniejsze:

1. Dziatania na rzecz rozwoju gospodarcze-
go, spotecznego, kulturalnego miasta, integra-
cja i aktywizacja obecnych i bytych mieszkan-
cow miasta oraz wszelkich innych osob, ktére
czujg si¢ zwigzane z Tarnobrzegiem,

2. Stworzenie ogdlnopolskiej grupy ludzi,
ponad wszelkimi podzialami, ktéra bedzie
wspierala cele Stowarzyszenia, a tym samym
rozwoj Tarnobrzega.

3. Prowadzenie szeroko zakrojonej dziatal-
nosci edukacyjnej, wychowawczej, kultural-
nej, o$wiatowej, zdrowotnej, a takze dziatanie
na rzecz rozwoju cywilizacyjnego Tarnobrze-
ga, w celu poprawy warunkow zycia tarno-
brzezan.

4. Inicjowanie i wspieranie przedsiewzie¢
zwigzanych z promocja Tarnobrzega w kraju
iza granica.

- To cele, a konkretny plan, jak chcecie je
osiagnac?

- Pracujemy nad nim, na dzisiaj moge ujaw-
ni¢, ze bedziemy organizowa¢ w Tarnobrze-
gu zjazd tarnobrzezan rozsianych po Polsce
i $wiecie, ktorzy beda chcieli z nami wspot-
pracowa¢. Nie ma bowiem, mimo nadzwy-
czajnego rozwoju telefonii, Internetu i portali
spolecznosciowych, nic lepszego niz bezpo-
$rednie spotkania, rozmowy twarzg twarz.

- A najlepiej w picknych okoliczno$ciach
przyrody, np. w lecie nad Jeziorem Tarno-
brzeskim?

- Doktadnie tak, to atut naszego miasta,
ktory z cala pewno$cig pomoze w przekona-
niu dawnych tarnobrzezan do odwiedzenia
swojego miasta. Tym bardziej, ze w wspo-
mnianych rozmowach, dawni tarnobrzezanie
czesto powtarzali, ze styszeli o jeziorze, s jego
bardzo ciekawi i planujg przyjazd w jakiejs
blizej nieokreslonej przyszlosci. Teraz beda
mieli znakomitg okazje, aby skonkretyzowa¢

te plany.

- Bedzie Pan pytal chetnych do zasilenia
szeregOw tarnobrzezan.pl o legitymacje par-
tyjna?

- Nie. Stowarzyszenie bedzie organizacja
apolityczng, ponadpartyjng, bo liczy sie dzia-
lanie i jego cel, a nie etykietki,czy sztuczne
podzialy. Im mniej polityki w samorzadzie,
tym lepiej.

- A co z inicjatywami, dzialaniami dla
tarnobrzezan, ktdre podejmowal Pan przez
ostatnie lata jako posel?

- Obiecalem, ze bede je kontynuowat i tak
sie dzieje. Na poczatku marca ruszyta trze-
cia edycja projektu ,SOS MATURA, ktory
umozliwi uczniom klas maturalnych korzy-
sta¢ beda z bezplatnych korepetycji z mate-
matyki. Bedg takze kolejne edycje konkur-
sé6w dla mlodych ludzi (Swiadomy Mlody
Obywatel) i dziatkowcow. Nadal tez aktywnie
pracuje na rzecz naszego regionu jako szef
»Lasowiackiej Grupy Dzialania”. Zawsze swo-
ja zyciows, zawodows i polityczng pozycje
budowalem cigzka, wytrwata, konsekwentng
pracy. I to sie nie zmienia.

K Mirostaw Pluta (55 lat). Z wyksztatcenia @
cjolog po KUL-u. Byl m.in. nauczycielem i in-
formatykiem, trzynascie lat spedzit we Francji,
gdzie zaczynal jako pracownik fizyczny i ma-
larz pokojowy, a koriczyl jako przedsiebiorca
— wspotwlasciciel kilku firm budowlanych. Po
powrocie do kraju, w latach 2002 - 2010 pel-
nit funkcje burmistrza Baranowa Sandomier-
skiego, a nastepnie Starosty Tarnobrzeskiego.
W latach 2011 - 2015 byt Postem RP z ramienia
Platformy Obywatelskiej. Zonaty, ma dwie do-
roste corki. Hobby: Sport, ktéry kiedys czynnie
@rawiah teatr, filmipodréze. W,

Wyioniono osmiuv Wspa-
nialych Tarnobrzega

marca, poznaliSmy osoby wyroz-

nione w samorzagdowym konkursie
nastolatkow ,,O$miu Wspanialych”
Tarnobrzega.

Kapituta komisji konkursowej, pod prze-
wodnictwem Grzegorza Kietba - Prezy-
denta Miasta Tarnobrzega, postanowila
przyznac ten zaszczytny tytul osobom naj-
bardziej wyrdzniajacym sie swoja postawg
i dzialalnoécig na rzecz spotecznosci lokal-
nej. Wybér byt niezwykle trudny, gdyz cata
14-tka, zakwalifikowana do tegorocznego
konkursu, zastuzyta na tytut niezwyktych
i wspanialych. Wszystkim wigc naleza sie
gratulacje.

Ostatecznie w skfad ,,O$miu Wspania-
tych” weszli:

Kinga Janeczko

Monika Bartoszek
Ewelina Barszcz
Edyta Wojcik
Agnieszka Kata
Piotr Lichota
Maria Sykutowska
Wiktoria Wasiela

Doda¢ nalezy, ze Kinga Janeczko repre-
zentowaé bedzie Tarnobrzeg w kolejnym
etapie konkursu.

Wybranym bijemy brawo i sktadamy naj-
szczersze gratulacje. To oni wytaczajg kie-
runki i s3 wzorem dla swoich réwiesnikow.

PSK/Robert Chrzgstek

REKLAMA

PLANETASINGL[

rez. Mitja Okorn
Polska 2016, 136°

Komedia romantyczna dia widzdw od lat 12

HISTORIA ROJA

rez. Jerzy Zalewski, Polska 2015, 150°
Wojenny dla widzdw od lat 15

CIERN BOGA

rez. Oscar Parra de Carrizosa, Hiszpania 2015, 141’

Biblijny dla widzdw od lat 12

ZWIERZOGROD

rez. Byron Howard, Roch Moore, USA 2016, 108'

Film bez ograniczen wiekowych

GODZ.

TERMINY
11-13/15-17.03 17.001 19.30
18-20/22-24.03 19.30
28.03 18.30
209-31.03  19.30
12-13.03 14.00
18-20.0
3 1700
22-24.03

28.03 16.00

,KINO STUDYJNE DLA DOROSEYCH":

YONA

rez. Nir Bergman, lzrael 2014, 100°
Biograficzny dla widzdw od lat 16

20-31.03 17.30

b=ty 14 PLN normalny, 12 PLN ulgowy
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Wwolontariusz roku
2015 wybrany

cd ze str. 1

STEKA realizuje ok. 30 projek-

tow i programow rocznie i pomoc
wolontariuszy przy ich realizacji jest
niezbedna - Janusz Szwed, Prezes
Zarzadu ESTEKI - To wlasnie dzieki
spolecznemu zaangazowaniu wolon-
tariuszy mozemy sprawnie je prze-
prowadzi¢. Z uwagi na coraz wiek-
szy obszar dzialania stowarzyszenia,
a takze coraz wieksze zaangazowanie
spoleczne w nasze projekty postano-
wilismy, Ze co roku bedziemy wybie-
ra¢ Wolontariusza roku, ktory po-
$wieca swoj wolny czas na dzialalnos¢
spoleczna.

W miniong sobote Zarzad Stowarzy-
szenia ESTEKA dokonal podsumowa-
nia zaangazowania poszczegdlnych oséb
w dzialania projektowe i przyznal tytul
Wolontariusza roku 2015, ktory otrzymata
Julia Wojtaszek, uczennica Zespotu Szkot
Ponadgimnazjalnych nr 3 w Tarnobrzegu.

- W tym roku osoba, ktéra zdobyla za-
szczytny tytul Wolontariusza roku wyjedzie
do Brukseli - Stawomir Partyka, koordyna-
tor wolontariatu przy Estece — Nagroda zo-
stala ufundowana przez Europoset Elzbiete
Lukacijewska. Spotkania naszej grupy wo-
lontariatu sg systematyczne i zapraszamy
do udzialu w niej tarnobrzeska mlodziez ze
wszystkich szkol.

Wolontariat jest dobrowolng i bezptat-
ng pracg na rzecz innych. Wedtug Ustawy
o dzialalno$ci pozytku publicznego..., wo-
lontariuszem jest ten, kto dobrowolnie
i $wiadomie oraz bez wynagrodzenia anga-
Zuje sie¢ w prace na rzecz osob, organizacji
pozarzadowych, a takze rozmaitych in-
stytucji dzialajagcych w réznych obszarach
spolecznych. Instytucje te nie mogg korzy-
sta¢ z pracy wolontariuszy przy prowadzo-
nej dzialalno$ci gospodarczej, czego wprost
zakazuje ustawa. Okreélenie bezptatna nie
oznacza bezinteresowna, lecz bez wyna-
grodzenia materialnego. W rzeczywisto$ci
wolontariusz uzyskuje liczne korzysci nie-
materialne: satysfakcje, spelnienie swoich
motywacji (poczucie sensu, uznanie ze
strony innych, podwyzszenie samooceny
itd.), zyskuje nowych przyjaciét i znajo-
mych, zdobywa wiedzg, doswiadczenie
i nowe umiejetnosci, a w zwiazku z tym
ilepsza pozycje na rynku pracy.

- Staramy sie docenia¢ spoteczna prace
i zaangazowanie wolontariuszy — Robert
Kedziora, v-ce prezes Zarzadu - stad ta na-
groda. Jesienig zeszlego roku zaprosilismy
na wyjazd programowy do Murzasichle
pieciu wolontariuszy. Nasi wolontariusze
moga roéwniez braé udzial w szkoleniach
i spotkaniach organizowanych takze przez
inne organizacje pozarzagdowe zdobywajac
tam wiedze i umiejetnosci, ktére przydadza
sie w pozniejszych dziataniach.

(rk)

Nowe defibrviatory
wW Tarnobrzegu

1 marca 2016 w komendzie
5 Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Sobowie odbylo si¢ uroczyste prze-
kazanie defibrylatoréw ufundowanych
przez miasto Tarnobrzeg oraz Woje-
wodzki Osrodek Ruchu Drogowego.

Zakupiono defibrylatory AED Plus, czyli
sprzet medyczny, ktory ratuje ludzkie zy-
cie w sytuacji zatrzymania akcji serca. Jest
to urzadzenie, ktdre wspiera ratownika
w czasie calej akeji ratowniczej, poczawszy
od pierwszych czynnosci na miejscu zda-
rzenia, przez analize rytmu do resuscytacji
krazeniowo-oddechowej i przeprowadze-
nia defibrylacji. Wbudowany metronom
wskazuje prawidlowa czesto$¢ ucisnieé
klatki piersiowej, a unikalna, jednoczes-
ciowa elektroda samoprzylepna kontroluje
glebokos¢ uciskow.

Wiskazéwki dzwigkowe i wizualne defi-
brylatora informuja ratujacego jak skutecz-
nie przebiega resuscytacja, czy glebokos¢
i czestotliwo$¢ uciskow jest prawidlowa.
Pojawiajacy sie stupek wskazuje jak wiele
brakuje do osiagniecia wytycznych resu-
scytaciji.

Poniewaz AED Plus ,widzi” resuscytacje
ratujacego, moze on uslysze¢ i zobaczy¢ jak
mu idzie oraz co nalezy jeszcze poprawi¢ by
uratowac pacjenta.

- Zakup defibrylatoréw byt jednym z pro-
jektéw budzetu obywatelskiego, niestety
ten pomyst nie zostal zaakceptowany przez

mieszkancow. Jednak wladze miasta za-
uwazyly potrzebe zakupu. Z funduszy mia-
sta zakupiono trzy defibrylatory za tacznie
16 tys. 700 zt brutto. ZwrdciliSmy sie takze
z t3 pro$ba zakupu dodatkowych sztuk do
WORD Tarnobrzeg. Pomyst ten spotkat
sie z akceptacjg dyrektora WORDu Kamila
Kalinki, ktéry przeznaczyt fundusze na dwa
defibrylatory. Sprzet ratujacy ludzkie zycie
zostal przekazany dla jednostek Ochotni-
czej Strazy Pozarnej w Sobowie, Wielowsi
i Mokrzyszowie oraz na potrzeby miasta, tj.
do Strazy Miejskiej i Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji - méwi prezydent miasta
Grzegorz Kietb.
PSK

REKLAMA

Spoldzielczy Dom Kultury w Stalowe] Woli

Zapraszajg

na otwarcie wystawy

prezentujacej dorobek artystyczny
Srodowiska plastycnego
rwigzanego z Ziemig Sandomiersky

WERNISAZ, dnia 13 marca 2016 r. o godz. 18.00
w Spdtdzielczym Domu Kultury w Stalowej Woli
ul. gen. L Okulickiego 32

Galeria Sztuki Wspdlczesnej BWA w Sandomierzu

POROWNANIA
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AstroClassic

Zaawansowany
sprzet optyczny

dla uzytkownikow profesjonalnych
i polprofesjonalnych, wojska i policji, mysliwych
i mitosnikow przyrody,a takze bron iiamunicja
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Odrodzenie Milanu?

yélalem, ze nie doczekam chwili, gdy na famach SGI
Lesser bede mogt o swojej ulubionej druzynie napisaé
co$ pozytywnego. Potwierdza to jedynie regule, ze jak juz co$
napisze, to w rzeczywistoéci dzieje sie na odwrot. Wystarczyta
odrobina pesymizmu na poczatku sezonu i prosze bardzo. To,
co wydarzylo sie ostatnio w AC Milan, przeszto moje najsmiel-
sze oczekiwania i dlatego zaczynam coraz bardziej realnie my-
$le¢ o powrocie moich ulubienicéw na europejski szczyt.
3 R I W T Moze nie jest
e jeszcze tak  kolo-
# § rowo jak kilka lat
v W (cmu, ale nie ma
gy tez tragedii jak w
'J“""""?'g{"' dwoch  ostatnich
. i sezonach. Druzy-
v 4B | 9 na, ktdrej wielu tzw.
ol LR 0 Znawcow  tematu
wrdzyto powolny upadek, zdaje sie teraz odradzaé niczym fe-
niks z popiotow. Poki co plasuje sie jeszcze na 6. Pozycji w tabeli,
ale wyraznie zamierza goni¢ czoléwke. W rozgrywkach pucha-
rowych tez nie ma na co narzeka¢ (wlasnie wywalczyli awans
do finatu z rewelacja tegorocznych rozgrywek, trzecioligowa Al-
lesandrig). Kto wie, czy gdyby nie drobne potkniecia, to Milan
nie liczytby sie juz dzis w walce o mistrzostwo. Ta, a gdyby bab-
cia miala wasy, to by dziadkiem byta, powiedza zapewne moi
oponenci. Tak czy inaczej jestem bardzo zaskoczony postawa
Rossonerich i dlatego postanowitem dzi$ napisac kilka cieptych
stow o tej druzynie. I to pierwszy raz od dluzszego czasu.

Sezon nie zaczat sie dla nich najlepiej, a czare goryczy prze-
lewat fakt, ze w tym czasie ich lokalny rywal Inter zaczat sie
odbudowywa¢. Nerrazurri przez dlugi czas piastowali pierwsze
miejsce w tabeli. Do gry wracal rowniez Juventus, ktory zajagt w
koncu pierwsze miejsce w tabeli. Naprawdg jest nieZle i bardzo
zaluje, ze z racji czekajacej mnie w tym roku matury nie mam

czasu oglada¢ tak wielu meczéw tej druzyny, jak to robilem
wczesniej. Ale z drugiej strony, im mniej ich meczéw ogladam,
tym oni lepiej graja (w tym roku kalendarzowym obejrzalem
tylko derby z Interem). Tego ostatniego meczu obawiatem sie
bardzo, a tu taka niespodzianka - 3:0! Wtedy wyciggnatem jed-
nak kilka wnioskéw.

Inter wcale nie dokonat lepszych transferéw. Swiadczy o tym
chocby to, ze Kondogbia kupiony za 40 duzych baniek gra fa-
talnie, a przynajmniej nieadekwatnie do ceny, jaka za niego
zaplacono. Pamigtam tez bardzo dobrze, jak w pewnym mo-
mencie wszyscy $miali si¢ z transferu Kucki. I co? Go$¢ podotat
zadaniu, wywalczyl sobie miejsce w pierwszym skladzie i po-
woli staje si¢ liderem drugiej linii. Moze by¢ idealnym nastepna
de Jonga, ktéry rozwigzat kontrakt z klubem i przeniost sie do
Los Angeles. Podobnie do Stowaka spisuja si¢ pozostate nabytki
tego klubu. Carlos Bacca strzela na zawolanie i jest bliski strze-
lenia podobnej liczby goli jak Szewa w swoim debiutanckim
sezonie (Ukrainiec miat 39 goli). Kolumbijczyk ma ich na ra-
zie 15. Najbardziej podoba mi si¢ jednak postawa Alessio Ro-
magnolego, ktérego nie bez powodu kibice nazywaja nowym
Nesta. W wieku 21 lat jest najmocniejszym punktem defensywy.
Wiecej oczekiwaltbym jedynie od Bertolacciego. Gos¢ miat by¢
optymalnym lekiem na marng postawe $rodka pola, a na razie
to Kucka wcigga go nosem. Pozostaje tylko czekaé na powrdt
formy Balotellego i Boatenga. No ale ci pitkarze to akurat lekko-
duchy. Trzeba jednak uczciwie powiedzie¢, ze Balo byt ostatnio
niedysponowany z powodu kontuzji, a Kevin trenowat jedynie
przez pot roku. Na szczescie w Milanie jest juz czlowiek, ktéry
potrafi odbudowac forme pitkarza.

To, co dzieje si¢ ostatnio w AC Milan, to w duzej mierze za-
stuga wiasciwego cztowieka na wlasciwym miejscu. Sinisa Mi-
hajlovi¢, bo o0 nim tu mowa, mimo wstepnego sceptycyzmu
kibicéw, pokazal, ze potrzebowal jedynie troche czasu, zeby to
zgrabnie pouklada¢. Nawet ze szkalowanego na prawo i lewo
Zapaty potrafil w konicu zrobi¢ solidnego $rodkowego obronce.
Podobnie zreszta byto z Niangiem, ktdry teraz spisuje si¢ w ata-
ku rewelacyjnie. Szkoda tylko, ze w ostatnich dniach byt uczest-
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nikiem wypadku drogowego i do pracy wrdci najpewniej pod
koniec sezonu. Jak wida¢ Mihajlovi¢ ma dobra reke do pitkarzy.
Co prawda nie udato mu sie z Cercim (kraza pogtoski, ze ten
dalej drybluje) i z Honda, ale jedno naprawde mu wyszlo.

W meczu z Sassuolo Sinisa postanowil da¢ odpoczaé Diego
Lopezowi i dat zagra¢ mlodemu Gigiemu Donnarummie. Ten
zaliczyl tak dobry wystep, ze nie wpuscil juz wiecej Hiszpana do
brambki. Nie byloby w tym pewnie nic dziwnego, gdyby nie to, ze
w momencie debiutu Gigi miat 16 lat. Niedawno obchodzit 17
urodziny i trzeba zauwazy¢, ze rozegral juz wiecej meczéw niz
Maldini i Baresi w swoich pierwszych sezonach. A chlopak gra
na bramce! Na pozycji, na ktorej to doswiadczenie ma ponoé
najwieksze znaczenie. Jezeli duet B&G nie wymysli nic glupiego,
to moim zdaniem jest to zawodnik na lata. Podobnie zresztg jak
Abbiatti, ktory w 1999 roku posadzil na fawie znacznie bardziej
do$wiadczonego Sebastiano Rossiego. Tylko, ze w tamtym przy-
padku Wtoch szybko wrocil na tawke, bo druzynie potrzebny
byl ktos pokroju Didy. Chcialbym, aby tak sie nie stalo w tym
przypadku i zeby Gigi byl bramkarzem w tym klubie przez mi-
nimum 20 lat. Nie zamierzam jednak pompowa¢ balonika, bo
rzadko wychodzi to pitkarzom na dobre (taki Odegaarda gra
teraz w drugim zespole Realu). Wychodzi jednak na to, ze im
mniejszy rozglos na poczatku, tym zawodnik jest bardziej po-
uktadany.

Czyli jest dobrze, ale nie zapeszajmy. Wszystko zweryfiku-
ja kolejne mecze i to one tak na dobrg sprawe potwierdza, czy
ostatnie dni to jednorazowy przeblysk formy, czy tez widoczna
zapowiedZ powrotu tej
ekipy do swiatowej elity.
Co ja o tym mysle? Wy
to doskonale wiecie, ale
ja tego nie napisze, bo &
znowu mogloby wyjs¢
na odwrot.

Legionisci Archaniofa Michata

wudziestolecie miedzywojenne to do$¢ szczegdlny okres

w dziejach Europy. To czas wewnetrznych niepokojow,
kryzysu demokracji parlamentarnej, réznych - udanych lub
nie - przewrotéw, puczéw i zamachdw stanu. To takze czas,
w ktérym walka polityczna przenoszona byla z parlamentéw na
ulice. Nic wiec dziwnego, ze w tym to wlasnie okresie w Europie
pojawily sie liczne formacje, ktére okreslane sg czgsto jako na-
cjonalistyczne badz faszystowskie. Czy stusznie?

Wspolnym mianownikiem wielu z nich bylo zarliwe pragnie-
nie odbudowania potegi swej Ojczyzny i swego Narodu. Réznie
wygladalo to w poszczegdlnych krajach Europy. W Polsce tak-
ze istnialo w tym okresie wiele tego typu ruchéw narodowych,
cho¢by Endecja Romana Dmowskiego, neopoganska Zadruga,
czy Obdz Narodowo-Radykalny (dziatacze tego ruchu gineli
potem z rak hitlerowcdéw, dlatego nazywanie tej organizacji fa-
szystowska, wielu ludzi uwaza obecnie za wysoce krzywdzace).
Ja chciatbym wam jednak dzi$ przyblizy¢ rumunska mistyczno-
-ideowq organizacje, ktora zwano Legionem Michata Archanio-
ta (powstata 24 czerwca 1927), a ktéra to wedtug jej zatozyciela,
Corneliu Zelea Codreanu, miafa stuzy¢ jedynie poglebianiu
$wiadomosci narodowe;j i religijnej wérod Rumundw.

Rumurniska ,,Zelazna Gwardia” byla ewenementem wsrod
organizacji politycznych poczatku XX wieku. Wyrdzniata
ja surowa dyscyplina wewnetrzna, asceza, kult poswiecenia
i meczenstwa, gleboka religijnos¢, heroizm pracy i walki, a do

tego fascynacja bohaterska $miercia.
Wszystko to upodabnialo Legion
Archaniola Michata raczej do $red-
niowiecznego zakonu rycerskiego lub
jakiego$ bractwa religijnego, niz do
organizacji politycznej. Jej przywodca
zostal oczywiscie sam zatozyciel, kto-
rego czlonkowie nazwali “Kapitanen”.
Wielu historykéw uwaza do dzi$, ze
byl on bardziej kim$ w rodzaju pro-
roka nowej wiary i religijnego mistyka
niz polityka. Jego Legion mial by¢ na-
rzedziem ksztattowania postaw i cha-
rakterow, a nie narzedziem politycznych rozgrywek. Corneliu
Codreanu chcial dokona¢ w Rumunii przewrotu, ale miala to
by¢ raczej rewolucja duchowa, a nie spofeczna czy polityczna.
Rewolucja w imie tradycyjnych wartosci narodowych i chrzes-
cijanskich. Kapitan uwazat bowiem, ze nar6d posiada trzy dzie-
dzictwa: fizyczne (krew i charakter), materialne (ziemia ojczy-
sta i jej bogactwa) i duchowe (honor, kultura, koncepcja Boga,

$wiata i Zycia).

Jego Legion byt szko-
I3 poswiecenia, me-
czenstwa, walki i pracy.
Nacisk kfadziono gtéw-
nie na formowanie du-
chowej postawy Legio-
nistéw, przygotowanie
ich do ofiar i poswigcen,
a nie na ich ideologiczne szkolenie. Pierwsi Legionisci (byto
ich zaledwie 19 i to oni stanowili pdzniej elite tej organizacji,
ktéra w dniu ostatecznej delegalizacji liczyla okoto p6t milio-
na czlonkéw) zyli jak zakonnicy w zbudowanym wlasnymi
rekami domu i nie prowadzili zadnej dzialalno$ci zewnetrznej,
zadnego werbunku, a mimo to szybko przybywato im zwolen-
nikéw. Zasady etyki legionowej byly proste: czystos¢ moralna,
bezinteresowno$¢ w walce, wiara w Boga, praca, porzadek, dy-
scyplina, entuzjazm, sprawiedliwo$¢, szacunek do przodkéw
i wezeéniejszych pokolen oraz prawo do milczenia (czyny - nie
stowa). Oryginalno$¢ tego ruchu nie konczyla si¢ jednak na sa-
mej ideologii i paru rytuatach, bowiem prawdziwy Legionista
musial przejs¢ trzy proby: Gore cierpienia, Las dzikich Bestii
i Trzgsawisko Rozpaczy.

Gora cierpienia - Legionista nie powinien oczekiwa¢, ze za-
stanie nakryty stdl przygotowany dla niego, lecz musi by¢ goto-
wy ponie$¢ jarzmo Zbawiciela Jezusa Chrystusa i to ta wlasnie
droga na szczyt, szczyt zwany Gorg Cierpienia.

Las Dzikich Bestii - Po pokonaniu Géry Cierpienia Legioni-
sta staje przed drugg probg, Lasem Dzikich Bestii, gdzie juz na
jego krawedzi stycha¢ ryki owych stworéw, i gdzie wejdzie jedy-
nie ten, ktory ma serce mezne i niemal nieskonczong odwage
moralng. Chodzi tu gtéwnie o to, ze tylko prawdziwy Legionista
nie probuje unika¢ walki, tylko staje do niej z uniesiong przytbi-
cg zmierza tam, gdzie niebezpieczenstwo jest najwigksze.

Trzesawisko rozpaczy - Droga nagle urywa si¢ przed Legio-
nistg i rozpo$cieraja sie rozlegte moczary. Niektorzy nawet nie
maja odwagi aby tu wejs¢, zaczynaja watpic¢ w sukces ostateczny,
w zwyciestwo, ktdre wydaje im si¢ odlegte, a pokonanie trzesa-
wiska wydaje im si¢ niemozliwe. Ale prawdziwy Legionista ni-
gdy nie traci nadziei, pokonuje i te przeszkode, i osiagajac drugi
brzeg, zostaje okryty wieczng chwalg.

Tylko ludzie, ktorzy pokonali te trzy proby mogli nazywac sie
prawdziwymi Legionistami. Legion nie uznawat ludzi obawia-
jacych sie ryzyka i po$wiecenia. Codreanu twierdzit bowiem, ze
»Tam gdzie nie ma ryzyka, nie ma tez chwaly”. Rezygnowano

réwniez z tych, ktorzy niby chcieli bra¢ udziat w walce, ale wy-
raznie dawali do zrozumienia, ze kierujg nimi inne, czgsto tak
niskie pobudki jak zadza zysku, osiaganie osobistych korzysci
czy zdobycie stanowisk. Bardzo szybko wokot tej organizacji
ijej przywodcy urosta legenda. Pierwsze publiczne wystapienia
Legionu mialy znamiona ludowej krucjaty. Ubrani w chlopskie
stroje Legioni$ci, w zwartym szyku, $piewajac religijne i pa-
triotyczne piesni, wedrowali przez wsie i miasteczka. Na czele
pochodu niesiono ikone przedstawiajaca Swietego Michata, za
obrazem zas$, na bialym koniu, jechal Kapitan. Tak zrodzita sie
legenda o Wystanniku Archaniota, ktéry przybyl, aby ukroci¢
niesprawiedliwoé¢ i da¢ ludowi nadzieje...

Wozrastajaca popularno$¢ ruchu legionowego i jego sukcesy
wyborcze (w roku 1937 byt trzecig sita polityczng w Rumunii)
sktonily zaniepokojong wladze do podjecia brutalnych represji
wobec jego cztonkéw. Codreanu byt wielokrotnie aresztowany
(oskarzano go m. in. o szpiegostwo na rzecz obcych mocarstw),
a sam Legion kilkakrotnie delegalizowany (jego cztonkom przy-
pisywano réwniez morderstwa kilku rumunskich politykéw,
w tym Iona Duki, dwczesnego premiera). W 1938r. Codreanu zo-
stat skazany (wraz z trzynastoma innymi legionistami) podczas
pokazowego procesu na dziesie¢ lat ciezkich robét i wystany do
wiezienia w Jilavie. Podczas transportu wszyscy zostali uduszeni
przez eskortujacych ich zandarméw, podlegajacych ministrowi
spraw wewnetrznych, Armandowi Cilinescu, a ich zwtoki dla
pewnosci przestrzelono, oblano kwasem siarkowym i zakopano
w lesie Tincabesti (Célinescu, ktéry wydat rozkaz zamordowania
Kapitana i jego ludzi, zostal w niecaly rok pézniej zlikwidowany
przez dziewiecioosobowe komando Legionu zwane Rasbunatori
- Msciciele). W rewanzu wiadze dokonaly prawdziwej rzezi Le-
gionistéw (zamordowano okolo 2-3 tysiace czlonkéw Legionu,
ktérzy znajdowali si¢ w rumunskich wiezieniach).

Do dzi$ historycy spieraja sie w ocenie tej organizacji. Nie bra-
kuje naturalnie takich, ktérzy uwazaja, ze miata ona charakter
iScie faszystowski, stawiajac ja w jednym szeregu z innymi ugru-
powaniami tego typu w Europie, ale s3 i tacy, ktorzy twierdza,
ze to ewidentne naduzycie (Rumunska Cerkiew Prawostawna
oglosita np. Codreanu i jego ludzi ,meczennikami za Wiare
i Ojczyzng”). Co by jed- £ "]
nak nie méwi¢, byta to g
organizacja niezwykla,
na swoj sposob osobli-
wa i chyba nieporéwny-
walna z zadng inna. Or-
ganizacja, ktérej motto
brzmiato: ,Tylko ten,
kto potrafi znosi¢ cier-

pienia, zwyciezy.

Te oraz inne artykuty z Lessera przeczytasz na http://lo.tarnobrzeg.pl/lesser
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W marcu w Muzeum Narodowym w Kielcach

Diosnz} w Oddziale Muzeum Na-
rodowego w Kielcach - Muzeum
Dialogu Kultur wyjatkowa wystawa izra-
elskiego fotografa Gila Cohena-Magena.

W kregu chasydow

Izraelski fotograf Gil Cohen-Magen
wszed! z obiektywem do - zamknietej dla
postronnych - jerozolimskiej dzielnicy Mea
Szearim, tradycyjnego bastionu ultraorto-
doksyjnego chasydyzmu. Efekty 10-letniej
pracy mozna zobaczy¢ na wystawie ,W kre-
gu chasydow”, ktérg bedziemy prezentowa¢
w Muzeum Dialogu Kultur od 31 marca
2016 roku.

A wszystko zaczelo sie od jednego z ty-
powych reporterskich zlecen, ktére Gil Co-
hen-Magen otrzymal od Agencji Reutera.
Dla fotografa, ktéry urodzil si¢ i wychowat

w jednej ze $wieckich dzielnic Jerozolimy,
wkroczenie w oddalone o zaledwie kilka
kilometréow waskie uliczki Mea Szearim
oznaczalo zmierzenie si¢ z wlasnymi wy-
obrazeniami na temat ultraortodoksyjnych
Zydéw, w duzej mierze ksztattowanych
przez media. Zadanie nie bylo tatwe. Cha-
sydzkie spotecznosci, ktorych zycie posta-
nowil udokumentowa¢, zgodnie z Ksiega
Wyjécia unikaja wykonywania zdje¢: ,,Nie
uczynisz sobie posagu ani zadnego obrazu
tego, co jest na niebie wysoko albo na zie-
mi nisko, lub w wodzie ponizej ziemi” (Wj
20,4).

Determinacja i cierpliwo$¢ fotografa
sprawily jednak, ze z czasem jego obec-
nos$¢ zaczela by¢ akceptowana, a projekt
ktéry sie rozpoczal w Dzielnicy Stu Bram,
objal réwniez inne miejsca. Efektem jest
fotograficzny esej o strzegacych swej tozsa-

moéci spolecznosciach, ktérych rytm Zycia
wyznacza Tora i dawne tradycje. Mimo, ze
zakaz dotyczy jedynie fotografii wykony-
wanych w celach rytualnych, na Cohena-
-Magena i na jego aparat fotograficzny pa-
trzono z nieufnoscig.

Wystawa ilustruje kluczowe aspekty
zycia mezczyzn, kobiet i dzieci ze wspol-
not chasydzkich, koncertujac si¢ na zyciu
w Izraelu. Wiele z tych spolecznosci po-
wstalo w Polsce i nadal uzywa nazw pocho-
dzacych od miejsc, z ktorych si¢ wywodza,
m.in. Belz (Belz), Biala (Biala Podlaska),
Ger (Goéra Kalwaria) czy Modzitz (De¢blin).
Na fotografiach przedstawione zostaly gru-
py Belz, Bobow, Bojan, Breslow, Karlin-Sto-
lin, Lelow, Satmar, Toldos Aharon, Toldos
Awraham, Wyznic. Wszystkie wskazujg
na swoje pochodzenie od Baal Szem Towa
(pochodzacego z Podola mistyka) i maja

zblizong filozofi¢, ale nieco odmienne zwy-
czaje w zakresie praktyk religijnych i stroju.
Na fotografiach zostaly uwiecznione m.in.
chasydzkie wesele, ceremonia obrzezania,

ceremonia odkupienia pierworodnego
syna, pierwsze postrzyzyny, §wieto chanu-
ka czy rytualna kapiel.

Ekspozycja bedzie pokazywana do konica
maja. Prezentacja wystawy koordynowa-
na jest przez Zydowskie Muzeum Galicja
w Krakowie. Kuratorem wystawy jest To-
masz Strug.

AR

Muzeum Narodowe w Kielcach

tarnobrzeskim PWSZ uroczysto

rozpoczeto XVII forum Panstwo-
wych Wyzszych Szkol Zawodowych, na
ktore przybyli przedstawiciele ponad 36
szkot wyzszych z calej Polski.

Na uroczystos¢ rozpoczecia ogolnopolskiego
forum, oprocz reprezentantéw tarnobrzeskich
wladz w osobie wiceprezydenta Wojciecha
Brzezowskiego, zjechali takze przedstawiciele
wladz sgsiednich miejscowosci.

- Cieszymy sie, Ze mamy zaszczyt Pan-
stwa gosci¢ na ziemi tarnobrzeskiej. Li-
czymy, ze czas spedzony na szkoleniach
i warsztatach pozwoli podzieli¢ sie swoimi
doswiadczeniami z innymi. By¢ moze uda
sie Wam wypracowaé nowe stanowiska,
ktére poprawia i wplyna na rozwdj srodo-
wiska Panstwowych Wyzszych Szkoét Zawo-
dowych - méwit podczas ceremonii otwar-
cia wiceprezydent Wojciech Brzezowski.

— —— —

Gléwnym celem trwajacego forum jest
przedstawienie rocznego sprawozdania
z wykonywanej dziatalno$ci obecnej komi-
sji oraz wybranie nowej na kolejng kaden-
cje 2016/2017. W programie spotkania nie
zabraknie réwniez licznych paneli dysku-
syjnych stuzacych poszukiwaniu nowych
$ciezek rozwoju osrodkéw naukowych.

Dzigki takiemu spotkaniu w Tarnobrze-
gu, studencka bral reprezentujaca caly

Polske, bedzie miala okazje zapozna¢ sie
z naszym miastem i bogatym dziedzictwem
kulturowym naszego regionu. W programie
pobytu zaplanowano zwiedzenie obiek-
tow historycznych, takich jak Kompleks
Zamkowo-Parkowy w Baranowie Sando-
mierskim, zamek rodu Tarnowskich zwany
Zamkiem Dzikowskim w Tarnobrzegu czy
Stare miasto w Sandomierzu.

PSK
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Harcerze znowu zagrali w Tarnobrzegu

Tarnobrzegu, po rocznej przerwie

znow zagrali i zaspiewali harcerze
z calej Polski. Stowarzyszenie ESTEKA
zorganizowalo po raz XXII Ogolnopolski
Festiwal Piosenki Harcerskiej SPIEWO-
GRANIEC, w ktorym wzielo udzial po-
nad 170 harcerek i harcerzy.

Przez trzy dni Tarnobrzeg stal sie stolicg
harcerskiej piosenki. Na festiwal przyjecha-
ty zespoty z catego Podkarpacia oraz m.in.
z Tarnowa, Skawiny, Starachowic. Nieste-
ty panujaca grypa spowodowala, ze czeéé
zgtoszonych zespoléw m.in. z Wroclawia,
Stalowej Woli czy Rudnika nie dojechalo.

- Uwazam, ze naszym wielkim sukcesem
jest juz sam fakt, ze po rocznej przerwie
udalo si¢ wroci¢ do organizacji ,,Spiewo-
granca’, bo czesto nawet jednoroczna prze-
rwa powoduje faktyczng likwidacje tego
typu imprez. Nam udalo sie przetrwad, roz-
wijamy sie i licz¢ na to, Ze przyszloroczna,
XXII edycja naszego festiwalu odbedzie
sie bez zadnych probleméw — phm. Robert
Kedziora, komendant festiwalu - Doda¢
nalezy, ze harcerze chetnie przyjezdzaja do
Tarnobrzega, bo staramy si¢ im tu zapew-
ni¢ dobre warunki do prezentacji swojego
dorobku artystycznego, a takze dzieki za-
angazowaniu harcerzy ze Szczepu JEDYN-
KA z Nowej Deby, ktéra pelni role druzyny
sztabowej, wspanialg atmosfere.

Jury konkursowe wystuchato 23 zgloszo-
ne do przestuchan konkursowych utwory.
Zdecydowana wigkszo$¢ zaprezentowala
swoje utwory przy wlasnym akompania-
mencie. Bo burzliwych obradach w tym
roku festiwalowe jury postanowilo nie
przyznawaé nagrody gtéwnej, gdyz jak
sami wyjasniali, nie bylo zespotu, ktéry
zdecydowanie wyrdznit si¢ umiejetnoscia-
mi artystycznymi od pozostalych uczestni-
koéw.

- To bardzo cieszy, gdyz samodzielne
wykonanie piosenki, majac w skfadzie na
przykltad skrzypce, réznego rodzaju prze-
szkadzajki, gitary jest zdecydowanie trud-
niejsze. Tutaj wida¢ caloroczng prace po-
szczegblnych grup — ocenit R. Kedziora.

Pierwsze miejsce zdobyl Zespé! TROJE
ICH z Tarnowa, ktéry otrzymal réwniez
nagrode w tzw. kategorii dodatkowej. W
tym roku nalezato wykona¢ utwdr, ktorego
tematyka miata by¢ zwigzana z wodg. Dzig-
ki jednemu ze sponsoréw miodzi harcerze
wyjada na odpoczynek do jednego z pen-
sjonatéw w Bieszczadach.

Tegoroczng Gale uatrakcyjnit zesp6t Pod
wiatr, ktéry w rytm szant zachecit harcerzy
do zabawy.

(rk)

~

~

Protokét JURY XXII OFPH SPIEWOGRANIEC

Protokot z posiedzenia JURY
XXII Ogdlnopolskiego Festiwalu Piosenki Harcerskiej SPIEWOGRANIEC
26 - 28 lutego 2016 r. Tarnobrzeg

Jury w skladzie:
hm. Janusz Szwed
hm. Czestaw Chabel
pwd. Jarostaw Pigtkowski
hm. Jacek Drozdzal
phm. Robert Kedziora - sekretarz

Po wysluchaniu 23 zgloszonych do przestuchan utworéw konkursowych
przyznalo nastepujace nagrody i wyrdéznienia:

I. Zespot TROJE ICH z Tarnowa - nagroda Prezydenta Miasta Tarnobrzega
oraz Stowarzyszenia ESTEKA

II. Zesp6t MANUFAKTURA z Annopola - nagroda Europosel do Parlamentu

Europejskiego
II. Zespol DWUNASTKA I PRZYJACIELE z Handziéwki - Komendanta Hufca
ZHP w Tarnobrzegu
II1. Zesp6t ATOMOWE AMEBY z Rzeszowa — Nagroda Prezesa
MPK POLKAR

I11. Zesp6t Zuawi z Rzeszowa Nagroda Prezesa Tarnobrzeskiej
Spétdzielni Mieszkaniowej

Wyréznienie dla Oliwi Weglarskiej — nagroda Starostwa Powiatowego
w Tarnobrzegu

Nagroda dodatkowa:
Nagroda gléwna w kategorii dodatkowej dla Zespotu TROJE ICH z Tarnowa za
wykonanie utworu MGLA ufundowana przez wlasciciela Zajazdu Pod Caryniska

Wyréznienie - Wyrdznienie w kategorii dodatkowej dla Zespolu MAKI

ze Skawiny za wykonanie utworu NIEPRZEMAKALNI - ufundowana
przez PW Panorama

Wyréznienie w kategorii dodatkowej dla Zespoltu ATOMOWE AMEBY
z Rzeszowa za wykonanie utworu Na morza dnie - ufundowana przez
EURO-SZKOLE BIS Sadrakula

Jury przyznalo wyréznienie dodatkowe dla zespotu MEGA BRYSIE z Gorzyc
najmlodszych uczestnikom Festiwalu.

Jury Festiwalu postanowilo nie przyznawa¢ GRAND PRIX XXII OFPH SPIE-
WOGRANIEC

Na tym posiedzenie JURY zakonczono.

Tarnobrzeg 27 lutego 2016 r.

KXXII OFPH - 2016 r. - SPONSORZY

‘ Czak Music

Mariusz Czak
CZAK MUSIC

HURTOWHMIA

 OnTRKT

Hurtownia KONTAKT
Krystyna GBURYK

SPONSORZY XXII EDYCJI SPIEWOGRANCA

BEATA PIETA

Sklep Migsny
ul. Konfederacji Dzikowskiej
Osiedle Dzikéw, Tarnobrzeg

BEATA PIETA
Sklep Miesny

ZAJAZD
POD CARYNSKA

Piekarnia MONIKA
Wojcikowscy

e
Astro(Classic ™ pweaorama

PW PANORAMA  Piekarnia MONIKA
Wijcikowscy

ASTROCLASSIC
Renata Niedbalowska
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Muzealne nowosci Muzeum Narodowego w Kielcach

ydawnictwo Muzeum poleca
publikacje ,,Miasta i zamki pol-
skie wedlug Ryszarda Praussa”

Miasta i zamki polskie wedlug Ryszar-
da Praussa - katalog dwujezyczny polsko-
-angielski

Publikacja obejmie 42 miejscowos$ci — od
Baranowa Sandomierskiego po Ziebice,
w tym liczne przedstawienia znanych
miejsc regionu, od Kielc poczynajac. Duza
czg$¢ prac stanowig takze fantazje architek-
toniczne artysty, ba§niowe zamki, jak z bas-
ni braci Grimm, komponowane w znacz-
nym stopniu w oparciu o dokumentowane
lub zachowane budowle.

Dwujezyczny polsko-angielski katalog
zawiera biogram artysty, esej pos$wigco-
ny rozwojowi malarstwa typograficznego
w Europie oraz 564 kolorowych akwareli
i rysunkéw miast i zamkéw w licznych wa-
riantach.

Autor - Iwona Rajkowska

Rok wydania: 2016

Format - 28,7 x 23,5 cm - oprawa twarda
Stron - 320

Fotografii - 564

Wydawca: Fundacja Posteris, wspotwy-
dawca Muzeum Narodowe w Kielcach

ISBN 978-83-62642-23-6; 978-83-62068-
97-5

Album dostepny jest w sklepiku Muzeum
Narodowego w Kielcach lub na zamdwie-
nie pocztowe (wigcej informacji na stronie
www.mnki.pl)

M4

Muzeum Narodowe w Kielcach

2016 - Konno po zdrowie
2ajecia szkotki jezdzieckiej

adanie dotyczy wspierania dzia-

lan o charakterze rekreacyjno-
-sportowym poprzez organizacje
cyklu zajec z jazdy konnej w ramach
Szkolki jezdzieckiej . Uczestnikami
projektu beda dzieci i mlodziez tar-
nobrzeskich szkol, ktora nabyla juz
podstawowe umiejetnosci zwiazane
z jazda konng oraz osoby, ktére do-
piero rozpoczynaja swoja przygode
z jazda konna.

W ramach zadania przeprowadzimy 160
godzin zajec jazdy konnej. Uczestnicy, ktd-
rzy nabeda umiejetnosci zwiazane z samo-
dzielng jazda w terenie bedg mogli wzigé
udziat w 6 edycji Rajdu Konnego TARNO-
BRZEG - Jezioro Tarnobrzeskie. Zajecia
beda prowadzone pod opieka wykwalifi-
kowanej kadry - instruktoréw jazdy konnej
i sportu przy wsparciu wolontariuszy.

Projekt jest kontynuacjg projektu z 2015
roku. Zadanie bedzie realizowane od kwiet-
nia do pazdziernika 2016 r.

Foto: Kamila Kedziora

Rezultaty migkkie:
Podniesienie poziomu umiejetnosci jaz-
dy konnej u uczestnikéw projektu;

Nabycie przez uczestnikéw umiejetnosci
samodzielnej jazdy na parkurze;

Pomiar: ankiety ewaluacyjne, test we-
wnetrzny

Rezultaty twarde:
Zorganizowanie 160 godzin zaje¢ z jazdy
konnej;

Pomiar: listy obecnosci, dzienniki zaje¢

Rezultaty produktu:

Ukonczenie teoretycznych i praktycz-
nych zaje¢ jezdzieckich przez uczestnikéw
projektu - wydanie certyfikatéw;

Projekt jest wspdtfinansowany ze $rod-
kéw Urzedu Miasta Tarnobrzega w kwocie
4.000 zt, catkowity koszt realizacji zadania
opiewa na kwote 12.095 zl.

ar®

MIASTA | ZAMKI] POLSKIE

wWEnDLLUG R L ZARLDA -PREALUSEA

F'-'QI.IS:I-iI'I'UWNS AND CASTLES
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Ruszyi nabor wnioskow do Programu ,Aktywny Samorzad”

d 7 marca br. w tarnobrzeskim Miej-

skim Os$rodku Pomocy Rodzinie ru-
szyl nabér wnioskéw w ramach MODU-
LU II Programu ,, Aktywny Samorzad” na
semestr letni roku akademickiego i szkol-
nego 2015/2016.

Celem gléwnym Programu ,, Aktywny Sa-
morzad” jest wyeliminowanie lub zmniej-
szenie barier ograniczajacych uczestnictwo
beneficjentéw pomocy w zyciu spofecz-
nym, zawodowym i w dostepie do edukacji.

Whioski w ramach MODULU II mozna
sktada¢ w terminie 7 marca 2016 r. do 15
kwietnia 2016 r. Wnioski ztozone po tym
terminie, beda rozpatrywane po zakoncze-
niu kolejnego naboru wnioskéw tj. dopie-
ro po 10 pazdziernika 2016 r. Natomiast
wnioski na semestr zimowy roku akademi-
ckiego/szkolnego 2016/2017 bedzie mozna
sklada¢ juz od 1 wrzeénia 2016 r. do 10
pazdziernika 2016 r.

W ramach MODULU I Programu ,,Ak-
tywny Samorzad” termin przyjmowania
wnioskow zostanie ustalony do korica mar-

Jorn

TARNOBRZEG

ca tego roku.

Druki wnioskéw i zalgcznikéw dostep-
ne s3 na stronie internetowej www.mopr.
pl - Zaktadka ,,Aktywny Samorzad” oraz
w Dziale Rehabilitacji Spotecznej MOPR
w Tarnobrzegu, pok. 101. Wnioski beda
przyjmowane w Miejskim Os$rodku Po-
mocy Rodzinie ul. Kopernika 3, od ponie-
dziatku do piatku w godzinach od 7:30 do
15:30.

W 2016 roku Modut IT Programu doty-
czy pomocy w uzyskaniu wyksztalcenia
na poziomie wyzszym, natomiast Modut
I dotyczy likwidacji barier utrudniaja-
cych aktywizacje spoleczng i zawodows.
Z Modutu II moga skorzysta¢ osoby ze
znacznym lub umiarkowanym stopniem
niepelnosprawnosci uczace si¢ w szkole
policealnej, kolegium lub w szkole wyzszej
(studia pierwszego stopnia, studia drugiego
stopnia, jednolite studia magisterskie, stu-
dia podyplomowe lub doktoranckie pro-
wadzone przez szkoly wyzsze w systemie
stacjonarnym / dziennym lub niestacjonar-

nym / wieczorowym / zaocznym lub eks-
ternistycznym, w tym réwniez za posredni-
ctwem Internetu).

Maksymalna kwota dofinansowania
kosztéw dotyczaca kazdego pétrocza 2016
roku wynosi :

. dla dodatku na pokrycie kosztéw
ksztalcenia — nie mniej niz 700,00 zi , mak-
symalnie 1 000,00 zt,

. dla dodatku na uiszczenie opfaty
za przeprowadzenie przewodu doktorskie-
go — do 4.000 zt

. dla oplaty za nauke (czesne) -
réwnowarto$¢ kosztow czesnego w ramach
jednej, aktualnie realizowanej formy ksztat-
cenia na poziomie wyzszym (na jednym
kierunku) - niezaleznie od daty poniesie-
nia kosztéw, przy czym dofinansowanie
powyzszej kwoty 3 000,00 zl jest mozliwe
wylacznie w przypadku, gdy wysokosé
przecietnego dochodu wnioskodawcy nie
przekracza kwoty 583 zt (netto) na osobe.

. w przypadku, gdy wnioskodaw-
ca w module II pobiera nauke w ramach

dwoéch i wigcej form ksztalcenia na pozio-
mie wyzszym (kierunkéw studiéw), kwota
dofinansowania oplaty za nauke (czesne)
moze by¢ zwigkszona o réwnowarto$¢
polowy kosztow czesnego na kolejnym/
kolejnych kierunkach nauki, przy czym
dofinansowanie powyzej kwoty 1 500,00 zt
jest mozliwe wyltacznie w przypadku, gdy
wysoko$¢ przecietnego miesiecznego do-
chodu wnioskodawcy nie przekracza kwoty
583 zl (netto) na osobe.

Program ,Aktywny Samorzad”
finansowany jest ze srodkow
Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych.

REKLAMA

61. 0GOLNOPOLSKI KONKURS RECYTATORSKI

ELIMINACJE POWIATOWE

dla uczniow szkol ponadgimnazjalnych i 0so6b dorostych

SANDOMIERZ - 11.04.2016 r.

Data:

Miejsce:

11 kwietnia 2016 roku, godz. 13:00
Kino ,Staréwka”

Rynek 25/26, Sandomierz

Karte zglosaenia naledy pracstad bad# dostarczyd osobidcic w nicpreckraczalnym terminie

do dnia 8.04.2016 r. na adres:
Sandomierskie Centrum Kultury
ul. Rynck 2526
27-600 Sandomierz
okrsandomicrzd@gmail.com

Regulamin i karta zgloszenia: www.escekapl

Urgaststor i pos A

SAHDOMIERSKAE
CENTRUM
¥ RULTURY

Clephmitaten ok

@.

EURO-SZKOLA BIS

l'-'.l'l{[!** 4

..o *
SEZK()-}E‘-\.
* 4k pis

Jacek Sadrakuta i synowie

- POLICYJNE LICEUM OGOLNOKSZTALCACGE

klasa mundurowa

klasa wizazu, makijazuliistylu
kiasa ratownictwa medycznego
klasa biznesowo jezykowa

klasalfotograficzna zigrafikalkomput

klasa strazacka

- TEGHNIKU
- TECHNIKU
- TECHNIKU!
- TECHNIKU!
- TECHNIK

ARCHITEKTURY,
[BUDOWNIGTWA
[TOGISTYEZNE
IFRYZIERSKIE

ZAPISY T INFORMACIE
EURO-SZKOLA BIS
ul. Sw. Barbary 1c, 39-400 Tarnobrzeg
tel. 15 823 103 m. 608 063642,
e-mail: biurofeuroszkola-bis pl
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65 lat Orkiestry Detej w Nowej Debie

2 lutego Sala widowiskowa Samorza-
dowego O$rodka Kultury w Nowej
Debie wypelnila si¢ sympatykami orkiestry,
jej dawnymi czlonkami i zaproszonymi gos-
¢mi, ktérzy nie szczedzili cieplych stow i wy-
razow wdziecznosci za uswietnianie tak wie-
lu gminnych oraz rejonowych uroczystosci.

Uroczyste spotkanie rozpoczat dyrektor SOK
Krystian Rzemien, ktéry w swoim wystgpieniu
przypomnial historie nowodebskiej orkiestry
oraz podziekowal przyjaciolom i sponsorom
za dostrzeganie jej potrzeb i pomoc finansowa.
Szczegdlne podzigkowania za pierwszg i wielo-
letnig opieke nad Orkiestra skierowal na rece
prezesa Zakladow Metalowych Dezamet S.A.
Grzegorza Niedzielskiego, gdzie rozpoczelo
sie funkcjonowanie Orkiestry. Podziekowal tez
Markowi Kosiorowi, ktéry od 8 lat jest szefem
tego znamienitego zespotu i pod jego kierun-
kiem doskonalg sie¢ zaréwno starsi czlonkowie
orkiestry oraz mlodziez i dzieci, dla ktérych
muzyka orkiestrowa jest znakomitg forma roz-
rywki i wlasnego rozwoju.

Na uroczystej gali zastuzeni dla orkiestry zo-
stali wyréznieni Honorowymi Odznaczeniami
Polskiego Zwigzku Choréw i Orkiestr, ktory
reprezentowali Aleksandra Niezgoda, dyrek-
tor Szkoly Muzycznej I stopnia z Kolbuszowej,
Bronistaw Niezgoda oraz wicedyrektor Woje-
wodzkiego Domu Kultury w Rzeszowie Mal-
gorzata Hotowinska. Zlotg odznake z wienicem
laurowym otrzymali: J6zef Cebula i Leszek Tre-
la; zlota odznake otrzymat Jozef Stréz; srebrna
odznake otrzymali: Krzysztof Bielski, Robert
Bogdan, Eligiusz Jézefacki, Stanistaw Kapata,
Marek Kosior i Krystian Rzemien; brazowa
odznake otrzymali: Artur Biela, Rafal Kotulski,
Sebastian Sitarz, Barbara Zbyrad i Przemystaw
Zbyrad. Wszyscy muzycy otrzymali takze pa-
miatkowe dyplomy.

Obecny na uroczystoéci burmistrz Wiestaw
Ordon podkredlil, ze Orkiestra jest wizytow-

ka miasta oraz zauwazyl, ze jest 10 lat starsza
niz Nowa Deba. Podzigkowat za zaangazowa-
nie kapelmistrzowi Markowi Kosiorowi oraz
wszystkim bylym i obecnym muzykom. Do-
cenil wielkg prace, ktora przez tyle lat zostala
wlozona w dzialalno$¢ Orkiestry. Dodal, ze
jest to jedna z dwoch orkiestr prowadzonych
przez niego w Gminie Nowa Deba, bowiem
w najwiekszym solectwie - Chmielowie -
dziala Mlodziezowa Orkiestra Deta réwniez
kierowana przez Marka Kosiora. Odbywa si¢
tam takze znany w regionie Festiwal Orkiestr
Detych. Burmistrz dzigkowal tez dyrektoro-
wi Krystianowi Rzemieniowi, za inicjatywe
zorganizowania w 2012 r. pierwszego naboru
do dziecigcej i mlodziezowej sekcji orkiestry
oraz za systematyczne wspieranie jej rozwoju,
m.in. przez pozyskiwanie na jej potrzeby $rod-
kéw europejskich i ministerialnych. Gratulacje
przestal marszatek Wojewodztwa Podkarpa-
ckiego Wladystaw Ortyl oraz dyrekcja Depar-
tamentu Mecenatu Panstwa w Ministerstwie
Kultury i Dziedzictwa Narodowego. Finato-
wym punktem imprezy byl jubileuszowy kon-
cert Orkiestry Detej przyjety owacyjnie przez
zebranych na sali.

Zespot powstal w 1950 r. z inicjatywy osmiu
miejscowych muzykéw. W 1952 r. orkiestra
powiekszyla swéj sklad osobowy, a patronat
nad jej dzialalnoécia objely Zaklady Meta-
lowe im. Tomasza Dgbala. W 1954 r. orkie-
stra liczyla 22 osoby. Nalezy wspomnie¢, ze
w owym czasie byla jedynym zespotem dzia-
fajacym na terenie powiatu tarnobrzeskiego
i brata udzial w uroczystosciach powiatowych.
W latach 1958-1959 funkcje dyrygenta pelnit
Stanistaw Biela. Na srebrny jubileusz w 1975
r. orkiestra przygotowala koncert pod kierun-
kiem kapelmistrza Wladystawa Bobera. Liczyla
wtedy 29 oséb. Z pierwszego skladu orkiestry
podczas koncertu wystapili Jan Rog, Jakub Ra-
dek oraz Jozef Baracz (w ktérego mieszkaniu
w poczatkowym okresie dzialalnosci odbywa-

ty si¢ préby). Nalezy wspomnie¢ takze Alek-
sandra Wrébla i Jan Wyparlo. Na kolejne lata
dzialalnosci orkiestry funkcje kapelmistrza
powierzono Wtadystawowi Boberowi. W tym
czasie pozyskano nowych muzykéw, zakupio-
no sporo instrumentéw, nowe mundury i efek-
towne kostiumy, dla werblistek. Zwigkszono
i urozmaicono repertuar. Orkiestra z udzialem
wokalistow i instrumentalistow wykonywata
utwory estradowo-rozrywkowe, okolicznos-
ciowe oraz marsze. Ukoronowaniem 25-letniej
pracy orkiestry bylo przyznanie jej przez Za-
rzad Gléwny Chéréw i Orkiestr Srebrnej Od-
znaki Honorowej. W latach 1975-1980 skiad
zespotu powigkszyl si¢ do 45 0séb, w tym 5 so-
listow. Lata 1975-1990 to najwazniejszy okres
w dziejach orkiestry. Liczne sukcesy m.in. w Ja-
rostawiu, Nowym Saczu, Rzeszowie, Lancucie,
Nowej Sarzynie i Tarnobrzegu postawily zesp6t
w czoléwce najlepszych. Bardzo waznym wy-
darzeniem w Zyciu artystycznym orkiestry bylo
seminarium pokazowe dyrygentéw orkiestr
detych Polski poludniowo-wschodniej, zrze-
szonych w PZChiO. Caly proces dydaktyczny
seminarium zostal oparty na pracy z Orkiestra
Deta z Nowej Deby. Orkiestra zostata laureatka
Ztotej Odznaki Honorowej PZChiO. Dosko-
nalgc swdj warsztat pracy, stawala si¢ nieod-

65 lat

cd ze str. 1

zownym elementem obchodéw uroczystoéci
zakladowych, panstwowych i srodowiskowych.
Od 1999 r. orkiestra dziala pod patronatem
Samorzadu Miasta i Gminy Nowa Deba i jest
jedna z form pracy Samorzadowego O$rodka
Kultury jako Orkiestra Deta Miasta i Gmi-
ny Nowa Deba. W roku 2008 kapelmistrzem
i dyrygentem orkiestry zostal Marek Kosior,
a w roku 2010 orkiestra obchodzila jubileusz
60-lecia istnienia. Muzycy otrzymali najwyzsze
odznaczenia przyznawane przez PZCHIiO.

Obecnie orkiestra liczy okoto 25 muzykéw
i wystepuje uswietniajac uroczystoéci pan-
stwowe, koscielne. Posiada bogaty repertuar
utworéw rozrywkowych. W 2011 r. muzycy
orkiestry zostali wyposazeni w nowe mundury
i czapki, nawigzujace kolorystycznie do barw
gminy. W latach 2012 i 2013 zakupiona zosta-
ta znaczna ilo§¢ nowych instrumentéw a wie-
le poddano gruntownej renowacji. W 2015 r.
dziecigca i mtodziezowa sekcja Orkiestry brala
udzial w projekcie dotowanym przez Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego, w ramach
ktérego odbyla m.in. wizyte w Filharmonii
Podkarpackiej, gdzie wzigta udziat w warszta-
tach muzycznych i prébie generalnej przed pre-
mierowym koncertem.

SOK

Zmiany kadrowe w gminie

ygmunt Zoladz zlozyt rezygnacje ze
stanowiska zastepcy burmistrza.

Zygmunt ZoladZ - zastepca burmistrza mia-
sta i gminy Nowa Deba zlozyl rezygnacje ze
stanowiska z dniem 31 stycznia 2016 r. Oficjal-
ne o$wiadczenie w tej sprawie przedstawil pod-
czas sesji Rady Miejskiej 28 stycznia.

Zygmunt Zoladz petnil funkcje zastep-
cy burmistrza od grudnia 2006 roku. Zakres
zadan jakie wykonywal obejmowal sprawy:
o$wiaty i kultury, gospodarki przestrzennej
i nieruchomosci, obywatelskie (dowody oso-
biste i ewidencja ludnosci), rozwoju lokalnego
i promocji, informatyki, profilaktyki uza-
leznien, reagowania kryzysowego, klesk zy-
wiotowych i sprawy dotyczace $wiadczen
spolecznych. Bezposérednio podlegal mu Sa-
morzadowy Osrodek Kultury i Biuro Obstugi
Jednostek Samorzagdowych.

Reprezentowal nasza jednostke w stowarzy-
szeniach, ktérych czlonkiem jest gmina Nowa

De¢ba, tj. Podkarpackiej Regionalnej Organi-
zacji Turystycznej, Lasowiackiej Grupie Dzia-
tania i Lokalnej Grupie Rybackiej Puszczy
Sandomierskiej, pelnigc funkcje Przewodni-
czacego Rady LGR i LGD. Byt takze czlonkiem
Powiatowej Rady Zatrudnienia.

Angazowal sie w dzialania na rzecz mlodzie-
zy, w tym Mlodziezowej Rady Miejskiej oraz
wspieral dzialalno$¢ organizacji pozarzado-
wych.

Leszek Mirowski nowym zastepca burmi-
strza

Z dniem 1 marca 2016 r. burmistrz miasta
i gminy Nowa De¢ba Wiestaw Ordon powotat
na swojego zastepce Leszka Mirowskiego, do-
tychczasowego kierownika Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Nowej Debie.

Z zakresu dzialalnosci Urzedu Miasta i Gmi-
ny Nowa Deba do zadan zastepcy burmistrza
nalezy nadzér nad referatami:

- Gospodarki Przestrzennej i Nieruchomo-
$ci, z wylaczeniem mienia gminnego (wsie
i osiedla),

- Organizacyjnym: informatyka,

- Spraw Komunalnych i Spofecznych: spra-
wy spoleczne ($wiadczenia spoleczne, dodatki
mieszkaniowe),

- Rozwoju Lokalnego i Programéw Pomoco-
wych: w zakresie rozwoju lokalnego, promocji
gminy i komunikacji spotecznej,

- Spraw Obywatelskich: w zakresie dowodéw
osobistych i ewidencji ludnosci,

- Strazy Miejskiej: w zakresie profilaktyki,

- Inwestycji: nadzér nad zadaniami inwesty-
cyjnymi i remontowymi, corocznie ustalany
przez burmistrza.

Do zadan zastepcy burmistrza bedzie nale-
zato réwniez:
- reprezentowanie Urzedu Miasta i Gminy

w Powiatowej Radzie Zatrudnienia,

- reprezentowanie Gminy Nowa Deba
w Tarnobrzeskiej Agencji Rozwoju Regional-
nego oraz w Zwiazku Miast Polskich,

- nadzor nad jednostkami organizacyjnymi
gminy: Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomo-
cy Spotecznej, Srodowiskowym Domem Samo-
pomocy, Samorzadowym Os$rodkiem Sportu
i Rekreacji.

Zastepca burmistrza bedzie takze wydawal
decyzje administracyjne we wszystkich spra-
wach nadzorowanych, a takze decyzje ustala-
jace wysokos$¢ podatkéw od nieruchomosci,
rolnego i lenego oraz wszelkie decyzje admi-
nistracyjne w zastepstwie, pod nieobecnos¢
burmistrza.

Nowe kierownictwo w MGOPS-ie.

W zwiazku z objeciem funkeji zastepcy bur-
mistrza przez Leszka Mirowskiego, obowiazki
kierownika Miejsko-Gminnego Osrodka Po-
mocy Spolecznej w Nowej Debie zostaly po-
wierzone Marii Tomczyk, bedacej dotychczas
konsultantem - prawnikiem w Osrodku.

RL/MM
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Moéwi babcia do wnuczki:
- Aluy, idZ mi po marchewke i jajka.
- Dobrze babciu.

15 minut p6zniej.
- Babciu! Jestem!
- Jaki kapciu jestes?
- Chodzi mi o to, Ze juz jestem!
- Ico, ze jestes?
- No i widzialam taka marchewke dluga i gruba,
a te jajka byly twarde i duze.
- Méw mi gdzie on mieszka?!
* ok ok
Dlaczego sejm jest okragly?
- A widzieli$cie kiedy$ kwadratowy cyrk?
* ok ok
Zatrzymuje policjant blondynke jadaca z siostra:
- Dowody prosze — oznajmia.
Na to zdesperowane blondynka:
- Ale ja nie umiem plywac.
* ok ok
Nowo przyjety do stuzby policjant przez pomytke
w ksiegowosci nie dostawal pensji przez 4 miesigce.
P odkryciu pomylki przetozony wzywa policjanta na
roZmowe.
- Heniu, od 4 miesi¢cy nie dostajesz pensji. Cze-
mu nic nie méwiles?
- Myslalem, ze jak dostalem bron stuzbowa to
man sobie juz jakos radzi¢ ...
* ok ok
Dzisiaj m6j kolega z pracy pochwalil si¢, ze w koncu
»zaliczyl” zone szefa. Pracuje dla moich rodzicow ...
* ok ok
Jesli dzi$ si¢ dobrze postaram, to jutro bede wezo-
rajszy!
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Na jednej wyspie stoi czterech mezczyzn w roz-
nym wieku.
Na sgsiedniej wyspie opala si¢ mloda, atrakcyjna
dziewczyna.

- Plyniemy do niej! - wola dwudziestolatek.

- Najpierw trzeba zrobi¢ tratwe! - radzi trzydzie-
stolatek.

- Lepiej by zorganizowac solidng tédke! - popra-
wia czterdziestolatek.

- Po co plynaé? Przeciez stad tez wida¢! - mowi
piecdziesigciolatek.

* % %

Z wiezienia ucieka wiezien, ktory siedzial tam
przez 15 lat. Wlamuje si¢ do domu, szuka pieniedzy
i broni, ale tylko znajduje mtoda pare w 16zku.

Rozkazuje facetowi wyjs¢ z tozka i przywigzuje go
do krzesta. Podczas przywigzywania dziewczyny do
t6zka, caluje ja w szyje, wstaje i idzie do tazienki.

Kiedy tam siedzi, maz méwi do zony:

— Stuchaj, ten facet to uciekinier z wigzienia, pew-
nie spedzit mndstwo czasu w pierdlu i nie widziat ko-
biety przez lata... . Widziatem, jak calowal cie w szyje.
Jesli bedzie chcial seksu, nie opieraj si¢, nie narzekaj,
1db, co ci kaze. Ten Facet musi by¢ niebezpieczny, jesli
sie zezlosci, zabije nas. Badz silna, kotku. Kocham cie.

Na to jego zona:

- Nie calowal mnie w szyje, tylko szeptal mi do
ucha. Powiedzial, ze jest gejem i ze jeste$ §liczny.
Spytal, czy mamy jaka$ wazeling w lazience. Badz
silny, kochanie, tez ci¢ kocham.

* % %

Rozmawia dwdch kolegéw:

- Slyszatem, ze s3 w sprzedazy takie szkla, przez kto-
re wszystko wydaje si¢ pigkniejsze, nawet wlasna zona...

- Znam je juz od lat. Sg dobre, tylko stale trzeba

Ks. JAN KASZEWICZ - Kapelan Strazakow Miasta Tarnobrzega

SITODRUK

Druk wszystkiego i na wszystkim

Swiete mamy tylko terminy... CYROGRAF

* % % je napetniac...
Dyzury aptek
NOWA DEBA MIELEC TARNOBRZEG
Calodobowych dyzuréw Dyzur calodobowy w roku 2016 | 28.03. - 03.04.2016r.

apteki nie prowadzg.
Dyzury w niedziele:

Apteka ,,4 Pory roku”
ul. Ko$ciuszki 1
godz. 8:00 - 15:00,
tel. 15/846 20 25

Apteka - ul. Rzeszowska 5
godz. 9:00 - 12:00
tel. 15/846 23 81

pelni:

Apteka ,ROZANA”
ul. Wolnosci 46
tel. 17/711 04 45

SANDOMIERZ

Dyzur calodobowy pelni:
»Apteka w Centrum” Lavita Sp.z 0.0
ul. Stowackiego 18

tel. 15/669 638 111

TARNOBRZEG
21.03. - 27.03.2016 .
Apteka ,Familijna”
ul. Mickiewicza 34 e
tel. 15/822 19 89

Apteka ,Familijna”
ul. Mickiewicza 34 e
tel. 15/822 19 89

04.04. - 10.04.2016 .
Apteka PZF ,Cefarm” Kielce
ul. Dekutowskiego 1

tel. 15/822 25 03

11.04. - 17.04.2016 r
Apteka ,,Na Dzikowie”
ul. Konf. Dzikowskiej 14
tel. 15/823 70 17

18.04. - 24.04.2016r.
Apteka ,,Dzikowska”

ul. Konf. Dzikowskiej 16
tel. 15/823 72 67
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