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Nasze Miasto -
Nasza Mlodziez!

- 5\ Z wielkg przyjemnogcig pre-
=y et _ ¢ 1 : : - zentujemy dzial ,Nasze Miasto
e T : et | o : i ; SO - Nasza Miodziez!” - pilotazowy
" : < x . ' ; \ i / N ! o projekt Tarnobrzeskiego Fun-
e e 2 i L A i : J y > e i1 Falorie i duszu Stypendialnego ,Leonar-

do”. W ramach tego projektu, do
wspotpracy przy tworzeniu mie-
siecznika, zostata zaproszona eki-
pa Szkolnej Gazety Internetowej
,Lesser”, wydawanej nieprzerwa-
) nie od ponad 12 lat przy tarno-
Zobacz fotoreportaz str 9 4 e ; brzeskim ,Koperniku”.

IPOTERAPIA

27 kwietnia pierwsze grupy uczestnikéw rozpoczety zajecia w ramach projektu Rehabilitacja
dzieci i mtodziezy poprzez udziat w zajeciach hipoterapeutycznych.

-

Z poczatkiem maja Jezioro Tarnobrzeskie zostalo otwarte dla ka, szereg punktéw gastronomicznych, wypozyczalnia sprzetu
turystow. Oprocz powiekszonej plazy na turystéw czeka wiele sportowego. W wyznaczonych strefach przygotowano miejsca
atrakcji przygotowanych na tegoroczny sezon wypoczynkowy. Do do grillowania. Baze na potrzeby nurkowania stworzy takze Liga
Tarnobrzega zawita m.in. Lato z Radiem i maraton. Obrony Kraju. Za catodniowe nurkowania pobierana bedzie optata

w wysokosci 12 zt — dorosli i 6 zt — dzieci. Nad bezpieczeristwem

Dla mieszkanicéw Tarnobrzega i okolicznych miejscowosci lato wypoczywajacych czuwa policja oraz ratownicy WOPR.
bedzie ciekawe. Od 1 maja mozna spedzac¢ wolne chwile na plazy Wstep na teren jeziora jest bezptatny. Optatom podlega jedynie
nad Jeziorem Tarnobrzeskim. Sezon potrwa 5 miesiecy i zakon- wijazd samochoddw oraz jednosladow z silnikiem. Dla samocho-
czy sie 30 wrzesnia. Czysta woda, powiekszona plaza o diugosci
1600m, dokota zielen, lekki wiaterek i piekne storice. W tym roku
przygotowano dla wczasowiczéw wiele ciekawych przed-
siewzie¢ m.in. Maraton ,Vitarade Jezioro Tarnobrzeskie”,

ktory odbedzie sie 23 czerwca, nad jezioro prawdopo- -
dobnie zagosci réwniez Lato z Radiem, ktdre zapla- (’ .-
nowano na 14 lipca. Prawdopodobnie poniewaz '

nadal nie ustalono doktadnego miejsca imprezy. -

Tradycyijnie tez odbedzie sie Festiwal Piosenki

Zeglarskiej ,Nowy Brzeg Nowa Fala”. W ryt- B e g el
mach szant bawic¢ sie bedziemy 28 lipca.

_ Nad jeziorem —mezemy Wypotzywaé™ co-
dziennie w godzinach od 8 rano do 20 wieczo-
rem. Na plazowiczéw czeka przystan wodniac-

=

Wielu turystow réwniez korzystato z rowerkéw wodnych,
desek surfingowych oraz jachtéw. Foto: G. Lipiec

déw cena wynosi 6 zt za bilet jednorazowy, dla jednosladow 3 zt.
Przygotowano takze karnety miesieczne i wynoszg one kolejno
30 zti 256zt

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Tarnobrzegu, zarzadzaja-
cy jeziorem uruchomit kamere internetows, gdzie mozemy pod-
F — 3 - gladac¢ aktualny obraz kapieliska od strony Wistostrady. Obraz do-
-'_:.Wubieglymro@a-bhﬂn 2 T Kiego d: Si s S m——— - stepny jest na oficjalnej stronie MOSiRu www.mosir.tarnobrzeg.
o DuzADopulamS e R : —— —— — S . pl. Tam tez mozna znalez¢ przydatne regulaminy. MB
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Nasze Miasto — Nasza Mlodziez!

Szanowny Czytelniku, z wielkg przyjemnoscia prezentujemy Ci dziat ,Nasze Miasto — Nasza Mto-
dziez!” - pilotazowy projekt Tarnobrzeskiego Funduszu Stypendialnego ,Leonardo”. W ramach tego
projektu, do wspdtpracy przy tworzeniu miesiecznika, zostata zaproszona ekipa Szkolnej Gazety
Internetowej ,Lesser”, wydawanej nieprzerwanie od ponad 12 lat przy tarnobrzeskim ,Koperniku”.
Wspdipraca ta ma na celu udostepnienie dla mtodziezy zasobdw, ktére do tej pory znajdowaty sie
poza zasiegiem publicznej placéwki, rozszerzajagc w ten sposob perspektywy do pozyskiwania no-
wych umiejetnosci i cennego warsztatu dziennikarskiego. Nasza gazeta z kolei, dzieki temu ekspe-
rymentowi, otworzy sie na nowg grupe czytelnikéw, dostarczajac jej tres¢ dobrang do wymagan,
charakteru, zainteresowan i réznorodnych pasji mtodszego pokolenia.

Zaangazowanie redaktoréw i fotograféow ,Lessera” bedziemy mogli na biezgco ocenia¢ w tej sek-
cji, zagtebiajgc sie w artykuty ich autorstwa. Zyczymy im zatem wielu sukcesdw, a przede wszyst-
kim frajdy wyptywajacej z uczestnictwa w projekcie.

/redakcja/
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Bo6g na pierwszym
miejscu

JT, a wiasciwie Johnathon Nicolas Tiller,
pochodzi z Marietty w stanie Georgia. Zanim
trafit do Siarki Jezioro Tarnobrzeg, wystepowat
w Mizzou Tigers na Uniwersytecie Missouri,
a takze w druzynie Idaho Stampede w NBA D-
-League. Gra na pozycji rozgrywajacedo i jest od
poczatku sezonu jednym z najlepszych koszyka-

rzy naszego klubu. Jaki jest prywatnie? O czym
marzy? Przekonajmy sie...

Luca: Po niesamowitym meczu ze Slaskiem prze-
graliscie z rewelacja drugiej rundy, Politechnika.
Potem dolozyliscie jeszcze jedna porazke na wy-
jezdzie z AZS Koszalin, a dzisiaj wygraliscie ze sla-
bym PBG Basketem Poznan. Czego Wam zabraklo?

JT Tiller: Druga runda jest bardzo wyréwnana
i gracze beda zostawia¢ na parkiecie pot, krew
i fzy. Specyfika tej fazy rozgrywek jest taka, ze
jesli wyjdziesz skoncentrowany i zagrasz ,ha
gazie”, to mozesz pokona¢ kazdego. W Koszali-
nie bylismy zmeczeni dtugg podrdzg, a poza tym
sam wiesz, mamy juz w nogach sporo rozegra-
nych meczdéw, a bardzo krétkg tawke i zaczyna
wkrada¢ sie zmeczenie. Nawet twoi Spurs nie
wytrzymujg czasami takiego tempa gry (Smiech).
I pamietaj o tym, ze Poznan wcale nie jest taki sta-
by. Zadnego przeciwnika nie wolno lekcewazyd,
bo sam widzisz, co sie potem dzieje.

L: Teraz troche od kuchni. Jak zaczela sie twoja
przygoda z koszykéwka?

JT: Zaczatem gra¢ w kosza, kiedy miatem 5 lat.
Moim pierwszym i najlepszym trenerem byt maj
tata. On nauczy! mnie, jak graé.

L: A jak czujesz sie w Polsce?

JT: Naprawde lubig Polske. Wasza kultura jest
catkiem inna, jezyk tez nie jest tatwy, ale Polacy
sa wspaniali, a pogoda nie taka znowu straszna
jak kiedys sobie wyobrazatem.

L: Czy twoim zdaniem trener Szczubial to do-
bry fachowiec?

JT: Trener Szczubiatl jest super! Jest bardzo
inteligentnym i bardzo dobrym trenerem. Ma
ogromng wiedze o koszykéwce i moge $miato
powiedzie¢, ze odkad gram w Siarce wiele sie od
niego nauczytem.

L: A co powiesz o kibicach Siarki?

JT: Kocham Was. To jest piekne, kiedy grasz
w hali, w ktdrej jest taki hatas, Ze nie styszysz ani
spikera, ani gwizdka sedziego. To jest sita tarno-
brzeskiej hali. Wiasnie z powodu kibicow prze-
ciwnikom gra sie u nas tak ciezko. To nam bardzo
pomaga. Potraficie zdekoncentrowac przeciwni-
ka. Tak trzymad!

L: Od czasu odejscia z druzyny LaMarshalla
Corbetta, wychodzisz na parkiet w pierwszej piat-
ce Siarki. Na pewno jest to mile, ale to takze duza
odpowiedzialnos$¢. Jak sobie z tym radzisz?

JT: Moja pozycja w druzynie nie gra tutaj roli.
Lubie gra¢ na kazdej pozyciji, na ktérej moge po-
moc. Wchodzenie z tawki byto bardzo fajne, bo
wymagato obserwowania gry i myslenia, co no-
wego trzeba wnies¢ do zespotu. Teraz, gdy gram
jako starter, ciesze sie, ze moge wnosi¢ mojg
swiezos¢ i energie do gry juz od pierwszych mi-
nut. To jest naprawde fantastyczne.

Te oraz inne artykuty z Lessera przeczytasz na

L: Teraz, kiedy rozpoczela sie faza Le—play
gracie mecze co 34 dni. Nie meczy Cie to?

JT: Szczerze? Nieeeeee... (Smiech). Powiem Ci,
ze wole czesciej gra¢ mecze niz trenowac. Nic tak
nie uczy gry w kosza, jak mecze o stawke. Mysle,
ze wszystko bedzie z nam w porzadku, poniewaz
mamy bardzo zgrang druzyne i $wietnych gra-
czy, ktérzy powinni wytrzymac caty sezon.

L: A kto w Tauron Basket Lidze jest wedlug Cie-
bie najlepszym rozgrywajacym i dlaczego?

JT: Moim zdaniem najlepsi sg ,Cookie” Miller
i Walter Hodge. Potrafig swietnie poderwa¢ dru-
zyne do walki i zdobywacé punkty, kiedy druzyna
najbardziej tego potrzebuje. Sa tez czesto bohate-
rami koncowek.

L: Skoro juz ,napoczeliSmy” Cookiego, to mu-
sze Cie zapytac o cos jeszcze. Ze Slaskiem Cookie
wzial sobie do serca rady trenera i zaczat gra¢ dla
druzyny, wiecej podawac i to naprawde efektow-
nie. Dzi$ mieliSmy znéw pokaz indywidualnej gry
naszego playmakera. Nie denerwuje Cie to?

JT: Nie. Znam Cookiego i wiem, ze chce wy-
grywac mecze dla druzyny, ktérg zawsze stawia
na pierwszym miejscu. Dlatego nie mam do nie-
go pretensji o to, co robi. Po prostu jestesmy dru-
Zyna.

L: To moze powiedz nam cos jeszcze o kolegach
z druzyny. Kogo lubisz najbardziej?

JT: Chyba najbardziej lubie Marka. Jest super
gosciem, bardzo zabawnym i $wietnie sie z nim
gra w kosza. Cdz chcie¢ wiecej? ($miech)

L: Twoja ulubiona druzyna NBA i ulubiony
gracz?

JT: Jestem kibicem Atlanta Hawks, a moim
ulubionym koszykarzem jest LeBron James, na-
wet nie pytaj dlaczego ($miech).

L: Co robi JT Tiller w wolnym czasie?

JT: To chyba jak kazdy. Lubie oglada¢ filmy;,
czyta¢ ksigzki, stucha¢ muzyki i sie wysypiac.
Jestem wyluzowanym gosciem, ktéry lubi dobrg
zabawe. Jedno w moim zyciu jest pewne — Bog
jest zawsze na pierwszym miejscu.

L: A jakiej muzyki stuchasz?

JT: Przewaznie stucham hip-hopu i R'n'B.

L: Dziekuje Ci, ze znalazle§ chwile i zgodziles
sie porozmawia¢ ze mna. Zycze Ci sukces6w
w przyszlosci i oczywiscie gry w barwach Hawks.

JT: Ja réwniez dziekuje za rozmowe. To bardzo
mite, ze kto$ ma ochote zrobi¢ ze mng wywiad
($miech). Chciatbym réwniez podziekowac¢ Wam,
kibicom Siarki, ze zawsze wiernie nam kibicuje-
cie. Naprawde wielkie dzieki!

Autor: Jakub Eukawski

SGI Lesser - to naprawde cos!

Szkolna Gazeta Internetowa ,Lesser” zostata zatozona w 2000 roku, przy Liceum Ogdlno-
ksztalcgcym im. Mikotaja Kopernika w Tarnobrzegu. Od tego czasu przez jej redakcje prze-
winelo sie kilkuset dziennikarzy, fotograféw oraz webmasteréw obstugujacych internetowy
serwis www. Napisali tysigce artykutéw, udokumentowali setki szkolnych i lokalnych wyda-
rzenl. W chwili obecnej w dziatalnos$¢ gazety zaangazowanych jest ponad 30 osdb.

Dziennikarze SGI ,Lesser” od lat biorg udziat w licznych konkursach publicystycznych,
literackich i poetyckich o zasiegu lokalnym i ogdlnopolskim. Do tej pory zdobywali tytuty

laureatéw w wielu konkursach, a wérdd nich:

- Olimpiada Literatury i Jezyka Polskiego,
- Olimpiady z Wiedzy o Spoteczeristwie,

- Tarnobrzeskie Dyktando dla Dzieci i Mtodziezy,
- Rzeszowskich Dni Kultury szkolnej (konkurs poetycki, literacki badZ dziennikarski),
- Ogdlnopolski Konkurs Poetycki ,Zycie wierszem pisane”,
- Ogodlnopolski Festiwal Artystyczny Mtode Talenty w Bydgoszczy (konkurs poetycki).
- Ogodlnopolski Turniej Reportazu im. Wandy Dybalskiej
- Ogodlnopolski Konkurs Poetycki im. G. Zieliriskiego
Gazeta wydawana jest w wersji internetowej, odnalez¢ ja mozna pod adresem

http://lo.tarnobrzeg.pl/lesser

Potwory z szafy?

Czy zdarzyto sie Wam ostatnio rzucic¢ okiem za
siebie i zobaczy¢ chowajacg sie do szafy macke?
Bo mnie nie. Nie mam szafy w pokoju. Wielokrot-
nie jednak ptomyk wyobrazni, ktéry nieustannie
podsycany jest réznymi dziwnymi ksigzkami
i filmami, daje sie ludziom we znaki. Daje sobie
paznokcie obcig¢, ze nieobce jest Wam to dziw-
ne uczucie, gdy siedzicie w nocy przed kompu-
terem, jak ja teraz, skrobigc ten tekst, wokot jest
ciemno i nagle okazuje sie, ze pracujacy kompu-
ter jest niezwykle gtosny.

Ja wlgczam wtedy zazwyczaj jaka$ uspokaja-
jaca muzyke, pokroju AC/DC czy Black Sabbath,
co nie zmienia jednak faktu, ze co$ czai sie pod
tézkiem... chyba. I bynajmniej nie jest to kurz
w jakims wysokim stadium ewoluciji.

Zrédio tego uczucia, ktére dla uproszczenia
nazwijmy ,bojeniem sie ciemnosci’, jest stare ni-
czym kult solarny, a by¢ moze i jeszcze starsze.
Cztowiek od zawsze czut lek przed nieznanym,
a nieznane, nieprzeniknione sg wiasnie czajg-
ce sie pod tézkiem, czy tez w szafie, ciemnosci.
Cos tam w srodku, w naszej gtowie kaze réznym
dziwnym stworom mieszka¢ z nami pod jednym
dachem. Nieswojo czujemy sie, gdy przez otwar-
te na osciez drzwi wpelza ciemno$¢ domu. Nie-
swojo czujemy sie, gdy myjemy twarz i nagle
podnosimy gtowe, by w lustrze sprawdzi¢, czy za
nami nie stoi jakis morderca. Nawet kilkusekun-
dowy przeskok z tazienki do pokoju przez ciemny
korytarz powoduje szybsze bicie serca. Jest to
irracjonalne, a zarazem niezwykle ludzkie. Jest
wiec niewatpliwym fakt, ze czlowiek czuje lek
przed czyhajgcym w ciemnosciach nieznanym.

Od zawsze kojarzono ciemnosci z niezbyt
przyjemnymi miejscami i postaciami. Ciemno-
$ci spowijaty Tartar, gdzie miato miejsce karanie
najciezszych przewinien ludzkich. Mroczne byty
takze wiosci skandynawskiej bogini Hel, a jedng
z plag egipskich bylo zestanie na $wiat ciemno-
&ci (i to jest niezbyt przyjemny fragment, bo jak
wiemy z lekcji polskiego ,ciemnosci egipskie” to
pochodzacy z Biblii frazeologizm, a wiec biblizm).

W czasach troche bardziej nam bliskich, ciem-
nosci réwniez odgrywaty bardzo wazna role. Wy-
starczy przypomnie¢ sobie chociazby legende
o smoku wawelskim, ktéry zamieszkiwat ciem-
ng pieczare u podndza zamku. Dziewicze bory
i puszcze, ktdre niegdy$ porastaty znacza czesé
powierzchni Europy byty réwniez domem wielu
przerazajacych bestil. Wystarczy siegna¢ po nie-
co ugrzecznione wersje germanskich opowiesci,
a pije tu oczywiscie do dzisiejszych wersji ,Basni
braci Grimm”, by odnalez¢ wilkotaki, wiedZzmy
i cate multum innego tatatajstwa. Rodzimy folk-
lor stowiariski réwniez po brzegi wypemiony jest
postaciami przeréznych nimf, rusatek, wapierzy,
mamun i demondéw. Nalezaloby tu zatrzymac
sie chwile przy demonach, ktdére miaty rzekomo
mieszkac¢ w ludzkich domach. Sienkiewicz wspo-
mina o nich w ,Krzyzakach’, przywotujgc obrzed
zostawiania tym wtagnie istotom kluskéw, by
zadoséuczynic¢ tradycii i zjedna¢ sobie ich przy-

http://lo.tarnobrze

chylnosc¢. Biorgc pod uwage, ze sredniowieczni
chtopi nie mogli przeczyta¢ o stworach mieszka-
jacych w ciemnych katach gdzie$ u Stephena
Kinga, to podioza tych wierzen nalezy dopatry-
wac sie wiasnie w wymienionym na poczatku
,bojeniu sie ciemnosci”.

Niczym czyny przodkéw Desmonda w umy-
sle naszym pozostato przekonanie, czy tez moze
nadzieja na to, ze w ciemnosciach czai sie cos
nieznanego. Lasy zostaty sciete, w pieczarach
urzadzono trasy wycieczkowe, ale potwory nie
znikty. Co prawda udowodniono, ze smoki znane
ze $redniowiecznych legend stanowg ucielesnie-
nie ludzkich fobii i sama ich budowa (kregowiec
o szesciu koniczynach! - no way) zaprzecza ich
istnieniu, ale wszelkiej masci duchy i demony
odbyly masowy exodus, stajac sie mieszkanca-
mi ciemnych zakamarkéw kazdego domu. Na-
lezy zda¢ sobie sprawe, ze istoty te zyja jedynie
w wyobrazni, ktéra, podsycana réznymi dziwny-
mi ksigzkami i filmami, stanowi dla nich kraine
mlekiem i miodem ptynaca.

Moda na napedzanie strachu przez horrory na-
stapita na przetomie dziewietnastego i dwudzie-
stego wieku. Powstaly wtedy ksigzki uznawane
za prekursoréow gatunku, m.in. ,Dracula” Brama
Stokera i ,Frankenstein albo: Wspdtczesny Pro-
meteusz” autorstwa Mary Shelley. Potem okro-
pienistwa wojny zastgpity ludziom fikcje, ale juz
w latach dwudziestych zaczety powoli wykluwacé
sie pierwsze filmy majgce na celu przestraszenie
widza. Najwazniejszy wydaje sie by¢ ,Nosferatu -
symfonia grozy” niemiecki film z 1922 roku, beda-
cy w pewnym sensie adaptacjg powiesci Stokera.
Nie wypada nie wspomnie¢ o takich klasykach,
jak filmy o Draculi (w gtéwnej roli Bela Lugosi)
i Frankensteinie (Boris Karloff), ktére powstawaty
w latach trzydziestych w Hollywood. Nastepna
wojna zmniejszyta zapotrzebowanie ludzi na wy-
imaginowane zto, a powojenny wysyp filméw kla-
sy ,B" pozwole sobie darowaé. Niezaprzeczalnym
jest wiec stwierdzenie, ze ludzie chcg odczuwac
strach i szukajg jakich$ impulséw, by wzmagac
w sobie to uczucie. Wpierw byty to mity i legendy;,
pozniej powiesci i filmy grozy.

Powyzsze fakty i twierdzenia pozwalajg wy-
snu¢ pewien wniosek. Otdz ludzie od zawsze
tfadowali sobie do gléw straszne historie, ktore
mialy byé przestrogg lub po prostu zapewnia¢
rozrywke. A zatem niepokdj powodowany ciem-
noscig jest wrodzony i dlatego temat niniejszej
pracy wienczy pytajnik. Potwory nie mieszkajg
w lesie, jaskini, szafie, czy pod tézkiem. One ist-
niejg w nas, w naszej wyobrazni.

Autor: Michat Chmielowski
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Nasze Miasto

VI KONKURS FOTOGRAFICZNY

DLA DZIECI I MLODZIEZY SZKOLNEJ

pod patronatem

MARSZALKA WOJEWODZTWA PODKARPACKIEGO
PODKARPACKIEGO KURATORA OSWIATY
PREZYDENTA MIASTA TARNOBRZEGA

-~Podkarpackie, jakiego nie znacie:
inwestycje unijne na Podkarpaciu”

Organizator: Stowarzyszenie ESTEKA

Wspdtorganizator:

Tarnobrzeski Dom Kultury, Urzad Miasta Tarnobrzeg
Patronat medialny: Bezptatny Miesiecznik NASZE MIASTO

Regulamin
§1

Organizatorem konkursu fotograficznego ,Podkarpackie, jakiego
nie znacie: inwestycje unijne na Podkarpaciu”, zwanego dalej kon-
kursem jest ESTEKA w Tarnobrzegu.

§2

Celem konkursu jest:

rozwijanie zainteresowan i doskonalenie umiejetnosci mtodych
ludzi w dziecinie fotografii

propagowanie wojewddztwa podkarpackiego, jako terenu tury-
stycznie atrakcyjnego,

propagowanie wsparcia Unii Europejskiej w rozwdj wojewddz-
twa podkarpackiego

prezentowanie prac mtodych fotografikéw

popularyzacija fotografii, jako dziedziny sztuki.

§3

Tematem konkursu sg ,inwestycje unijne na Podkarpaciu”.

§4

Interpretacja Tematu zalezy od fotografujgcego.

§5

Regulamin konkursu jest dostepny wszystkim zainteresowanym
w internecie na stronie www.esteka.pl

§6

Uczestnicy
1. W konkursie moga bra¢ udziat uczniowie szkét: podstawowych,

gimnazjow i szkdt ponadgimnazjalnych z terenu wojewoddztwa
podkarpackiego.
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§7

Warunki uczestnictwa

1.

Uczestnik konkursu moze:

dostarczy¢ maksymalnie 5 zdje¢ w zapisie cyfrowym na adres
mailowy esteka@esteka.pl, przedstawiajgcych inwestycje reali-
zowane na terenie wojewddztwa podkarpackiego z wykorzy-
staniem wsparcia unijnego,

minimalna rozdzielczos¢ zdje¢ powinna wynosic¢ 3,2 min. px,
dostarczy¢ opis poszczegolnych zdje¢ z wyszczegolnieniem
miejsca wykonania fotografii, daty, opisu inwestycji;

w tresci korespondenciji nalezy podac:

¢ imie i nazwisko,

¢ adres zamieszkania,

* nazwe i adres szkoty, klase,

. Zgloszenie prac do konkursu jest réwnoznaczne z przekazaniem

praw autorskich do nich na rzecz Organizatora, o ktérych mowa
w art. 50 ustawy z dnia 4 lutego 1994r. o prawach autorskich
i prawach pokrewnych (Dz. U. z 1994r., Nr 24, poz. 83) oraz do
publikacji w wydawnictwach wszelkiego typu, wydawanych
przez Organizatora oraz w internecie.

. Dane osobowe uczestnikdw beda wykorzystane wylgcznie

w celu wytonienia zwyciezcédw i ewentualnego przyznania na-
grod. Poprzez podanie danych osobowych uczestnik wyraza
zgode na opublikowanie jego nazwiska na liScie nagrodzonych.

§8

Termin i warunki dostarczenia prac

1
2.

Prace nalezy przesyta¢ w terminie do 15 pazdziernika 2012 1.
Prace przestanie po terminie nie bedg oceniane.

§9

Wystawa Konkursowa

1.

Nagrodzone prace oraz wyréznione przez Komisje Konkurso-
wa zostang zaprezentowane na Wystawie Konkursowej, ktéra
zostanie zorganizowana w Tarnobrzeskim Domu Kultury oraz
w wydawnictwie pt. Inwestycje wspierane srodkami unijnymi
na Podkarpaciu.

§ 10

Zasady przyznawania nagrod

1.

O wytonieniu zwyciezcoéw konkursu decyduje powotana w tym
celu Komisja Konkursowa, ktéra powotuje Organizator, zwanag
dalej Komisja.

2. Posiedzenie Komisji przewidziane jest najpdzniej do 20 pazdzier-

nika 2012 1.

Kalendarium
Z zycia ESTEKI...

KWIECIEN

Stowarzyszenie rozpoczeto realizcje nastepujacych projektow:

1. Rehabilitacja dzieci i mtodziezy poprzez udziat w zajeciach
hipoterapeutycznych

2. Pozalekcyijne zajecia sportowe

3. Alkohol, nie, dziekuje!

4. Nie biorel!

Opracowane zostaly wnioski w ramach otwartych konkur-
soéw ofert do:

1. Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Rzeszowie;
2. Podkarpackiego Kuratorium Oswiaty w Rzeszowie;

3. Wojewody Podkarpackiego;

Trwajg dziatania rekrutacyjne na letnie obozy wypoczynkowe.

. Fotografie niespetiajgce warunkéw regulaminowych nie bedg
klasyfikowane przez Komisje.

. Sposrod zgtoszonych do konkursu prac Komisja:

. Wytoni gldwnego zwyciezce konkursu przyznajgc GRAND
PRIX.

. Pozostali uczestnicy, ktorych prace zostang zakwalifikowane do
wystawy otrzymajg nagrody.

. Komisja moze przyzna¢ wyrdznienia specjalne dla autoréw
zdjec.

. Decyzja Komisji jest ostateczna.

. Laureaci konkursu zostang powiadomieni o przyznaniu nagrod

mailem.

. Lista nagrodzonych zostanie opublikowana w srodkach maso-
wego przekazu oraz internecie na stronie www.esteka.pl

. Warunkiem ostatecznego przyznania nagrody jest przedsta-
wienie przez osobg, ktdra zostanie wytoniona, jako zwyciezca
pisemnego oswiadczenia o przeniesieniu praw autorskich na
Organizatora Konkursu.

10. Nagrody zostang wreczone podczas otwarcia Wystawy Kon-

kursowej, na ktorej zostang przedstawione nagrodzone, wyrdz-
nione oraz wybrane pozostate prace.

11. Informacja o terminie i miejscu uroczystego otwarcia wystawy

pokonkursowej, zostanie podana do publicznej wiadomosci na
tydzien przed jej otwarciem.

Nowoczesne Systemy Zaluzjowo Roletowe
sOmfy.

Serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

tel. 0 608 529 914

=Zaluzje
Plisowane
umazliwia skuteczne
X przesionigcie dowolnego
fragmentu okna lub wneki,

sterowanie gorng i doing
rynnalna rynna

tancuszek sterujacy
oraz obrotowy obciaznik

tkaniny porwala na plynne
sterowanie roleta ;

Polecamy napedy elektryczne

S lat gwarancji!!!
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Rolety
Fantazja

ograniczenie do minimum
przenikania swiatla
slonecznego dzieki
prowadnicom bocznym

Moskitiery

okienne | drzwiowe

oraz kasecie oslaniajgcej
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Pomiary i montaz w miesigcu Maj 20121
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Salony Sprzedazy

* Tamobrzeg * ul Warszawska 227 - tel (15) 823 82 65
« Tamobrzeg * ulMoniuszki 19 “DH Kaskada” * tel. 0512 319 107
= Mielec - ulSienkiewicza 67 - tel. 0512 319 108

Zapraszamy rowniez

Sandomierz - “CH Planeta’ ul. Mickiewicza 43
Salon Firmowy ‘Markizeta' « tel. 0512319 154

| sklep internetowy TV, Magdalena24.pl
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FESTIWAL
FILMOW
NieZwyktych

Rezyser NieZwykty: Janusz Majewski

asze Miasto

Bohaterem kolejnej edycji Festiwalu Fil-
mow NieZwyktych byt Janusz Majewski — Re-
zyser Niezwykly 2012, ktéry zostat uhonoro-
wany Korong Sandomierska - wyrdznieniem
wreczanym kazdego roku wybitnej osobo-
wosci polskiego kina. Gléwnym punktem
programu byla retrospektywa filmow rezy-
sera. W programie znalazly sie takze filmy
fabularne reprezentujgce nurt kina studyj-
nego. Filmy, ktére poruszaja wazne tematy
wspodiczesnego swiata, sktaniajg do refleksii,
podtrzymujg tradycje dialogu miedzy widzem
i twodrcg, portretuja bohaterdw, ktdrzy bory-
kaja sie z codziennoscig, wtasnymi pasjami
i niepokojami egzystenciji. W repertuarze nie
zabraklto filmow z klasyki polskiego doku-
mentu, filméw animowanych oraz debiutdw
zrealizowanych w Studiu Filmowym im. A.
Munka. ,Jak szukalismy Lailonii”, pokaz no-
wego filmu Jacka Adamczaka z cyklu bajek
Leszka Kotakowskiego zapoczgtkowat ,okra-
gty stot filozoficzny”. Dialog z widzami podjat
filozof i scenarzysta ,14. Bajek z Krdélestwa La-
ilonii” Jan Zamojski.

W ramach pokazéw specjalnych Projektu
KinoRP odbyly sie seanse zrekonstruowa-
nych cyfrowo arcydziet polskiej kinemato-
grafii, wéréd nich premierowy pokaz ,Ziemi
obiecanej” Andrzeja Wajdy potgczony ze
spotkaniem z aktorami grajgcymi w filmie
oraz wieczor wspomnien z filmami zmartego

niedawno mistrza polskiego kina - Janusza
Morgensterna.

Program byt kontynuacjg prowadzonej od
11 lat Akademii Filmowej Otwdrz oczy! (2008
1. Nominacja do Nagrody Polskiego Instytutu
Sztuki Filmowej w kategorii Edukacja Mtode-
go Widza).

Organizatorzy:

Urzad Miejski w Sandomierzu
Sandomierskie Centrum Kultury
Camfilm

Mecenat:

Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego, Sie¢ Kin Studyjnych i Lokalnych,
Filmoteka Narodowa, Stowarzyszenie Fil-
mowcoéw Polskich, Fundacja Sztuki i Edukacii
Filmowej Animafilm, Polski Instytut Sztuki
Filmowej

Partnerzy:

Dunski Instytut Kultury, Ambasada Danii
w Polsce, Duniski Instytut Filmowym, Dunska
Agencja Sztuki

Zadanie zrealizowano przy wsparciu finan-
sowym Samorzadu Wojewddztwa Swieto-
krzyskiego i Karpackiej Spotki Gazownictwa

Zrédto: www.sckultu.pl

Spotkanie wielkanocne

Dnia 03.04.2012 r. w ramach kampanii ,Postaw
na rodzine” realizowanej przez Osrodek Pomocy
Spotecznej odbyto sie spotkanie wielkanocne
w $wietlicy ,Przystan” w Sandomierzu. Gosé¢-
mi szczegolnymi byly panie z Kota Kobiet Ak-
tywnych z Wegrce, przyjaciele z Domu Pomocy
Spolecznej oraz reprezentacja Srodowiskowego
Domu Samopomocy, w roli gospodarza wysta-
pity dzieci ze swietlicy. Idea spotkania byto kul-
tywowanie tradycji i obrzedéw wielkanocnych.
Panie z Wegrc zaprezentowaty piekny kosz wiel-
kanocny wypehiony tradycyjnymi, wtasnorecz-
nie przygotowanymi produktami. Jedna z pan
opowiedziata o symbolice i znaczeniu $wigt
wielkanocnych.

Zaproszeni goscie mogli obejrzeé¢ prezenta-
cje multimedialng przedstawiajgca dorobek
dziatalnosci Kota Kobiet Aktywnych. Spotkanie
wielkanocne potgczylo trzy pokolenia przy swia-
tecznym stole, mieszkaricy DPS snuli opowiesci
7 czaséw swojej mtodosci, dorosli zadbali o opra-
we spotkania przygotowujgc tradycyjny stot

wielkanocny, dzieci zaprezentowaty przygotowa-
ne wiersze wielkanocne oraz sprawdzity wiedze
na temat swiat przeprowadzajgc quiz dla gosci.

Tego typu spotkania sg swoistym pomostem
pomiedzy pokoleniami, tradycjg a wspotczesno-
$cia.

nr 13

Jubileusz Jacht Klubu Kotwica

W pigtkowy wieczdr 30 marca sala Tarnobrze-
skiego Domu Kultury wypetnita sie po brzegi za
sprawg mitosnikéw piosenki zeglarskiej. Przed
zgromadzong publicznoscia wystgpit doskonale
znany duet — Andrzej Korycki i Dominika Zukow-
ska z nastrojowym programem ballad rosyjskich.

Koncert rozpoczat sie¢ od projekcji archiwal-
nych zdje¢ podsumowujgcych okres X- lecia
dziatalnosci Jacht Klubu Kotwica. Na scenie
stylizowanej nadmorskim pejzazem pojawili sie
Piotr Duma, Janusz Bobula - prezes J.K Kotwica
i Tadeusz Gospodarczyk, ktorzy wspolnie wpro-
wadzili publike w nostalgiczny nastroj.

Nie mogto zabrakng¢ cieptych stéw i podzie-
kowan dla wszystkich ludzi ktérzy przez okres
kilkudziesieciu lat poprzez swojg dziatalnosc
i poswiecenie tradycjom zeglarskim doprowadzi-
li do powstania najstarszego klubu zeglarskiego
w Tarnobrzegu.

Najserdeczniejsze zyczenia wszystkim czton-
kom i sympatykom Jacht Klubu ztozyl Prezydent
Tarnobrzega, Norbert Mastalerz. — Zycze sa-
mych udanych rejséw i bezpiecznych powrotdw
do portu, a takze duza satysfakcji i radosci ze
swojej zeglarskiej pasji - mowit Prezydent.

Wszystko zaczeto sie w 1961 roku. Pierwsza
nazwa klubu brzmiata: Klub Wodny Ligi Przyja-
cidt Zomierza ,Kotwica”, przeksztalcona pdzniej
w KW LOK ,Kotwica”. Stale rosnace zaintereso-
wanie jak i pomoc éwczesnego zarzadu KiZPS
,Siarkopol” pozwolito na zakup niezbednego
sprzetu i budowe przystani. Trzy lata pdzniej
zorganizowano pierwszy kurs na stopien jach-
towego sternika morskiego. Kolejne lata to roz-
szerzenie dziatalnosci srédlgdowej o organizacije
rejsow mazurskich i regat. Tworcza dziatalnose
klubu trwata do korca lat siedemdziesigtych.
Czlonkowie zostali wigczeni do sekcji zeglarskiej
KS ,Siarka”, z ktoérej wytonit sie na poczatku lat
dziewiecdziesigtych Jacht Klub ,Siarkopol”, a po
paru latach Klub Instruktoréw Zeglarstwa, dzia-
tajacy do 1999 roku. Pewne zamieszania oraz
stagnacje udato sig rozwigza¢ w roku 2002. Chec¢
dalszego poswiecania sie swojej pasji, dziata-
czy KIZ oraz naptyw mtodej krwi doprowadzit do
reaktywacji dziatalnosci. Powotano Jacht Klub
,Kotwica” Tarnobrzeg, ktéry ma za zadanie wro-
ci¢ do korzeni starej tarnobrzeskiej zeglarskiej
szkoty.

W setng rocznice wydania ,Pamietnikéow
wloscianina...” Jana Slomki z Dzikowa

Pamietniki, jako prozatorska relacja o zda-
rzeniach, majg wielki urok i sg wysoko cenione
przez czytelnikéw, jak i historykéw. Dajg mozli-
wos¢ niemal bezposredniego obcowania z ludz-
mi, poznawania ich mysli, sposobu oceny otacza-
jacej ich rzeczywistosci, ukazujg relacje panujace
w przesztosci, jednoczesnie pozwalajagc na wczu-
wanie sie w opisywane wydarzenia przy pomo-
cy naocznych swiadkéw. ,Pamietniki wlosciani-
na: od panszczyzny do dni dzisiejszych”, ktérych
autorem jest wojt Dzikowa — Jan Stomka sg tego
doskonatym przyktadem. Sam wojt dzikowski
byl postacig nietuzinkowsg, cieszgca sie ogrom-
nym szacunkiem nie tylko wérdd mieszkanicow
rodzinnej wsi ale i catej okolicy. Odznaczal sie
statecznoscig, gospodarnoscia i przedsiebiorczo-
Scig. Byl cztowiekiem oczytanym, otwartym na
wszelkie nowosci.

Jego zastugi jako wybitnego dziatacza spo-
teczno-gospodarczego, zostaty docenione i uho-
norowane przez Rade Miasta Tarnobrzega ogto-
szeniem roku 2012 Rokiem Jana Stomki.

Z tej tez okazji, 18 kwietnia br. w Miejskiej
Bibliotece Publicznej im. dr. Michata Marczaka
odbyla sie uroczysta Inauguracja Roku Jana

Stomki, potgczona z otwarciem wystawy ,Jan
Slomka -..niech z tego co juz nalezy do przeszlo-
$ci, plynie nauka na przyszlosé¢”. Prezentowane
dokumenty pochodzg z prywatnych zbiordw
Zofii Stomkowej, zony wnuka oraz Jolanty Kret
prawnuczki dzikowskiego wodjta. Zdecydowana
wiekszo$¢ udostepnionych przez rodzine ma-
terialdw prezentowana jest publicznie po raz
pierwszy. Sa wséréd nich listy, rekopisy, pisma
urzedowe sygnowane zarowno pieczecia waoj-
towska jak i wilasnorecznym podpisem Jana
Stomki, zdjecia z uroczystosci miejskich i ogdl-
nopolskich, korespondencja dotyczaca dwdch
przedwojennych wydan ,Pamietnikéw...” jak
rowniez ich przektadu na jezyk angielski (wyda-
nie z 1941 r.). Percepcije kolejnych wydan ukazujg
prezentowane artykuty drukowane w éwczesnej
prasie. Catos¢ ekspozyciji uzupemiajg przedmioty
codziennego uzytku wypozyczone z prywatnej
kolekciji Ireny i Janusza Btachowiczow.

Wystawa czynna do 30 czerwca 2012 1. od po-
niedziatku do pigtku w godz. 10.00 - 17.00

Matgorzata
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» Ma byc jak w bajce...”

Nasze Miasto

WkroczyliSmy w kolejny miesiac tego roku. Maj oznacza coraz wiecej cieplejszych dni, wydtu-
zony weekend na poczatku miesigca, ale takze coraz wiecej wydatkéw na uroczystosci rodzinne,
czyli komunie i Ssluby, w koincu to miesigc takich imprez.

Pienigdze zawsze na czasie

Z roku na rok tradycja dawania prezentdw sta-
je sie bardziej bogata. Dzieci nie cieszg juz rowe-
1y, a narzeczonych komplet sztu¢cow. To, ze naj-
lepszym i najbardziej uniwersalnym prezentem
sg pienigdze, nie dziwi nikogo. Dostajac je moze-
my sami zdecydowac¢ czego nam potrzeba i jak
je wykorzystamy. Jest to tez najmniej absorbuja-
ca - zaproszonych gosci - forma obdarowania.

Co kupié

Pytanie to stawiamy sobie przed Gwiazdka,
urodzinami, imieninami, weselem, Pierwszg Ko-
munig Swietg. Chcemy zeby bylo funkcjonalnie
i oryginalnie.

Dzi$ komputer to juz przezytek, dlatego zeby
pierwszokomunijne dziecko byto zadowolone,
dostaje na przyktad skuter, quada, iPada. A jeze-
li rower, to tylko peten tak zwanych ,bajerow”,
albo do uprawiania konkretnego rodzaju jaz-
dy rowerem, jak na przyktad dirt. Podczas gdy
jeszcze kilka lat temu niezwykle cieszyt zwykty
,skltadak”.

Dobierajgc prezent na uroczystosc slubnag trze-
ba pamietac¢ o dwojgu. Sprzet do domu? Czemu
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nie, ale co, jesli marka zta, kolor nie ten i nie te
piksele. Wycieczka — owszem. Kto nie lubi wypo-
cza¢, zwlaszcza po przygotowaniach.

Ciekawym rozwigzaniem dzisiejszych czasow
jest los w totolotka zamiast bukietu — a moze kto-
rys okaze sie szczesliwy.

Piekny look

Kiedy jest sie pierwszoplanows postacig na
uroczystosci, chce sie wygladac¢ jak najlepiej.
Dzi$ jest to proste. Pomagaja w tym profesjo-
nalisci - kosmetyczki, fryzjerzy umowieni duzo
weczesniej. W dodatku fryzura prébna i piekny
wyglad gwarantowany.

Jednak gdy chodzi o suknig¢ $lubng, komunij-
ng, garnitur czy alby, rzecz ma si¢ nieco inaczej.
Przymiarki i wybieranie odpowiedniego kroju
rozpoczyna sie na kilka tygodni wczeséniej. Daw-
niej trzeba bylo bra¢ co bylo, dzi$ jest wiecej
mozliwosci, mnostwo sklepdw, projektantdw.
Wszystko na indywidualne zamodwienie zaréwno
dla pan jak i pandéw. Bo chodzi o to, zeby przede
wszystkim czu¢ si¢ dobrze.

Efekty specjalne

Mile widziane jest kiedy na tradycyjnej uro-
czystosci, a potem na przyjeciu dzieje sie o wiele
wiecej, niz spodziewajg sie tego zaproszeni go-
$cie. Pomagajg w tym organizatorzy, wtascicie-
le restauracji, handlowcy, producenci. Wszyscy
przescigajg sie w pomystach.

Jednym z ciekawszych na Pierwszg Komunie
jest wynajecie sali hotelu, a w ramach tego uro-
czystos$¢ uswietnia wystawienie teatrzyku dla
dzieci, badZ zabawa aktoréw z mtodziericami.

Natomiast wesele ubogaca sobie sama para
mtoda. Wybiera rdézne miejsca zaslubin, na
przyktad przestworza, oddajac skok ze spado-

chronem, bad? pod woda. Powrdé¢my jednak na
ziemie. W koncu wiekszos¢ z nas jest tradycjo-
nalistami. Ale zeby i na ziemi bylo tadniej, pary
wynajmuja limuzyne, kabriolet, lub jak ksigze-
ca para - podjezdzaja w bryczce zaprzegnietej
w konie. Ostatnio modne stato sie takze wynaje-
cie DJ’a i wodzireja, ktérzy zabawiajg gosci.

Przyjecie w domu
czy w lokalu?

Zastaw sie, a postaw sie to motto, ktdére coraz
czesciej przyswieca rodzicom pierwszokomunij-
nych dzieci. Jezeli w kwestii wesela jestesmy
zgodni, ze najwygodniej urzgdzic¢ je w lokalu, tak
w kwestii przyjecia komunijnego mozna by sie
spierac. Jedni uwazajg, ze najlepiej w lokalu, inni
ze lepiej w domowym zaciszu. Gdziekolwiek by
sie nie odbylo, najwazniejsze jest, aby pamietac,
ze to wazny dzien przede wszystkim dla dziecka.

Po primo
- uroczystos¢ koscielna

Cho¢ oczywiste jest, ze najwazniejszym
punktem dnia komunijnego badz slubu sg uro-
czystosci w koscielne, to czesto w nattoku in-
nych spraw zapominamy o tym. Skupiamy sie
zeby tadnie wygladac, niczego nie zapomniec.
A w koricu o sakrament sie rozchodzi.

Czesto bywa tak, ze para mtoda mocno anga-
zuje sie w przygotowania Mszy Swietej.
Wynajmujg skrzypkow czy

$piewakow do wykonania ,Ave Maria”, niekiedy
dobierajg piesni ktdre lubig, czy sami przygoto-
wujg liturgie. Mtodzi zapraszaja zaprzyjaznio-
nych kaptandw, aby wyglosili tadne kazanie -
specjalnie dla nich i o nich. Wtedy rzeczywiscie
nabiera to osobliwego charakteru, a moze nawet
pozwala bardziej przezywac te chwile.

Sakrament pierwszej komunii $wietej to dla
dziecka moment wazny. Trzeba wejs¢ do koscio-
ta nie mylgc kroku, nie zajgkna¢ sie przy recyto-
waniu wierszyka i przyja¢ pierwszy raz w zyciu
hostie. A na dodatek kamera, ktéra ciggle rozpra-
sza. Na szczescie przygotowaniom do komunii
towarzyszy szereg nauk, ktére pozwalajg dziec-
ku pojg¢ sens przyjecia sakramentu i cho¢ na
chwile zapomniec¢ o prezentach.

Czasy sie zmieniajg i beda sie wcigz zmieniaty.
Przy catej komercyjnej otoczce uroczystosci za-
chowajmy zdrowy rozsadek, bo wazniejsze zeby
by¢ niz mied. .

Klub jezdziecki

zaprasza na:

kontakt:

600 355 396

Po raz pierwszy na swiecie komérek z krwi
pepowinowej uzyto w 1988 roku we Francji. Kil-
kanascie lat p6zniej ta metoda byla stosowana
w Polsce. Pierwszy przeszczep zakonczony suk-
cesem mial miejsce w 1994 r. W 2007 roku po raz
pierwszy uzyto krwi z Polskiego Banku Komérek
Macierzystych. Do 2011 roku na calym s$wiecie
ponad 25000 razy przeszczepiono komdérki macie-
rzyste z krwi pepowinowej.

Komorki macierzyste to pierwotne, niewyspe-
cjalizowane komorki, ktére majg olbrzymi poten-
cjal do namnazania sie oraz wyjatkowe zdolno-

Krew pepowinowa - bezcenny dar dla dziecka

sci do przeksztalcania sie w wyspecjalizowane
komorki tworzac w ten sposdb tkanki. Dzieki
temu wykorzystuje sie je od lat w medycynie od-
budowujgc lub zastepujgc uszkodzone komorki.
Znajduja sie one m.in. w krwi pepowinowe;j.

Pierwotnym Zrédiem komodrek macierzystych
wykorzystywanym w medycynie byl szpik ,
obecnie coraz czesciej wykorzystuje sie do tera-
pii komorki macierzyste z krwi pepowinowej.

Krew pepowinowa, to krew, ktéra pozostaje
w pepowinie i tozysku po narodzinach . Jest
ona cennym zrodlem komodrek macierzystych.
Do niedawna byta ona traktowana jako ,odpad”
i utylizowana razem z lozyskiem i pepowing.
Obecnie pobiera sie jg w celu wyizolowania ko-
morek macierzystych do przechowywania i pdz-
niejszego wykorzystania w leczeniu.

Krew pepowinowa jest nieocenionym skar-
bem, ktéry w przysziosci moze uratowac zycie
dziecku. Stanowi ona bogate zrédto krwiotwdr-
czych komorek macierzystych, ktére podobnie
jak komorki szpiku moga by¢ przeszczepiane

w celu odbudowania ukladu krwiotwoérczego
i odpornosciowego i wykazujg przy tym wiekszag
skutecznos$¢ niz komorki macierzyste pozyskane
od dawcoéw dorostych. Okazato sie, ze komorki
macierzyste z krwi pepowinowej odznaczajg
sie duzym potencjatem proliferacyjnym, tj. maja
duzg zdolnos$¢ namnazania sie po przeszczepie-
niu.

Krew pepowinowa zawiera nie tylko krwio-
tworcze komodrki macierzyste dajace poczatek
komoérkom krwi (krwiotwdrcze komdrki macie-
rzyste) ale takze komdrki mezenchymy (tkanko-
we komorki macierzyste) dajace poczatek ko-
morkom innych tkanek — np. komdrkom tkanki
nerwowej, komorkom tkanki kostnej, komoérkom
tkanki miesniowej w tym komodrkom miesnia ser-
cowego.

Pobierajac krew pepowinowsq i bankujac za-
warte w niej komdrki macierzyste zyskujemy
szanse na wykorzystanie ich w przysztosci jesli
w naszej rodzinie wydarzy sie choroba wyma-
gajaca przeszczepienia komdrek macierzystych.

To swoiste zabezpieczenie mozliwosci leczenia
w momencie kiedy najbardziej bedzie potrzebne
w rodzinie.

Krew przechowywana jest w specjalistycz-
nych kasetach. Kasety sg umieszczane w zbior-
nikach, w ktérych przechowywane moga by¢ az
do momentu kiedy zajdzie potrzeba ich uzycia.

Pobrane komorki macierzyste z krwi pepowi-
nowej, tak jak komaorki szpiku i krwi obwodowej
po dodaniu $rodkéw krioochronnych mozna
przechowywaé w parach ciektego azotu (-196°C)
przez ponad 50 lat.

Na catym s$wiecie zgromadzono juz ponad
1 milion porcji krwi pepowinowej w rodzinnych
i publicznych bankach.

Z pobraniem i przechowywaniem krwi pe-
powinowej wigzg sie pewne koszty ponoszone
przez rodzicéw. Oplaty jednorazowe oscyluja
w graniach 2300zt plus optata roczna za przecho-
wanie w banku krwi ok 450zt.

/es/
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SESJA RADY MIASTA NOWA DEBA

Zmiany w statucie gminy, pomoc spoleczna,
opieka nad zwierzetami oraz wsparcie remontu
drogi Ocice-Jadachy- miedzy innymi tymi spra-
wami zajeli sie radni podczas kwietniowej sesji.

Pomoc spoleczna

Sprawozdanie z dziatalnosci Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej oraz Srodowiskowego
Domu Samopomocy za rok 2011 a takze potrzeby
na 2012 r. przedstawit radnym Leszek Mirowski,
kierownik nowodebskiego MGOPS. Rada Miejska
zapoznala sie takze z analizg zasobdw pomocy spo-
tecznej za rok 2011 i przyjeta statut Miejsko-Gmin-
nego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Opieka nad zwierzetami

Podczas XX sesji Rada Miejska przyjeta tak-
ze coroczny program opieki nad zwierzetami
bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomnosci
zwierzat. Program ten obejmuje zapewnienie
bezdomnym zwierzetom miejsca w schronisku

REKLAMA

dla zwierzat, opieke nad wolno zyjacymi kotami,
w tym ich dokarmianie, odtawianie bezdomnych
zwierzat, obligatoryjng sterylizacje albo kastra-
cje zwierzat w schroniskach dla zwierzat, poszu-
kiwanie wtascicieli dla bezdomnych zwierzat,
usypianie slepych miotéw, wskazanie gospodar-
stwa rolnego w celu zapewnienia miejsca dla
zwierzat gospodarskich, zapewnienie catodobo-
wej opieki weterynaryjnej w przypadkach zda-
rzen drogowych z udziatem zwierzat.

Inwestycje
na drodze Jadachy - Ocice

Radni przyijeli takze uchwate ws. przekazania
pomocy powiatowi tarnobrzeskiemu poprzez
opracowanie projektéw budowlanych inwestyciji
potozonych w ciggu drogi powiatowej Nr 1110 R
relacji Jadachy-Ocice (parkingu przy kosciele p.w.
Sw. Maksymiliana w Jadachach - prawa strona
drogi, chodnika od przystanku autobusowego
przy sklepie w Jadachach do ostatnich zabudo-
wan w kierunku miejscowosci Chmieldw - lewa

strona drogi, chodnika w Chmielowie od skrzy-
zowania z droga powiatowg Nr 1113 R do przy-
stanku autobusowego i drogi powiatowej Nr 1112
R- lewa strona drogi.) Wykonana dokumentacja
techniczna bylaby wktadem do wniosku skta-
danego przez Powiat Tarnobrzeski o udzielenie
dotacji z Narodowego Programu Budowy Drog
Lokalnych (tzw. ,schetynéwek”) w roku 2013 na
kontynuacije przebudowy drogi Jadachy- Ocice.

Nowy statut

Podczas sesji przyjeto takze nowy statut gminy:.
Statut w dotychczasowej wersji zostat uchwalony
9 lat temu i praktyka jego stosowania dostarczyta
szeregu wnioskéw co do jego zmian. Nowa wersja
opiera sie na wersji dotychczasowej, z uwzgled-
nieniem zmian dokonanych od dnia uchwalenia
statutu do dnia dzisiejszego. Przy konstruowaniu
nowej wersji statutu uwzgledniono m.in. zalece-

nia pokontrolne z kontroli wewnetrznej w Biurze
Rady Miejskiej w Nowej Debie. Ponadto ujeto
zmiany wynikajagce z poréwnania przepiséw
statutu z obowigzujgcymi przepisami prawa
wyzszego rzedu, jak réwniez z praktyki funkcjo-
nowania organdw Rady Miejskiej. Przygotowany
projekt wypracowany zostal podczas posiedzen
komisji Rady Miejskiej, szczegdlnie Komisji Sta-
tutowo-Organizacyjnej, Spraw Spotecznych i Ety-
ki. Uwzglednia rowniez zgtoszone przez radnych
wnioski. Zmiany w statucie objelty m.in. mozli-
wo$¢ powiadamiania radnych o sesji za pomoca
poczty elektronicznej i usuniecie zapiséw dot.
zobowigzania do przesytania radnym materiatéw
na sesje dot. Uchwalaniu budzetu i sprawozdaniu
z wykonania budzetu, uznajac ze lepszy opis za-
wiera uchwata rady w sprawie procedury uchwa-
lania budzetu, skrécenie terminu odpowiedzi na
interpelacje z 21 do 14 dni. Ponadto nowy statut
przyznaje prawo inicjatywy uchwatodawczej gru-

pie co najmniej 30 mieszkaricéw.
/PA/

Budujemy Nowa Debe

Pelng parg idg inwestycje zaplanowane
w budzecie na 2012 rok. Dobrze zaplanowa-
lismy tegoroczne inwestycje — podkresla bur-
mistrz Wiestaw Ordon - zaréwno finansowo
jak i zakresie termindw realizacji.

W 2012 rok Gmina planuje zrealizowac¢ 33
inwestycje o tacznej wartosci 10 milionéw
780 tysiecy ztotych. To stanowi 18% ogdtu
wydatkéw budzetowych i jak zaznacza bur-
mistrz Nowej Deby - To zakres gwarantujacy
stabilny rozwdj miasta i gminy. Pamietamy
przy tym by w czasie kryzysu nadmiernie nie
nadwyrezac budzetu.

Rozpoczeta sig juz realizacja osmiu zapla-
nowanych inwestycji, cztery kolejne przetar-
gi zostaly ogloszone. Rozpoczete zadania to
rozbudowa ulicy Chemicznej w Chmielowie
w formule projektuj i buduj (koszt zadania:
1 186 458 zt), termomodernizacja budynku
Wiejskiego Centrum Kultury w Chmielowie
wraz z malowaniem dachu (1567.305,51 zt),
budowa altanki z grilem obok Wiejskiego
Centrum Aktywnosci w Rozalinie (37.617 zt.)
a takze przebudowa zbiornika fuzyk w Cy-
ganach (119.935,05 zt) oraz budowa piec¢dzie-

sieciu miejsc postojowych przy ul. Krasickie-
go w Nowej Debie (116 983,28 zl). Ponadto
ruszyly prace przy dobudowie oswietlenia
ulicznego przy ul. Konopnickiej w Nowej De-
bie (89.607,25 zt) a takze opracowaniu eko-
fizjografii na potrzeby miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego miasta
(34.440,00 zt) oraz opracowaniu projektu tech-
niczno - wykonawczego na budowe chodnika
w Porebach Debskich przy ul. Sucharskiego
iul. Hubala.

Trwaja postepowania przetargowe na
budowe parkingu na 24 stanowiska obok
dworca autobusowego, ogtoszono takze prze-
targi na przebudowe dachu w Zespole Szkot
w Jadachach oraz, finansowany ze srodkéw
rzgdowych na usuwanie skutkéw powodzi
z 2010 roku, remont rowu wzdtuz ul. Cygan-
skiej w Cyganach.

Ponadto w najblizszym miesigcu rusza
prace przy realizowanej przez Starostwo Po-
wiatowe modernizacji drogi Ocice-Jadachy.
Samorzad Nowej Deby wspart tg inwestycje
kwota 400 tysiecy ztotych.
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* *
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SOK- Kulturalna Nowa Deba

~Cztery Pory Roku” Antonio Vivaldiego w SOK

W sobote, 14 kwietnia 2012 1. w sali widowisko-
wej Samorzgdowego Osrodka Kultury zabrzmia-
ta muzyka Antonio Vivaldiego. Jego najpopular-
niejsze dzieto CZTERY PORY ROKU ustyszelismy
w wykonaniu Krakowskiego Zespotu Kameral-
nego, pod kierunkiem jego zalozyciela i kierow-
nika artystycznego Lukasza Matei, ktdry wysta-
pit w naszym miescie juz po raz drugi. W Nowej
Debie z Krakowskim Zespotem Kameralnym jako
solista zagrat Piotr Tarcholik - absolwent Akade-
mii Muzycznej w Krakowie w klasie doc. Ewy
Szubra-Jargon, byt tez uczniem prof.Grigorija-
Zyslina i prof. Wiestawa Kwagnego. Cztery pory
roku (Le quattrostagioni) to cykl 4 koncertéw
skrzypcowych umieszczony w zbiorze 12 koncer-
téw Il cimentodell’armonia e dell'inventione, op.
8 (1725). Skomponowat je Antonio Vivaldi (1678-

1741) i wydat w Amsterdamie w 1725 roku. Sg
one wybitnym przyktadem muzyki ilustracyjne;j.
Powstaty na podstawie anonimowych sonetéw
(mozliwe, ze autorem byl sam Vivaldi). W party-
turze zaznaczono, ktére fragmenty sonetdw od-
noszg sie do ktorej czesci muzyki.

Kierownik artystyczny fukasz Mateja, przed-
stawil stowng interpretacje poszczegdlnych
czterech koncertéw nastepujgcych po sobie.
Podczas tego wieczoru zabrzmiata wspaniata
muzyka, ktdra wprowadzita zgromadzong pu-
blicznos¢ w stan zadumy i refleksji. Jako utwor
na bis ustyszeliSmy: Giuseppe Tartini - Sonata
g-moll ,z diabelskim trylem”. Gromkie brawa
wyrazaty zachwyt nad rozbrzmiewajgca muzyka
Antonio Vivaldiego w wykonaniu znakomitych
instrumentalistow, absolwentéw Akademii Mu-
zycznej w Krakowie, ktdrzy wystapili w sktadzie:

Katarzyna Mateja - I skrzypce

Ewa Olejniczak - II skrzypce

Bogustawa Jagielnicka - altéwka

Konrad Goérka - wiolonczela

Michat Skiba - kontrabas

T.ukasz Mikotaj Mateja - basso continuo (re-
alizowane na szpinecie), kierownik artystyczny

zespotu.
p SOK Nowa Deba

Mobilne Muzeum Jana Pawla II w Nowej Debie

W dniach 21-22 kwietnia na terenie Nowej
Deby udostepnione zostato Mobilne Muzeum
Jana Pawta II, ktérego ekspozycja przedstawia
osobiste pamigtki Papieza Polaka. Wystawe
mozna byto obejrze¢ bezptatnie przy Samorzado-
wym Osrodku Kultury.

Mobilne Muzeum Jana Pawta II jest projektem
Centrum Jana Pawta II ,Nie lekajcie sie” w Kra-
kowie. Projekt ten ma na celu promowanie my-
$li i nauczanie Ojca Swietego. Usytuowane jest
w 18-metrowym pojezdzie o wysokosci 4 metréw.

Mobilne Muzeum Jana Pawtla II cieszyto sie
duzym zainteresowaniem mieszkanicéw miasta
jak i okolicznych miejscowosci, ktorzy z cieka-
woscia ogladali zaprezentowane pamigtki po
ukochanym Papiezu Janie Pawle II (m.in. sutan-
na, piuska, brewiarz, rézaniec, piéro, narty z lat
mitodosci). Nie zabrakto zdje¢ i filmow z zycia Pol-
skiego Papieza z Wadowic, Krakowa i Watykanu.
Mozna byto kupi¢ ksigzki i pamiagtki zwigzane
z Ojcem Swietym.

Eksponaty znajdujace sie w Muzeum Mobil-
nym zostaly przekazane przez: Kardynata Stani-
stawa Dziwisza, Metropolite Krakowskiego, Mu-
zeum Archidiecezjalne Kardynata Karola Wojtyty
w Krakowie oraz Archiwum Kurii Metropolitalnej
w Krakowie.

SOK Nowa Deba

Wystawa grafiki i malarstwa Grzegorza Gerby

W dniu 27.04.2012 r. w sali kameralnej Samo-
rzgdowego Osrodka Kultury w Nowej Debie mia-
to miejsce otwarcie wystawy: grafiki i malarstwa
Grzegorza Gerby. Wystawe otworzyt dyrektor
SOK Krystian Rzemien, a w swiat twoérczosci ar-
tysty wprowadzit Stawomir Gurdak - instruktor
plastyk w Samorzagdowym Osrodku Kultury:.

Grzegorz Gerba urodzit sie w 1968 1. i jest
mieszkaricem naszej gminy. Zajmuje sie grafikg
warsztatowa, rysunkiem, malarstwem, edukacijg
plastyczng. Zgromadzone na wystawie prace
pochodzg z ostatnich 10 lat twdrczosci artysty.
Grzegorz Gerba jak sam mowi zajmuje sie gtow-
nie grafikg warsztatowsg, gdyz w ten sposob
moze lepiej wyrazi¢ swoje emocije i opisac¢ jakis
fragment znanej nam rzeczywistosci. ,Cenie
sobie ten rytm pracy gdzie trzeba dokonywac
wybordw, zostawiajac jakis element kompozycii,
a eliminujgc drugi - jest to wtedy nieodwracalne,
nie mozna juz cofna¢ efektu dziatalnosci dtuta -
moze w nastepnej grafice.”

Wystawa jest dostepna dla zainteresowanych
do 20 maja 2012 1.
SOK Nowa Deba

Wiecz6r poezji Spiewanej w SOK

- Marcepan Dzierzgowski i Pawel Czekalski

26 kwietnia 2012 1. w sali kameralnej Samo-
rzgdowego Osrodka Kultury rozbrzmiata poezja
$piewana w wykonaniu Marcepana Dzierzgow-
skiego i Pawta Czekalskiego. Wspaniate gtosy
cztonkéw zespohu, przemawiajgce do cztowieka
teksty piosenek oraz melodie, ktére szybko wpa-
daja w ucho. Podczas muzycznego wieczoru
ustyszelismy utwory z obecnej ptyty jak i zupel-
nie nowe: Moze by¢, Fala, Tuwim, Jabtecznik,
Szufladki, Przestrzen, Swiadomos¢, Tylko sobie,
Zdzbto, A ile/stworzonko, Duzo mitogci, Koty,
Kolysanka jesienna, Niemanie, Dzieje sie, Nie

ma czasu, Zrodlo, Hustawki, Otwarcie, Lasu,
Ksiezyca czas. Muzycy wydali ptyte ,Piesni zapo-
mniane” z utworami takich artystéw jak chocby
JKleyff, A Waligérski, K.Daukszewicz, P.Czekal-
ski, a obecnie koncza prace nad kolejng plyta.
SOK Nowa Deba

Swiatowy Dzien Ksigzki
w nowodebskiej bibliotece

e 1 il Ii’

Swiatowy Dzien Ksigzki i praw autorskich ob-
chodzony jest corocznie 23 kwietnia. Gléwnym
celem jest promocja czytelnictwa wsrdd dzieci
i mtodziezy, rozwijanie wyobrazni i wrazliwosci
plastycznej, promowanie $wieta ksigzki. Bibliote-
ka w Nowej Debie zorganizowata konkurs prze-
znaczony dla dzieci i mtodziezy szkdt gimnazjal-
nych z terenu miasta i gminy. Kazdy uczestnik
mogt nadesta¢ jedng prace w formacie A3. Na
konkurs wptyneto 50 prac. Komisja konkursowa
w sktadzie: Stawomir Gurdak - Instruktor Plastyk
SOK, Justyna Motyka - Bibliotekarz SOK, Gabrie-
la Konefat - stazystka SOK po zapoznaniu sie
z nadestanymi pracami przyznato nagrody w 3
kategoriach wiekowych nastepujgcym osobom:
I grupa wiekowa - Jan Stadnik (Szkota Podsta-
wowa w Rozalinie), Jakub Zieliniski (Szkota Pod-
stawowa w Rozalinie), Katarzyna Madej (Zespdt
Szkot w Jadachach), IT grupa wiekowa - Patrycja
Wilk (Szkota Podstawowa w Rozalinie), Agniesz-
ka Kotulska (Zespdt Szkét w Chmielowie), Aneta
Zielinska (WCA w Rozalinie), Weronika Pierdog
(Swietlica Szkolna przy Szkole Podstawowej nr 2
w Nowej Debie), III grupa wiekowa - Aleksan-
dra Wdowik (Gimnazjum nr 2 w Nowej Debie).
Z pozostatych prac Jury przyznato wyrdznienia
nastepujgcym osobom: I grupa wiekowa — Maria
Wolwowicz (Swietlica Szkolna przy Szkole Pod-
stawowej nr 2 w Nowej Debie), Katarzyna Zych
(Zespot Szkot w Jadachach). II grupa wiekowa
- Karolina Gil (Wiejskie Centrum Aktywnosci
w Rozalinie, Izabela Marek (Szkota Podstawowa
w Rozalinie). Rozstrzygniecie konkursu i rozda-
nie nagréd nastgpito 23 kwietnia 2012 1. o godz.
17:00 a poprzedzit to wydarzenie wystep mio-
dych aktoréw z Teatru Mtodziezowego dziataja-
cego w Samorzagdowym Osrodku Kultury w No-
wej Debie. Prace konkursowe mozna oglagdac na
hollu gérnym SOK do 13 maja 2012 1.

SOK Nowa Deba

Militarnie
- - -
i interaktywnie

Jazda pojazdem wojskowym, szermierka na ba-
gnety, rozminowywanie przy pomocy wykrywacza
metalu, zawody strzeleckie z replik broni - to tylko
kilka z catego szeregu atrakciji, jakie czekaja na
wszystkich, ktérzy na poczatku czerwca odwiedza
Nowag Debe podczas czwartej edyciji ,Militariady”.

Tegoroczna ,Militariada” odbedzie sie w dniach 2
i 3 czerwca, tradycyjnie na terenach nad Zalewem.

Na gosci czekajg m.in. prezentacje sprzetu i wy-
posazenia jednostek Sit Zbrojnych RP — w tym tak-
ze ciezki sprzet pancerny z 14 Bataliony Czolgéw
wchodzacego w sktad 21 Brygady Strzelcéw Pod-
halanskich. Nowoczesny sprzet zaprezentuja takze
producenci uzbrojenia - Centrum Produkcji Wojsko-
wej Huty Stalowa Wola i wchodzgcy w sktad grupy
Bumar, nowodebski Dezamet. Ponadto sprzet i wy-
posazenie wojskowe - wspdiczesne i historyczne,
polskie i zagraniczne - zaprezentujg grupy histo-
ryczne i airsoftowe. W sobote i niedziele zaplano-
wano takze pokazy dynamiczne jednostek wojsko-
wych i grup rekonstrukcyjnych.

Ale pokazy i prezentacje to tylko czes¢ atrakcii.
Chcemy by odwiedzajacy ,Militariade 2012" nie tyl-
ko zobaczyli prezentowany sprzet wojskowy ale tak-
ze mogli sprobowac cho¢ na chwile poczu¢ jak zyli
i walczyli zomierze w réznych epokach i czesciach
$wiata — podkresla burmistrz Wiestaw Ordon.

Na tych, ktérzy w pierwszy czerwcowy weekend
przybeda na ,Miliatriade 2012", czekajg nierzadko
bardzo nietypowe atrakcje. Kazdy bedzie mégt na
przyktad sprobowac¢ swych sit w szermierce na
bagnety. Przed wojng byta to popularna wsréd woj-
skowych dyscyplina sportowa — mdéwi Pawet Mu-
rawski, dowddca grupy rekonstruujgcej pododdziat
kolarzy Wojska Polskiego z 1939 roku. Podczas ,Mi-
litariady” zorganizujemy pokazy, szkolenie i zawody
w tej dyscyplinie. Ale uprzedzam, to trudna sztuka
- dodaje Pawet Murawski.

Podczas ,Militariady 2012" bedzie mozna takze
nauczy¢ sie postugiwania si¢ wykrywaczem min,
wzigé udziat w zawodach w strzelaniu dynamicz-
nym czy snajperskim z replik broni a takze strzeli¢
z tuku szkockiego i nauczy¢ postugiwania sie rapie-
rem. Specjalna strzelnica czeka¢ bedzie na najmtod-
szych amatoréw militariéw a na zwyciezcédw w kon-
kursach i zawodach czeka¢ bede cenne nagrody
1zeczowe, militarne gadzety ale takze przejazdzki
pojazdami wojskowymi.

LMilitariada 2012" to oczywiscie takze koncerty
muzyczne. Sobotnie koncerty podsumuje wystep
zespohu Lzy, natomiast w niedziele gwiazda wieczo-
Tu bedzie Zbigniew Wodecki.

Lista atrakcji nie jest jeszcze zamknieta - mowi
burmistrz Ordon - dlatego zapraszamy grupy re-
konstrukeyjne i pasjonatéw militariéw do zgtosze-
nia swojego udziatu w tegorocznej Militariadzie,
a wszystkich juz dzi§ zapraszamy w pierwszy
czerwcowy weekend na tereny nad Zalewem
w Nowej Debie .

Wiecej informacji na stronie www.militariada.

nowadeba.pl
SOK Nowa Deba

Nowatorska wspoélpraca samorzadu
Nowej Deby z przedsiebiorcami

Samorzad Nowej Deby kontynuuje moder-
nizacje drog na terenach inwestycyjnych. Po
nowopowstatej drodze Strefowej i zmoderni-
zowanych Siarkowej i Sadowej, rozpoczeta sie
przebudowa drogi Chemiczne;j.

Przejecie drogi od Zaktadéw Chemicznych
JSiarkopol” i jej modernizacja jest jednym
z dziatani usuwajgcych kolizje drogowe przy
realizacji projektu budowy fabryki przez fir-
me PILKINGTON w Chmielowie — podkresla
burmistrz Wiestaw Ordon - Chcemy by droga
jak najlepiej odpowiadata na potrzeby przed-
siebiorcow.

Nowa droga Chemiczna powstaje w for-
mule ,zaprojektyj i wybuduj”. W wyniku prze-
targu przedsiewziecie realizuje konsorcjum
firm DROKAM Piaseczno i TWZ Tarnobrzeg,
za kwote 1 mln 186,5 tys. zltotych. Wszystkie
prace zakonczg sie do grudnia br.

Droga zyska nowa i poszerzong nawierzch-
nie oraz nowe chodniki na ditugosci prawie
pot kilometra. Wybudowany zostanie system
odwodnienia a na catej diugosci powstanie
nowoczesne oswietlenie uliczne.

By nowa droga jak najlepiej odpowiada-
fa na konkretne potrzeby przedsiebiorcéw
prowadzacych dziatalnosé¢ na ternach Tar-
nobrzeskiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej
w Chmielowie, burmistrz Nowej Deby dwu-
krotnie zorganizowat spotkanie wykonawcy
z firmami zainteresowanymi modernizacjg.

Dbamy, by projekt modernizaciji byt jak naj-
bardziej korzystny dla firm w strefie a uwagi
przedsiebiorcéw, na biezgco uwzgledniat pro-
jektant — moéwi Wiestaw Ordon.

Warto zaznaczy¢, ze nowa droga powstaje
dzieki bardzo dobrej wspoétpracy samorzadu
z przedsiebiorcami z terendéw TSSE w Chmie-
lowie, oraz nowatorskiego rozwigzania na
skale krajowa. W drodze porozumienia przed-
siebiorcéw z Burmistrzem Nowej Deby, strefo-
we firmy zdecydowaty sie na dokonanie nad-
platy podatku od nieruchomosci za rok 2013
juz w roku 2012. To niekonwencjonalne roz-
wigzanie pozwoli nowodebskiemu samorza-
dowi wybudowac¢ niezbedng droge do korica
tego roku. Nalezy doda¢, ze przy tej drodze
znajduje sie atrakcyjna kilku-hektarowa dziat-
ka inwestycyjna, ktéra juz znalazia sie w or-
bicie zainteresowan kolejnych, potencjalnych
inwestoréw.

Ta inwestycja to doskonaty przyktad dobrej
wspoipracy samorzadu i przedsiebiorcéw, bo
dzieki niej zyskujemy wszyscy: firmy - bo do-
bry uktad komunikacyjny i przyjazny klimat
inwestycyjny pomaga im w rozwoju, samo-
rzad - bo rozwdj firm to wieksze wpltywy do
budzetu gminy - i przede wszystkim miesz-
kanicy — bo w ten sposob przedsiebiorcy szyb-
ciej utworza nowe miejsca pracy - podsumo-

wuje burmistrz Wiestaw Ordon.
/PA/
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Z teczki pedagoga...

»Z mojego dziecinstwa, najmilej wspominam wyglupy z tatg...”
- czyli temat na dzisiaj - Ruch rozwijajacy W. Sherborne.

No wiec, co to takiego jest ten rozwijajgcy ruch? Ot, i jak to ruch
miat by by¢ nie rozwijajgcy? - Jest, i musi by¢ - inaczej idea wszel-
kich placéw zabaw, gimnastyk i rehabilitacji stracita by sens.

Ruch u dziecka najogdlniej usprawnia: rozwdj miesni, poprawia
wydolno$¢ organizmu oraz wptywa na ksztaltowanie sie i pra-
ce mozgu. Poprzez ruch poznajemy wilasne ciato. Ksztattuje on
takze wiedze o przestrzeni i przedmiotach, podnosi poziom kre-
atywnosci, uczy samodzielnosci i kontrolowania wtasnego ciata,
stymuluje zmysty oraz czucie powierzchowne i gtebokie. Dziecko
z niewyrownywanymi zaburzeniami ruchu ma czesto utrudnienia
w funkcjonowaniu na poziomie wiedzy szkolnej. Wiec ruch, no do-
brze - zgadzamy sie juz chyba wszyscy musi rozwija¢. Dlaczego
jednak Sherborne? — bo: daje jeszcze dotyk! A zmyst ten - poza
dziataniem terapeutycznym na emocje - pozostaje w $cistym
zwigzku z kinestezjg - czyli czuciem ruchu. Dziecko w czasie re-
lacji W.Sherborn dos$wiadcza dotyku nie zawsze pochodzgcego
od innego cztowieka, czesto to tez kocyk, podioga itp. oraz co za
tym idzie stymuluje zmysty czucia tego na skorze, i tego ktére ply-
nie z naszych mieséni i stawdw - dzieki ktdremu wiemy jak omingé
przeszkode by sie nie potkng¢, panujemy nad naszym ciatem i czu-
jemy sie ,w nim” dobrze. Ruch rozwijajgcy to tez sposoéb na rozbu-
dzenie wyobrazni i aktywnosci wlasnej dziecka. Ponadto ksztattu-
je umiejetne wchodzenie w relacje spoteczne. Poprzez réznorodne
¢wiczenia dzieci ucza sie wzajemnosci, troski o innego i radosci
pltynacej z bycia w relacji z innym cztowiekiem. W. Sherborne po-
lecata wiele po prostu ,fajnych” ¢wiczen, ktére dzieci rozbudowuja
o kolejne wymyslone przez siebie elementy. Zajecia rozpoczyna sie
w pozyciji ,nisko” - na podtodze. Podioga to podstawa - daje poczu-

cie bezpieczenstwa - dlatego od niej zaczynamy, uniesienie dziec-

ka wymaga zaufania. Nastepnie przechodzimy do ¢wiczen — wyzej

- nad podiogg, aby ostatecznie doj$¢ do ruchu wykonywanego na

stojaco w pozycji wysoko. Przyktadowy schemat zaje¢ obejmuje:

. powitanie,

. relacje dotyczgce schematu wtasnego ciata,

. przestrzen,

. ¢wiczenia relaksacyijne,

. oparte na relaciji ,z",

. ¢wiczenia relaksacyijne,

. oparte na relaciji ,przeciwko”,

. relaksacyjne,

. oparte na relacji razem

10. relaksacyjne

11. pozegnanie. Schemat taki umozliwia - przy zachowaniu cieptej
atmosfery zabawy - przeprowadzenie ciggu relacji bez ,nakre-
cania sie” dzieci.

Dla kogo te ¢wiczenia? Mysle ze dla wszystkich. Z wtasnego do-
$wiadczenia w Internacie SOSW w Grebowie widze, ze wiekszosc
dzieci i miodziezy bardzo lubi te zajecia. Dzieciaki pytajg o nie
iwchodzg w nie z ogromnym entuzjazmem. Pani prof. M.Bogdano-
wicz mowi na kursach o tej metodzie - ,to taka metoda Integracii
Sensorycznej (integracji zmystéw i naszych na nie reakciji) w kon-
takcie z innym czlowiekiem - a czy moze by¢ cos piekniejszego?”
(aczkolwiek nie mylmy tu tych dwu metod jako tozsamych )A co
z obawami o bezpieczeristwo - to naturalne uczucie pedagoga czy
rodzica - nie ma jednak obaw jezeli dobierzemy odpowiednie ¢wi-
czenia do odpowiednich dzieci, zasada ta obowigzuje rowniez wo-
bec mogacego pojawi¢ sie pobudzenia seksualnego u starszych
dzieci w ¢wiczeniach z réwiesnikami.

Ponadto wnikliwa obserwacja i doswiadczenie sg tu niezbedne.

Bedag dzieci ktdre z réznych przyczyn nie wezma lub nie powin-
ny bra¢ udziatu w tego typu zajeciach i powinnismy to uszano-
wac¢. W metodzie tej jest duzo kontaktu z innym cztowiekiem, nie
jest tatwo niektérym dzieciom od razu wigczy¢ sie we wszystkie
¢wiczenia - dlatego tez szanujagc wole dziecka pozwalamy cza-
sem przeczekac i wigczy¢ sie adekwatnie do swoich mozliwosci.
W.Sherborne w domu? Koniecznie! Pamietamy z dzieciistwa jak
ojciec czy matka podrzucali nas, obracali dookota siebie, robili ,sa-
moloty” itp. To wiasnie jest Sherborne! Buduje relacje z rodzicem,
stymuluje btednik rozwijajac réwnowage, no i dostarcza duzo,
duzo radoscil Dzieci majg naturalng potrzebe ruchu - oznaczajgca
dla nich rozwijanie sie, do$wiadczanie i poznanie, nie krytykujmy
jej wiec - ale ukierunkujmy ten ruch w mozliwe do zrealizowania
ramy. Ruch w Zadnym wzgledzie nie moze by¢ spychany na dal-
szy plan wobec poznania intelektualnego, bedac réwnie waznym
aspektem w rozwoju dziecka. Metoda ta wiec, bedgc miedzy in-
nymi forma ruchu, jest sposobem dos$wiadczania $wiata, siebie
i swoich mozliwosci, jest rowniez skarbcem pozytywnych wra-
zen, uczy panowania nad wtasna silg i agresjg. Badania wykazujg
wplyw ¢wiczen wykonywanych tg metodg u dzieci, na wszystkie
cztery sfery — ruchowsg, emocjonalng, spoleczng i poznawczg. Cwi-
czenia te polecam gitéwnie dla tatusiow, ze wzgledu iz tatusiowie
majg zazwyczaj mniejszy lek o dziecko wynikajgcy z wiekszej sity

O© 0 NO Ok WN -

fizycznej, umozliwiajacej skuteczng asekuracje. Jednak mamu-

sie tez lubig baraszkowanie z dzie¢mi - i mogg bawi¢ sie z nimi

w Sherborne. Dla mnie to jedna z przyjemniejszych metod pracy.
A oto kilka przykladéow kilku relacji-¢wiczen z dzieckiem

w domu (z zachowaniem opisanego wczesniej schematu):

- fotelik - rodzic siada na podtodze dziecko siada przed rodzicem
i wtula sie w rodzica, delikatne bujanie

- przywitanie czesci ciata - przy pomocy réznych czesci ciata (dto-
nie, stopy, maty palec, ramie itp.)- np. ,Moja lewa dtoni wita two-
ja lewa dtoni...itd”

- wagoniki - poruszanie sie po podtodze w parach- dziecko siedzi
przed dorostym, witanie mijanych cztonkéw rodziny, zwierzat
i przedmiotow

- lustro - rodzic nasladuje rézne czynnosci np. jazda samocho-
dem
a zadaniem dziecka jest je powtodrzy¢

- wozenie dziecka na plecach - jak konik

- cigganie dziecka na kocu

- masazyk — dziecko lezy na brzuszku a rodzic opowiada wymy-
$long przez siebie historyjke i adekwatnie masuje dziecko po
pleckach np. ,Ptynie rzeczka...”

- dorosty stoi stabilnie na podtodze -a dziecko trzymane mocno
Za rece wspina sie nogami po nas

- rozpakowywanie paczuszek - dziecko zwiniete w klebek trzyma
sie mocno jak paczuszka, a zadaniem rodzica jest te paczuszke
rozpakowac (rodzic tez moze by¢ paczuszkg rozpakowywang
przez dzieci)

- ,odklejanie” partnera od podtogi

- hustanie i obracanie dziecka w kocu- np. wykonywane przez
obojga rodzicow

- zawijanie dziecka w kocyk - tzw. nalesnik - oczywiscie pamie-
tamy zeby nie zawija¢ nosa umozliwiajgc oddychanie

— tunele - rodzic na czworaka dziecko przechodzi pod brzuchem
ina odwrot

- stuchanie i/lub $piewanie kotysanki np.” Kotysanka dla misia”
A. Brzeskiego

- zakoriczenie/zegnanie sie opuszkami palcéw dionii stop
Oczywiscie nie jest to sztywny schemat ¢wiczen - jezeli dziec-

ko chce go rozwija¢ ,po swojemu” i jest to bezpieczne pozwdlmy

mu na to - dzieki temu rozbudujemy jego kreatywnos¢, poczucie

wartosci itp. Radze jednak unikng¢ ciggu ¢wiczen pobudzajg-

cych dziecko - gdyz prowadzi to do chaosu. Zachecam jednak do

wspolnej zabawy - poprzez bliskos¢
i zabawe z naszym matym dzieckiem nigdy nie staniemy sie

$mieszni - a wrecz przeciwnie, zbudujemy relacje, ktéra zaowocu-

je lepszym rozwojem dziecka, poczuciem bezpieczenstwa i zaufa-

niem do rodzica.

Jolanta Furman

Pedagog, fizjoterapeuta-praktyk.

Ukorniczony zaawansowany stopien kursu metody W.Sherborne.
Nauczyciel - wychowawca w Internacie Specjalnego Osrod-
ka Szkolno-Wychowawczego w Grebowie.

Od dwdoch lat hipozakrecona’hipoterapeutka w Stowarzy-
szeniu Esteka.

p.s. Wielu ,naukowcéw” pewno wzdrygnie sie na brak profe-
sjonalnych okresleni i nazewnictwa, brak liczb i cytatéw (od-
sytam do literatury), lecz nie daze do przedstawienia wtasnej
elokwencii, ale zrozumienia i poznania przez kazdego mitego
mi czytelnika — bo zechcial przeczytad, a moze nawet poba-
wit sie dzisiaj z dzieckiem paroma ¢wiczeniami z niniejszego
artykutu.

REKLAMA
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> 1 SPOLECZNE LICEUM

| OGOLNOKSZTALCACE

w Zespole Szkét Spotecznych Nr 1
w Tarnobrzegu ul. Dominikanska 7

oglasza nabor do klas pierwszych
na rok szkolny 2012/2013

W naszej szkole kazdy uczen:
® uczy sie w mato licznych klasach,
* moze uczy¢ sie 3 jezykéw obcych na réznych poziomach zaawansowania,

® tworzy swoj indywidualny profil ksztatcenia, wybierajac przedmioty
na poziomie rozszerzonym zgodnie ze swoimi zainteresowaniami,

® moze uzyska¢ indywidualny tok nauczania oraz stypendium naukowe.

W tegorocznym ogdlnopolskim rankingu szkét ponadgimnazjalnych

miesiecznika [ ee B i dziennika yyeaemm
I Spoleczne Liceum Ogélnoksztalcace zajelo:

1. miejsce w Tarnobrzegu
4. miejsce na Podkarpaciu w rankingu ogélnym szkét ponadgimnazajlnych,

Przyjdz, Zobacz i Dolgcz do Najlepszych!

WAZNE TERMINY
* sktadanie podan do 22 czerwca 2012 r.,
* sktadanie pozostatych dokumentéw do 29 czerwca - 3 lipca 2012 r., (w pierwszej

kolejnosci beda rozpatrywane p ia z oryginal )
¢ 4lipca 2012 r. - godz. 12.00 ogloszenie listy przyjetych.

Szczegodtowe informacje w sekretariacie szkoty
39 - 400 Tarnobrzeg ul. Dominikariska 7
tel/fax 015/ 822 79 84
Regulamin i warunki przyjecia zobacz na:
ww.zss1.tarnobrzeg.pl
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BALLADY ROSYJSKIE

16 czerwca, godz. 19:00
Sala Rycerska Zamku w Sandomierzu
ul. Zambkowa 12

| HE
W kwietniu br. Stowarzyszenie ESTEKA rozpoczeto realizacje

projektu Rehabilitacja dzieci i miodziezy poprzez udziat w zaje- z 1 O era 11
ciach hipoterapeutycznych. Zadanie zostalo dofinansowane ze
srodkow Urzedu Miasta Tarnobrzeg. Zadanie bedzie realizowane
do 31 lipca na terenie Osiedla Mokrzyszéw w Tarnobrzegu i obej-
mie grupe 14 osdb niepemosprawnych, ktére bedg uczestniczydé
w zajeciach hipoterapeutycznych oraz rehabilitacyjnych. Wiecej

o projekcie w czerwcowym numerze gazety.
(1k)

Dominika Zukowska

Andrzej Korycki

Witgp 20 i, bilety do nabycla w Centrum Informac)i Turystyczne|

wl. Bymek 20, IT-600 Sandomiers, codibernnie w godiinach 10:00-18:00,
tel. 15 544 61 05, e-mall; informacja@sandomiers. travel

b becpodrednia proed konceram,

IFIR“L’FZ.D
KOS ETY, I /

SIOIFARIUIN

) yAyA4:
7 STUDIO

NAJWIEKSZY SALON
KOSMETYCZNY
W TARNOBRZEGU

ul. Sienkiewicza 12 (I pietro)

WIELKIE OTWARCIE
0D 12 MMA

dermalog

LOIRE AL

< s R

WWW.Z€ ze.-mpl ;

fot. Piotr Morawski




10

nr 13

asze Miasto

~Sandomierskie Wiosta 2012”

13 kwietnia 2012 r. w Centrum Fitness Miejskiego Stadionu Sportowego rozegrane zostaty III Otwarte Mistrzostwa San-
domierza na ergometrze wioslarskim ,Sandomierskie Wiosta 2012". Wszyscy zawodnicy otrzymali pamigtkowe dyplomy,
a najlepsi zawodnicy otrzymali puchary, dyplomy oraz nagrody rzeczowe. Dodatkowo wreczona zostata nagroda fair play
dla Marcina Paszkiewicza za sportowe zachowanie i umozliwienie koledze kolejnego startu w dogrywce. W Mistrzostwach
wzieto udziat 33 zawodnikdéw, w tym uczniowie z Collegium Gostomianum w Sandomierzu, Zespotu Szkét Gastronomicz-
nych i Hotelarskich w Sandomierzu, Szkoty Podstawowej, Gimnazjum i Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Gozlicach -Klimon-

towie.

W Mistrzostwach sandomierskich
szkotl podstawowych dziewczat - dy-
stans 300 m najlepsze czasy uzyskali:

1. Wojciech Kleinglas -1:10,1
2. Maciej Milek -1:12,5
3. Grzegorz Garlicki -1:19,7
W Mistrzostwach sandomierskich

szkot gimnazjalnych - dystans 300 m
zwyciezyli:

REKLAMA

1. Ilona Kochanek
2. Katarzyna Bana$

W Mistrzostwach

-1:11,9
-1:16,0

sandomierskich

szkot srednich kobiet - dystans 500 m

na podium znalazly sie

1. Alicja Ciemiega
2. Aneta Teter
3. Martyna Dworak

-1:59,2
-1:59,6
-2:04,9

Oferujemy:
® przyjazne podejscie do ucznia,
® nauke w mato licznych klasach,

Warunki przyjecia:

22 czerwca 2012 1.

w Zespole Szkot Spotecznych Nr 1
w Tarnobrzegu ul. Dominikaniska 7

oglasza naboér do klas pierwszych
na rok szkolny 2012/2013

® nauke 3 jezykdw obcych o roznym stopniu zaawansowania,
® wysoko wykwalifikowang kadre pedagogiczng

® zajecia fakultatywne z dowolnie wybranego przedmiotu,
¢éwiczenia laboratoryjne, zajecia warsztatowe.

¢ ukorniczona 6 klasa szkoty podstawowej,
® ztozenie podania o przyjecie do gimnazjum z dwoma zdjeciami do dnia

Nasi uczniowie regularnie osiggaja najlepsze wyniki
w Tarnobrzegu i jedne z najlepszych w wojewoédztwie,
a nawet w skali kraju, na egzaminie gimnazjalnym!

~

Szczegdtowe informacije w sekretariacie szkoty.
I Spoleczne Gimnazjum
39 - 400 Tarnobrzeg ul. Dominikanska 7
tel/fax 015/ 822 79 84

www.zss1.tarnobrzeg.pl

W Mistrzostwach sandomierskich
szkdt srednich mezczyzn - dystans 500
m zwyciezyli

1. Tomasz Pytlak -1:30,2
2. Marcin Paszkiewicz -1:30,3/
dogrywka na 100 m -171
3. Arkadiusz Kaminski -1:30,3/
dogrywka na 100 m -204

Mistrzostwa Sandomierza w kategorii
OPEN- dystans 500 m- kobiety

1. Magdalena Figacz -2:11,2

Mistrzostwa Sandomierza w kategorii
OPEN- dystans 1000 m - mezczyzni-
kategoria senior starszy

-3:471
-4:00,9

1. Krzysztof Dywan
2. Grzegorz Adamczyk

Mistrzostwa Sandomierza w katego-
rii OPEN- dystans 1000 m - kategoria
weteran

1. Maciej Borowski -3:28,3
2. Janusz Chabel -3:30,7
3. Artur Dziewulski -4:06,5

Mistrzostwo Sandomierza

w Tenisie Stolowym

W dniu 21.04.2012 r. w Hali Wido-
woskowo-Sportowej w Sandomierzu
odbyly sie Mistrzostwa Sandomierza
w tenisie stolowym. Organizatorem
imprezy byt MOSIR w Sandomierzu
przy wspotudziale Klubu Tenisa Stoto-
wego Sandomierz.

W poszczegolnych  kategoriach
zwyciezyli:

Do 12 lat Jakub Kuzmicz

13-16 lat Sroczynski Mateusz

17-30 lat Marzec Grzegorz

31-60 lat Satamunia Rafal

61 lat wzwyz Trojanowski Jan

Kat. Open Sroczyniski Mateusz

Kobiety Open Marzec Magdalena

W imprezie startowalo 43 osoby.
Zdobywcy miejsc I - III otrzymali dy-
plomy i medale ufundowane przez Or-
ganizatora.

Znany pilkarz Honorowym
Obywatelem Tarnobrzega

Cezary Kucharski (w granatowej koszulce) podczas podsumowania Letniej Akademii Pitkarskiej w Tarnobrzegu.

Na najblizszej sesji Radni beda gto-
sowa¢ nad przyznaniem Cezaremu
Kucharskiemu tytutu Honorowego
Obywatela Tarnobrzega. Wniosek
o0 nadanie tego zaszczytnego tytutu
bytemu pitkarzowi m. in. Siarki i Legil
ztozyt Prezydent Norbert Mastalerz.

- Czarek Kucharski jest zastuzonym
pitkarzem Siarki. Kiedy byl u nas na
otwarciu nowej trybuny stadionu
i podsumowaniu Letniej Akademii
Pitkarskiej, mtodzi pitkarze byli zapa-
trzeni w niego i kazdy chciat uscisngé
mu dion. Dlatego takich ludzi warto
wspiera¢ i nagradza¢ - moéwi Prezy-
dent Mastalerz.

Cezary Kucharski urodzit 17.02.1972
w Lukowie na Lubelszczyznie. Od naj-
miodszych lat widac¢ bylo jego wielkie
zamitowanie do pitki noznej. Kazda
wolng chwile spedzat na boisku, nie
opuszczajgc ani jednego treningu, na-
wet bedac przeziebionym. Zawodowag
kariere pitkarskg rozpoczal w wieku
17 lat, w 1989 w Orletach Lukow. Juz
po roku jego talent i ciezkg prace do-
strzegt dwczesny trener Siarki Tarno-
brzeg - Janusz Gatek, ktéry Sciggnat
bardzo dobrze zapowiadajgcego sie
napastnika do swojej druzyny, ktdra
wystepowata woéwczas w II lidze. To
wiasnie z Kucharskim w sktadzie Siar-
ka wywalczyta awans do I ligi w sezo-
nie 92/93 i utrzymata sie w niej przez
kolejny:.

Cezary Kucharski zadebiutowat
w Siarce 8 sierpnia 1990 roku w meczu
z Odrg Wodzistaw. Siarkowcy wygrali
to spotkaniu 4:0. W zoétto-zielono-czar-
nych barwach rozegrat 102 mecze
zdobywajac 28 goli. Byt najskutecz-
niejszym pitkarzem Siarki na pierw-
szoligowych boiskach zdobywajgc 20
goli. Uznany zostat takze za najskutecz-

niejszego pitkarza Siarki w sezonach
1992/93 i 93/94, mimo ze w tym dru-
gim grat tylko jesienig. W 1994 roku
Kucharski zostal wytransferowany do
szwajcarskiego FC Aarau. Pdzniej grat
miedzy innymi w Stomilu Olsztyn, Le-
gii Warszawa i Sportingu Gijon. W la-
tach 1996-2002 siedemnastokrotnie
wystgpit w reprezentacji narodowej
Polski. W 2006 roku, w wieku 34 lat,
zakoniczyt kariere sportowsq i zatozyt
agencje doradztwa sportowego, ktéra
wspiera talenty sportowe.

Cezary Kucharski od zawsze pod-
kresla swoj zwigzek nie tylko z Siarkag
Tarnobrzeg, ale i samym miastem.
Czesto odwiedza tu swoich znajo-
mych i rodzine. W ubieglym roku pa-
tronowat Letniej Akademii Pitkarskiej
prowadzonej przez Klub Sportowy
Siarka, podczas ktdrej mtodzi mitosni-
cy pitki noznej mogli doskonali¢ swoje
umiejetnosci. Poprzez swojg pasje do
pitki noznej chce zacheci¢ miode po-
kolenie do aktywnosci. Dla najmitod-
szych pitkarzy jest niekwestionowa-
nym autorytetem.

Cezary Kucharski zawsze byt otwar-
ty na problemy innych. Jest tez osoba
skromng, ktéra na pierwszym miejscu
stawia pomoc innym. Dlatego tez nie-
wiele oséb wie, ze Cezary Kucharski
zaangazowany byt w udzielanie po-
mocy osobom poszkodowanym przez
powddz, jaka w 2010 roku nawiedzita
Tarnobrzeg. Chetnie takze angazuje
sie w dziatalno$¢ spoteczng i réznego
rodzaju akcje.

W ostatnich wyborach parlamen-
tarnych mieszkaricy Lubelszczyzny
obdarzyli go zaufaniem i wybrali na
swojego reprezentanta w Sejmie RP.

Zrédio: whasne i Stawomir Strzatka
- Miejska Telewizja Tarnobrzeg
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Nasze Miasto

Koncert Sandomierskiej Orkiestry Detej

15 kwietnia 2012 1. w Centrum
Kultury i Rekreaciji odby!t sie koncert
z okazji jubileuszu 7-lecia istnienie
Sandomierskiej Orkiestry Detej. Uro-
czysty koncert rozpoczeta krétka pre-
zentacja historii Orkiestry, informacje
o jej osiggnieciach. Muzycy wykonali
utwory muzyki tanecznej, filmowej
oraz utwory na solo instrumenty z to-
warzyszeniem orkiestry. Podczas kon-
certu wystgpily rowniez solistki, ktdre
wykonaty znane i lubiane utwory przy
akompaniamencie Sandomierskiej
Orkiestry Detej. Liczna publicznosc
nagrodzita muzykéw gromkimi bra-
wami.

Na zakorniczenie wszyscy przyby-
li na koncert zaproszeni zostali na
stodki poczestunek i urodzinowy tort.
Gtosne , Sto lat..” ustyszeli muzycy i in-
struktorzy, ktérych wspdlna praca, za-
angazowanie i sumiennos¢ sprawia,
ze zespot niezmiennie od 7 lat dostar-
cza niezapomnianych wrazen arty-
stycznych podczas swych wystepow.

W koncercie udziat wzieli:

Agata Iwanicka - flet

Instruktor - Renata Spiewak-Jakubowska
W sekcii klarnetow:

Karolina Patkus

Agata Kaminska

Sylwia Rogozinska

Instruktor - Janusz Chabel

Sekcji saksofondw altowych:
Aleksandra Gospodarczyk

Kinga Witczak
Paulina Brzoska
Aleksandra Wrona

Sekcja saksofonéw tenorowych:

Andrzej Tokarczyk
Adrian Lis

Anna Rajkowska
Instruktor - Michat Ciejka
Sekcja kornetow i trgbek:
Pawel Tworowski

Adrian Bachowski

Piotr Adamczak
Instruktorzy - Roman Safin
i Mieczystaw Jakubowski
Mateusz Smardz - puzon
Instruktor - Roman Safin

Sekcja perkusii i instrumentow
perkusyjnych:

Kacper Mitek

Jakub Nowak

Szymon Gajda

Jan Baczkowski

Bernard Lisiak

Instruktor - Leszek Dziarek
Janusz Le$niewski - suzafon
Leszek Platek - bas klawiszowy
Solisci:

Franciszka Wos

Barbara Laskowska
Kapelmistrz:

Mieczystaw Jakubowski

Wiosenny Turniej Szachowy
-sandomierskie Szachy”

22 kwietnia 2012r w obiekcie Miejskiego Stadionu Sportowego MOSIR od-
byt sig Wiosenny Turniej Szachowy , Sandomierskie Szachy”. Turniej rozegrany
zostat w trzech kategoriach wiekowych. Po rozegranych 9 rundach systemem

szwajcarskim wylonieni zostali najlepsi gracze:

W kat. senior

1 miejsce - Grzegorz Juszczuk
2 miejsce - Ryszard Czajkowski
3 miejsce - Robert Baranski

W kat. junior

1 miejsce - Lukasz Baniak
2 miejsce - Robert Witkowski
3 miejsce - Chrzastek Mateusz

W kat. mlodzik

1 miejsce - Kajetan Panas
2 miejsce - Krzysztof Kedzierski
3 miejsce - Kamila Warchot

Nagrodzeni zostali takze najmtodsi uczestnicy Turnieju: Julia Konefat i Filip

Jagietka. Najlepszym zawodnikiem z Sandomierza byt Michat Broda.

Zwyciezcy poszczegolnych kategorii otrzymali puchary, dyplomy i nagrody
1zeczowe, pozostali zawodnicy dyplomy okolicznosciowe za udziat. Wszyscy za-

wodnicy wzieli udziat w stodkim poczestunku.

tacznie w Wiosennym Turnieju Szachowym udzial wzieto 34 szachistdw

z Sandomierza, Tarnobrzega, Dwikdz, Gorzyc, Bochni.

Sedzig podczas tegorocznego turnieju byt pan Andrzej Lesniak z Tarnobrze-
skiego Klubu Szachowego, ktéry czuwatl nad prawidtowym przebiegiem rozgry-

wek.
Organizatorzy:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji oraz Tarnobrzeski Klub Szachowy.

eskr

Il Pap

Rajd Rowerowy

Sandomierz-Radomys] wsamem
sobota 16.06.2012

PLAN RAJDU ROWEROWEGO

16 czerwca 2012 roku
Sandomierz - Gorzyce - Wrzawy - Radomysl n/Sanem

IIT Sandomierski Rajd Papieski
Organizatorzy:

Kuria Diecezjalna w Sandomierzu

Urzad Miasta Sandomierza

MOSIR Sandomierz

Trasa

Poczatek 10:00

Rynek - start

ul. Mariacka, ul. Zamkowa
wijazd na droge nr 79

biezgcy km

Skrzyzowanie drég nr 79 i nr 77 (wjazd na most na Wisle) (1)

Zjazd z mostu na ul. Powisle (2)
Odpoczynek — nad Wistg

Skrzyzowanie w Zalesiu Gorzyckim (3)

Przejazd przez tory kolejowe (4)

Wjazd na droge nr 77 i na most na Legu w Gorzycach (5)
Zjazd na droge do miejscowosci Wrzawy (6)

Zjazd w strone Kosciota we Wrzawach (7)

Postdj przy Kosciele we Wrzawach (45 min)

Wyjazd w strone skrzyzowania z drogg do Skowierzyna (8)
Odpoczynek na placu szkoty w Skowierzynie

Wjazd na droge w strone Skowierzyna (9)

Wjazd na droge do Radomysla n/Sanem (10)

Kosciét w Radomyslu n/ Sanem — meta (11)

Zakornczenie 14.00

1km
1,7 km

5,7 km
6,7 km
8,2 km
8,4 km
11,2 km

14,2 km
172 km

21,9 km
24,9 km

REGULAMIN
Rodzinnego Rajdu Rowerowego
»Rowerem z Ojcem Swietym”
Sandomierz - Radomysl n/Sanem
16.06.2012r.

I. CEL IMPREZY
- Popularyzacja i upowszechnianie jaz-
dy na rowerze jako najprostszej formy
aktywnosci ruchowe;j.
- Doprowadzenie do spotkania sympaty-
koéw jazdy rowerowej z Diecezji Sando-
mierskiej oraz gosci przyjezdnych.

II. TERMIN I MIEJSCE
- 6 czerwca 2011, godz. 9:00-zbidrka,
godz. 10:00 - start
- Zbidrka i start - Rynek Starego Miasta
w Sandomierzu
- Biuro organizacyjne czynne od 9:00 do
9:45 / Rynek Starego Miasta w Sando-
mierzu/ - Zakonczenie Rajdu - Rado-
mysl n/Sanem ok. godz.14.00
Uwaga! Rajd odbedzie sie
bez wzgledu na pogode

III. ORGANIZATOR

- Diecezja Sandomierska
Przy wspotpracy:

- Urzedu Miejskiego w Sandomierzu

- Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreaciji
w Sandomierzu

- PTTK o/Sandomierz

- Komendy Powiatowej Policji w Sando-
mierzu

IV. ZASADY UCZESTNICTWA

- Kazdy uczestnik zgtasza swdj udziat
w podanym nizej miejscu i terminie
na specjalnie przygotowanej karcie
zgloszen zawierajacej oswiadczenie
kazdego uczestnika o stanie zdrowia
i odpowiedzialnosci.

- Wszystkie Zespoly oraz uczestnicy indy-
widualni zobowigzani sg bezwzglednie
do przestrzegania zasad i przepiséw ru-
chu drogowego.

- Rowery muszg by¢ wyposazone zgodnie
z zasadami i przepisami ruchu drogowego.

- W przypadku awarii sprzetu grupa tech-

niczna stara si¢ pomdéc w usunieciu

awarii. W razie niemozliwosci naprawy
sprzetu organizator zapewnia transport
na zyczenie zainteresowanego.

W przypadku zdarzen losowych organi-

zator natychmiast wzywa odpowiednie

stuzby i powiadamia Gtéwnego Organiza-
tora.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialno-
$ci za zaistniate wypadki i straty. Uczest-
nicy winni posiadaé¢ ubezpieczenie OC,
NW i kosztéw leczenia.

V. ZGLOSZENIA

Zgtoszenie, oswiadczenia i regulamin
imprezy mozna pobra¢ ze strony interne-
towej Urzedu Miasta w Sandomierzu -
www.sandomierz.pl, MOSiR - www.mosir.
sandomierz.pl, Diecezji Sandomierskiej
- sandomierz.opoka.org.pl Zgtoszenia wraz
z oswiadczeniami nalezy sklada¢ osobi-
$cie w terminie od dnia 28 maja 2012r. do
dnia 08.06.2012 r. (w godzinach 8:00 - 12:00)
w MOSiIR Miejski Stadion Sportowy ul. Ko-
sely 3a lub elektronicznie e-mail: sekreta-
riat@mosir.sandomierz.pl od dnia 01.06.2012
lub przed startem w biurze organizacyjnym
rajdu na Rynku Starego Miasta

VI. SPRAWY FINANSOWE
- koszty organizacji pokrywajg organiza-
torzy

VIL. POSTANOWIENIE KONCOWE
1. Organizator i wszystkie osoby z nim
wspotpracujgce, a takze osoby zwigzane

z prowadzeniem i organizacjg Rajdu nie
ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za szkody osobowe, rzeczo-
we i majgtkowe, ktére wystgpig przed,
w trakcie lub po Rajdzie.

2. Uczestnik startuje na wlasng odpo-
wiedzialnos¢.

3. Organizator nie bierze odpowie-
dzialnosci za skutki dziatani niezgodnych
z regulaminem i niepodporzgdkowania
sie organizatorowi grupy, jak réwniez
za zdarzenia losowe, ktérych nie da sie
przewidzied.

4. Za dzieci biorgce udziat w Rajdzie
peing odpowiedzialno$¢ ponosza rodzice
lub opiekunowie (pisemna zgoda praw-
nego opiekuna lub rodzica). Dzieci do lat
10 obowigzkowo muszg by¢ pod opieka
rodzicéw lub prawnych opiekundw.

5. W przypadku zgtaszania grup zgta-
szajacy odpowiada za pozyskanie pisem-
nej zgody rodzica lub prawnego opieku-
na - dotyczy dzieci i mtodziezy do 18 - go
roku zycia.

6. Organizator wymaga okazania kar-
ty rowerowej od uczestnikéw do 18 roku
zycia.

7. Odpowiedzialnos$¢ organizatora wy-
gasa wraz z zakonczeniem Rajdu w Ra-
domyslu nad Sanem.

8. Podczas Rajdu uczestnicy zobowig-
zUjg sie nie spozywac napojéw alkoho-
lowych w tym piwa i innych s$rodkdéw
odurzajgcych.

Uwaga!

Organizator zabezpiecza transport po-
wrotny 0séb i rowerow do Sandomierza
po wcezesniejszym zgloszeniu w karcie
zgtoszenia. Organizator prosi o zatozenie
kaskéw ochronnych, w szczegdlnosci
dzieciom.

ORGANIZATORZY
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Na Zamkowej...

19 kwietnia 2012 r. w sandomier-
skim Ratuszu, odbyl sie wernisaz
wystawy Sandomierz w malarstwie
Jurija Sulimowa. Wystawa zorgani-
zowana zostata w zwigzku z jubile-
uszem 20-lecia pobytu artysty w San-
domierzu oraz 30-lecia pracy tworczej.
Jurij Sulimow przybyt do Sandomierza
z Teodozji na Krymie w 1992 r. Dwa
lata pdzniej miasto stato sie jego dru-
gim domem - miejscem gdzie mieszka
i tworzy. Malowane technikg olejng
prace powstawaly na przestrzeni 20
lat i zostaty wypozyczone od prywat-
nych wiascicieli. Licznie zgromadzeni
na wernisazu goscie dowodzg, ze jego
tworczosé jest doskonale znana i ce-
niona. Obrazy Jurija Sulimowa sg piek-
nym swiadectwem wiernosci miastu,
ktodre szczerze pokochat.

Malgorzata Pszczoak

* kK Kk ok K %

3 17 kwietnia 2012
png«gﬂqd FlmdW [ o sandomier
skim Zamku odbyt
sie zorganizowa-
ny przez Muzeum
Okregowe w San-
domierzu, prze-
glad archiwalnych
filméw  dokumen-
talnych o tematyce archeologicznej,

[

Farid B
L ]
Prns L

etnograficznej, przyrodniczej, reli-
gioznawczej, zrealizowanych przez
Stanistawa  Szwarc-Bronikowskiego

— wybitnego dziennikarza, od urodze-
nia silnie zwigzanego z Sandomiersz-
czyzna, wieloletniego redaktora TVP,
podréznika, filmowca, autora ksigzek
i albumow, czlonka prestizowych
organizacji krajowych 1 miedzyna-
rodowych, laureata licznych nagréd
i wyrdznien. Zaprezentowano osiem
zréznicowanych tematycznie filmow,
utrzymanych w konwencji czarno
biatej (materiaty z lat 60-tych i 70-tych
XX w.) oraz kolorowej, zrealizowa-
nych w ,najbardziej dziewiczych” za-
katkach Swiata. Polscy dziennikarze
goscili w wioskach rdzennych miesz-
kancéw Papui Nowej Gwinei, Indii,
Peru. Przeglad poprowadzit Jarostaw
Kret - znany dziennikarz telewizyjny,
fotoreporter, prezenter pogody w TVP
1, rezyser filméw dokumentalnych
o tematyce ,$wiatopoznawczej”, autor
ksigzek 1 albumow fotograficznych.
Gosciem honorowym byta Zona po-
dréznika, Zofia Joanna Szwarc-Broni-
kowska, zawodowo zwigzana z mon-
tazem filmoéw dla TVP.

Iwona bukawska

* kK kK K %

27 kwietnia (pia-

tek) o godz. 17.00

; w  sandomierskim
sam Zamku

odbyto
s WESLaAWILES | sie  spotkanie  po-
I Wikt il | SWiecone  promo-

cji ksigzki ksiedza
Wiestawa Wilka pt.
Do mitosci - srodka.
O liryce modlitewnej w polskiej poezji
romantycznej. Stowo wprowadzajgce
wygtosi Krzysztof Burek - redaktor
naczelny ,Zeszytow Sandomierskich”.
Organizatorami wydarzenia sg: Mu-
zeum Okregowe w Sandomierzu, To-
warzystwo Naukowe Sandomierskie
i Klub Inteligencji Katolickiej.

Ksigdz Wiestaw Wilk w 1956 roku
ukonczyt Wyzsze Seminarium Du-
chowne w Sandomierzu. Studiowat
filologie polska na Wydziale Huma-
nistycznym Katolickiego Uniwersy-
tetu Lubelskiego. Po ukonczonych
studiach wrdcit do Sandomierza, po-
dejmujgc prace na stanowisku die-
cezjalnego duszpasterza mtodziezy.
Byt inicjatorem ruchu mtodziezowego
Swiatto Zycia.” W 1969 roku zostal
wykltadowcg w Wyzszym Seminarium

Duchownym w Sandomierzu. W tym
samym czasie podjat studia w zakre-
sie Teologii Pastorskiej, uzyskujac
doktorat z homiletyki. W 1976 roku
zostal mianowany Kanonikiem hono-
rowym, gremialnym (1986) oraz archi-
diakonem (1995) Kapituty Katedralnej
w Sandomierzu. Byt kapelanem hono-
rowym papieza Jana Pawta II. Autor
40 rozpraw i artykutéw naukowych
oraz 70 publikacji popularnych o réz-
nej tematyce ( historia, homiletyka,
teatrologia). Wiekszo$¢ z nich uka-
zala si¢ w periodykach zwigzanych
z Sandomierzem, takich jak ,Kronika
Diecezji Sandomierskiej” i ,Zeszyty
Sandomierskie”. W 2008 roku zostata
wydana autobiografia ksiedza Wie-
stawa Wilka pt. ,Dzienl sie nachylit”,
bedaca swoistym testamentem du-
chowym autora. Ksigdz Wiestaw Wilk
jest kapelanem sandomierskich $rodo-
wisk tworczych, cztonkiem Towarzy-
stwa Naukowego Sandomierskiego,
znakomitym pedagogiem i przyjacie-
lem mitodziezy.

Pawet Rozyto

* kK kK k%

Muzeum Okrego-
we w Sandomierzu
oraz Dom Pracy
Tworczej JAlicja”
organizowato 26
kwietnia 2012 1.,
godz. 18.00. na
spotkanie z Wie-
stawg Karczewska-
-Grabias, autorka tomu wspomnien
~Wydobyte z niepamieci”. Wiestawa
Karczewska- Grabias, jest, jak sama
czesto podkresla, sandomierzanka
urodzong w Lublinie i cho¢ od lat
mieszka w tym miescie, Sandomierz
pozostaje jej najwazniejszym punktem
odniesienia. W Sandomierzu, w domu
malowniczo potozonym w bujnej zie-
leni Piszczeli, spedzita dziecinstwo
i szkolng mtodos¢, po czym wyruszyta
do Lublina na studia. I cho¢ mieszka
w Lublinie, do Sandomierza czesto
powraca . Tom wspomnient Wydobyte
z pamieci dzieli wiec zgodnie z tym
rytmem na dwa akty: lubelski, zatytu-
towany Dom na Wieniawie, oraz tutej-
szy, zatytutowany Kroniki Sandomier-
skie. Siegajac do genealogii rodzicow
cofa sie w przesztos¢ opowiedziang,
posrednio dostepna, natomiast piszac
o sobie i najblizszych daje plastyczny
i ciekawy obraz swoich lat, poczyna-
jac od wczesnego dziecinstwa, po-
przez szkote srednig, tzw. Marmolade,
po lubelskie czasy uniwersyteckie,
ktorymi zamyka swa narracje.

Jerzy Krzeminski

* kK K K k%

Po raz kolejny Muzeum Okregowe
w Sandomierzu wigcza sie aktywnie
w znang i lubiang inicjatywe euro-
pejska p.n. Noc Muzeéw. Tegoroczna
edycja przebiegac¢ bedzie pod hastem
SANOK W SANDOMIERZU. NOC MU-
ZEOW 2012.

W programie realizowanym w dniu
12 maja 2012 roku, znajda sie nastepu-
jace wydarzenia:

O godzinie 18.30 nastgpi otwarcie wy-
stawy fotograficznej pt. Poetycki swiat
Janusza Szubera, potgczone ze spotka-
niem autorskim z Januszem Szuberem.

Janusz Szuber Janusz Szuber (ur. 10
X1I 1948 w Sanoku) poeta, eseista i fe-
lietonista zafascynowany krajobrazem
i wielokulturowym dziedzictwem Zie-
mi Sanockiej. Zadebiutowat w 1995
roku tomikiem Paradne ubranko i inne
wiersze po ponad trzydziestu latach
pisania dla waskiego grona osoéb. Po-
eta jest czlonkiem Stowarzyszenia
Pisarzy Polskich i PEN Clubu oraz au-
torem kilkunastu toméw poetyckich,
m.in. Apokryfy i epitafia sanockie

asze Miasto

(1995), Pan Dymigcego Zwierciadila,
Gorzkie prowincje, Srebrno-pidre ogro-
dy, (1996), Snigc siebie w obcym domu
(1997), Biedronka na sniegu, wWybor
wierszy pt. O chlopcu mieszajgcym
powidla (1999), Z zditego metalu, 19
wierszy, Okragte oko pogody (2000),
Las w lustrach (2001) oraz wyboru
pt. Tam gdzie niedZwiedzie piwo wa-
1zg (2004). Wiersze Janusza Szubera
przettumaczone zostaty na dwanascie
jezykow. Poeta jest wspdtzatozycielem
Stowarzyszenia ,Korporacja Literac-
ka” w Sanoku i redaktorem zeszytéw
JActa Pancoviana”. Otrzymat wiele
nagrod, m.in. im. Kazimiery Ittakowi-
czéwny, Fundacji Kultury, Fundacji
Wiadystawa i Nelli Turzaniskich.

O godzinie 19.00 zapraszamy na
koncert akordeonowy Seweryna Gaj-
dy z Sanoka.

Seweryn Gajda jest uczniem V klasy
PSM II stopnia w Sanoku w klasie akor-
deonu Andrzeja Smolika. W tym roku
miody akordeonista o nadzwyczajnej
sprawnosci technicznej i ekspresji, uzy-
skat II miejsce w Finale Przestuchan
Ogodlnopolskich  Szkét  Muzycznych
w Warszawie. Mieszka w Olszanicy,
uczy sie réwnoczesnie w I Liceum
Ogodlnoksztatcagcym w Sanoku.

O godzinie 19.30 nastgpi otwarcie
wystawy malarstwa pt. Zdzistaw Bek-
sinski - mroki podswiadomosci, przy-
gotowanej przez Muzeum Historycz-
ne w Sanoku.

Zdzistaw Beksinski (24.02.1929 Sa-
nok - 21.02.2005 Warszawa). Absol-
went Wydziatu Architektury na Poli-
technice Krakowskiej (1952). Jeden
z najwybitniejszych polskich malarzy
wspotczesnych, rysownik, rzezbiarz,
fotografik i artysta postugujacy sie
grafikg komputerowsg. Swojg droge
artystyczng rozpoczgt od fotografii
i rysunku, jednak to twdrczosé ma-
larska przyniosta mu najwieksze
sukcesy i stawe; zalicza sie do grona
popularnych i cenionych twoércéw
w Polsce i uznanych na swiecie mala-
17y podejmujgcych tematy nasycone
refleksjami temporalnymi i wanita-
tywnymi. W 2005 roku artysta zostat
zamordowany w swoim warszawskim
mieszkaniu. Caty dorobek artystycz-
ny i majatek Beksiniskiego, zgodnie
Z jego zapisem testamentowym, trafit
do rodzinnego Sanoka, do zbioréw
Muzeum Historycznego. Duza czesc
zgromadzonej kolekciji, liczgcej kilka
tysiecy obrazéw, reliefow, rzezb, ry-
sunkow, grafik i fotografii, juz od maja
2012 roku bedzie udostepniona dla
zwiedzajgcych, w ramach utworzonej
w Muzeum Historycznym w Sanoku,
statej Galerii Zdzistawa Beksiniskiego.

Sandomierska wystawa malarstwa
zorganizowana przez Muzeum Histo-
ryczne w Sanoku, prezentuje obrazy
wczesnego nurtu, z przetomu lat 70
i 80 oraz obrazy z ostatniego okresu,
namalowane ok. 2000 roku. Kuratorem
wystawy jest kustosz Dorota Szomko-
-Osekowska. Ze strony Muzeum Okre-
gowego w Sandomierzu opieke nad
wystawg sprawuje kustosz Bozena
Ewa Woédz. Wystawa bedzie czynna
od 12 maja do korica sierpnia b.r.

Serdecznie zapraszamy!
Bozena Ewa Wddz
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Kategoria: poezja

Wystarczy” zawiera 13 ukoriczonych
przez Wistawe Szymborska wierszy, uto-
zonych zgodnie z chronologia powsta-
wania.

Niektére z nich byly publikowane
w prasie codziennej i tygodnikach.

Tomik zostat opatrzony postowiem
Ryszarda Krynickiego, znajda sie w nim
m.in. fragmenty niedokoriczonych wier-
szy.

Wistawa
Szymborska

Wystarczy

ategoria: Biografie

Kiedy JoseMourinho zdal sobie
sprawe jeszcze jako nastolatek, ze nie
bedzie nigdy $wietnym pitkarzem, zde-
cydowal, ze zrobi wszystko, by sta¢ sie
najlepszym sposréd swiatowych trene-
réw pitki noznej. Obecnie wielu przyzna-
toby, ze cel ten zostat osiggniety - wlicza-
jac w to moze nawet samego Mourinho,
ktéry nazywa siebie Tym Wyjatkowym.

Od thumacza i asystenta sir Bobby'e-
goRobsona w Barcelonie do zwyciezcy
ChampionsLeague. Wspierany przez
miliardy Abramovicha dokonat paru
bystrych transferéw i poprawit gre kil-
ku graczy Chelsea. Rezultaty? W jego
pierwszym sezonie zespdt z Londynu
zwyciezyt zaréwno w Premier League,
jak i zdobyt Puchar Carlinga.

Patrick Barclay przeprowadzit rozmo-
wy z najblizszymi mu ludzmi, wliczajac
w to sir Bobby’'egoRobsona i Louisa van
Gaala, a takze pitkarzy, aby dociec co
uczynito z Mourinho prawdopodobnie
najlepszego obecnie pitkarskiego mene-
dzera na $wiecie.

Kategoria: powie$¢ sensacyjna

Policjantka Nina Hoffman odkrywa
zwtoki swojego kolegi ze stuzby, Davida
Lindholma, Obok ciata denata funkcjo-
nariusze odnajdujg wstrzasnieta i prze-
razong zone - Julie. Z jej niesktadnych
stéw mozna wywnioskowaé, ze do
mieszkania wtargneta jakas$ kobieta,
zastrzelita Davida, po czym porwata ich
czteroletniego synka i uciekta. Jednak
wszystkie dowody zaczynaja wskazy-
wac na wine samej Julii. Grozi jej dozy-
wocie. Mimo wtasnych klopotédw Anni-
ka angazuje sie w sprawe. Odkrywa, ze
przesztos¢ zamordowanego policjanta
kryje wiele mrocznych tajemnic, a Julia
jest niewinna. Rozpoczyna sie wyscig
z czasem, w trakcie ktérego dzienni-
karka musi oczyscié¢ Julie z podejrzen
i odnalez¢ jej zaginionego syna. Liza
Marklund popularna szwedzka dzienni-
karka i pisarka, ktdra serig o reporterce
kryminalnej AnniceBengtzon zrewo-
lucjonizowata wspodiczesng szwedzka
powies¢ policyjng. Praca w kipigcej zy-
ciem redakcji gazety oraz osobiste pery-
petie gtdwnej bohaterki tworzg szkielet
dla niezwykle wciggajacych historii kry-
minalnych. Ksigzki Marklund przettu-
maczono na 30 jezykow, a ich sprzedaz
przekroczyta 13 miliondw egzemplarzy.
Jej powiesci sg bestsellerami w krajach
skandynawskich, gdzie zdobyly liczne
nagrody literackie. Najlepsze szwedz-
kie kryminaty piszg dzisiaj kobiety. Liza
Marklund byta pierwszg krélowa krymi-

L]
lIII:I Dozywocie

MARKLUND

natéw, a jej ostatnia ksigzka, Dozywo-
cie, pokazuje, ze jej pozycja jest nieza-
grozona Liza jest po prostu najlepsza.
Amelia Dziennikarskie doswiadczenie
Marklund nie zubaza jej stylu. Przeciw-
nie, dodaje mu sity i celnosci wyrazu.
Expressen Mam wrazenie, ze Liza Mar-
klund pisze coraz lepiej, coraz bardziej
troszczy sie o stowa, wstuchuje w ich
brzmienie, zastanawia sie, co naprawde
znaczg, jakie budzg emocje, nawet gdy
pozostajg niewypowiedziane. Helsing-
borgsDagblad

Carlos
Ruiz Zaf6én

WIEZIEN

Kategoria: Literatura piekna

Rok 1957. Interesy rodzinnej ksiegar-
ni Sempere i Synowie idg tak marnie jak
nigdy dotad. Daniel Sempere, bohater

Cienia wiatru, wiedzie stateczny zywot
jako magz pigknej Bei i ojciec malego
Juliana. Nastepny w kolejce do porzu-
cenia stanu kawalerskiego jest przyja-
ciel Daniela, Fermin Romero de Torres,
osobnik tylez barwny, co zagadkowy:
jego dawne losy wcigz pozostajg owia-
ne mgtg tajemnicy. Ni stad, ni zowgd
przesztos¢ Fermina puka do drzwi ksie-
garni pod postacig pewnego odrazaja-
cego starucha. Daniel od dawna podej-
1zewal, ze skoro przyjaciel nie chce mu
opowiedzie¢ swej historii, to musi mieé¢
wazny powdd. Ale gdy Fermin wreszcie
zdecyduje sie wyjawi¢ mroczne fakty,
Daniel dowie sie ,rzeczy, o ktérych Bar-
celona wolataby zapomnie¢”. Jednak
niepogrzebane upiory przesztosci nie
dadzg sie tak fatwo wymazac z pamieci.
Daniel coraz lepiej rozumie, ze bedzie
musiat si¢ z nimi zmierzyé.

I cho¢ zakoriczenie powiesci wydaje
sie ze wszech miar pomyslne, to Ruiz
Zaféon mowi nam wprost, ze ,prawdzi-
wa Historia jeszcze sie nie skonczyta.
Dopiero sig zaczeta”.
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po nowosciach wydawniczych

Pierwszy kwartat 2012 roku obfitowat w wydaw-
nictwa regionalne. W tym czasie do rak czytelnikéw
trafito kilka bardzo ciekawych publikacii, ktére stuzy¢
beda rozwijaniu wiedzy o kulturze naszego regionu
ijej zwigzkach z kulturg narodows.

W lutym na mitosnikéw tworczosci Henryka Sien-
kiewicza czekata nie lada gratka. Otdz, w formie
ksigzkowej ukazata sie praca doktorska o. Andrzeja
Bielata, dominikanina z Tarnobrzega, zatytulowa-
na ,Ocali¢ Europe. Henryk Sienkiewicz - apologeta
chrzescijanistwa i obronca cywilizacji lacinskiej”.

Przyjazn zakonnika z Sienkiewiczem zaczeta sie dos¢ prozaicznie. Przed
swoim wyjazdem do Jatty, postanowit zabra¢ ,Pana Wotodyjowskiego”,
ot tak dla wypemienia 30-godzinnej podrézy pociggiem. Wtedy tez zdat
sobie sprawe, ze Sienkiewicz to nie jedynie powiesciopisarz, ale réwniez
mysliciel, socjolog, psycholog i antropolog. Przemyslenia te staty sie ka-
mieniem wegielnym do napisania pracy doktorskiej, wydanej naktadem
Wydawnictwa Diecezjalnego i Drukarni w Sandomierzu.

Natomiast kilka dni wczesniej Miejska Biblioteka Publiczna w Tarno-
brzegu promowata swoje najnowsze wydawnictwo ,Tarnobrzeskie ulice”.
W ksigzce (o czym juz informowalismy w jednym z poprzednich numerdw)
szeroko omdwiono ulice, ktére ,ochrzczono” nazwiskami oséb i nazwami
wydarzen historycznych zwigzanych z miastem. Wydawnictwo zawiera
wykaz wszystkich tarnobrzeskich ulic, placéw i rond w uktadzie alfabe-
tycznym z podziatem na osiedla. Uzupemieniem sag zdjecia oraz spis ulic,
ktorych nazwy na przestrzeni lat ulegly zmianie.

Kolejna nowos¢ na rynku bibliofilskim to ,Z Gry-
waldu na Uniwersytet Jagiellonski. Zycie i dziatal-
nos¢ kulturalno-oswiatowa Michala Marczaka (1886-
1946)" Matgorzaty Lis. Publikacja wydana zostata
w ramach biblioteki Tarnobrzeskich Zeszytéw Histo-
rycznych przy wspotinansowaniu Prezydenta Mia-
sta Tarnobrzega. Ksigzka ma charakter monografii
historycznej poswieconej historykowi, bibliotekarzo-
wi i regionaliscie - dr. Michatowi Marczakowi. Autor-
ka siegneta nie tylko do prywatnych zbioréw rodzin-
nych ale réwniez tytutdw prasowych i wydawnictw
zrodtowych. Uwzglednita réwniez dotychczasowe opracowania. Warto tez
zwrdci¢ uwage na sposob umiejscowienia postaci Marczaka w kontekscie
wydarzen spotecznych i politycznych, jak réwniez drogi jego awansu spo-
tecznego. Ksigzka Matgorzaty Lis przybliza postac¢ cztowieka, ktéry zwig-
zal swoje zycie z Dzikowem .

Szczegodlnie godng polecenia jest ostatnia publi-
kacja dr. Tadeusza Zycha ,Tarnobrzeskie rody”. Ten
niekonwencjonalny stownik, to efekt kilku lat poszu-
kiwan i rozmdéw z potomkami zacnych tarnobrzezan,
ktorzy ztotymi zgtoskami wpisali sie w historie mia-
sta. Rozmow o zdarzeniach, ktérych byli swiadkami
ale przede wszystkim o wadze przekazywania z po-
kolenia na pokolenie obyczajow, zwyczajow, a takze
zasad postepowania i sposobu myslenia. Przeciez na
dzieje rodzin sktadajg sig losy nie tylko tych zastuzo-
nych, ale réwniez ich rodzicéw, wspdtmatzonkdw,
dzieci. Wiekszos¢ zawartych w ksigzce informacji pochodzi z prywatnych
jak i publicznych archiwdw. Zanurzajac sie w biogramy poszczegdlnych
roddw, zanurzamy sie w historie nie tylko Tarnobrzega, Dzikowa czy Ma-
chowa ale catego kraju.

Nie lada przyjemnos¢ zwolennikom kultu-
1y lasowiackiej sprawita ksigzka Doroty Koziot
»Czary, mary i uroki czyli gusta lasowiackie”.
Wiasciwie nalezato by powiedzie¢, ze jest to
wspdlna praca Pani Doroty i jej Matki, $p. Ma-
rii Koztowej. Pani Maria bowiem przez cate
swoje zycie spisywata i kultywowata tradycje
lasowiackie, z ktérych wyrosta. Prowadzac
zespol folklorystyczny przygotowywata scenariusze, w oparciu o ktore re-
alizowane byly przedstawienia ukazujgce indywidualnos¢ tego folkloru.
I wlasnie te scenariusze, skrzetnie przechowywane w domowym archi-
wum, staty sie kanwa wspomnianej publikacji. Kilkanascie sposobdéw na
rézne ,nhiemoce”, spisanych stylizowana gwarg lasowiacka, opatrzonych
zostato stosownymi ilustracjami. Pomimo, iz czytajac te zapisy, mozemy
sie dzi$ lekko usmiechac¢ na te niekonwencjonalne sposoby uzdrawiania
czy odczyniania uroku, to chylmy czoto przed silg wiary w nie. Ksigzka
ukazata sig dzigki staraniom Tarnobrzeskiego Domu Kultury:.

CARY HAL

Na zakoriczenie tej literackiej wedrdwki, nie spo-
séb nie wspomnie¢ o Tarnobrzeskim Roczniku Kul-
turalnym za 2011 r., Ta, prawie trzystu stronicowa pu-
blikacja, to kronika wydarzen kulturalnych ubiegtego
roku. Oprécz ,wyliczanki” w uktadzie chronologicz-
nym tego, co sie wydarzyto, zamieszczono tu réwniez
wywiady z pisarzami, artystami i aktorami, ktorzy
goscili w naszym miescie. Cato$¢ uzupeinia bardzo
bogaty zbidr fotografii. Pomystodawca i wydawca
Rocznika jest Tarnobrzeski Dom Kultury.

Matgorzata
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r+ TDK zaprasza

D Co ciekawego czeka na mieszkancow
“ Tarnobrzega i okolic w tym miesiacu?
TARNOBRZEG

Po pierwsze filmy za zaledwie 12 ztotych. W maju moze-
my zobaczy¢ cztery nowe produkcje. Od 1. do 3. dla wielbi-
cieli filméw fantasy ,Gniew tytanéw”.

Roéwniez w te same dni, ale o godzinie 20. bedzie mozna zobaczy¢ produkcje polsko-
-francusko-niemiecka, czyli ,Sponsoring” Matgorzaty Szumowskiej. Film opowiada hi-
storie dziennikarki, ktdra robigc materiat o prostytucji wsérdod studentek, sama wpada
w sidia takiej mitosci. Od tej chwili §wiat, seks, podejécie do mezczyzn nie bedg dla
niej takie same.

A od 4. do 5. maja na ekranie Tarnobrzeskiego Domu Kultury mozemy zobaczy¢
nZaginiong”.

Dla fanéw mocnego kina horror ,Kobieta w czerni”. Film o tajemnicy jaka niesie za
sobg stary opuszczony dom i mtodym prawniku, ktéry przekraczajgc jego prog nie
spodziewa sie, ze stanie sie czescig historii dawnej wlascicielki posiadtosci Crythin
Gifford. Produkcje te mozna zobaczy¢ w dniach 11-16 maja.

Roéwniez w tych samych dniach na ekranie kina w TDK bedzie wy$wietlany ame-
rykanski komediodramat ,Spadkobiercy” z Georgem Clooneyem, Shailene Woodley,
Amarg Miller, Nickiem Krause.

A pod koniec miesigca, bo od 21. do 30. maja na tarnobrzeskim ekranie zagosci film
JIgrzyska $mierci”, czyli ekranizacja trylogii Suzanne Collins.

12. maja w Tarnobrzeskim Domu Kultury o godzinie 18. odbedzie si¢ spektakl Pol-
skiej Sceny RODE Krakow-Tarnéw-Rzeszow, pod tytutem ,SpdézZniona milos$é, czyli
wyznania Starego Belfra”. Wystgpig Mariusz Marczyk i Jerzy Miedzinski. Bilety mozna
naby¢ w Dziale Organizacji Imprez TDK za 15 ztotych.

A ponadto dla najmtodszych mieszkanicéw naszego miasta wystapi Teatr Banasiow
z Warszawy ze sztuka pod tytutem ,Szkatulka Krasnala Chichotka”. Data spektaklu to
31. maja 2012 roku. Jednak organizatorzy zastrzegaja sobie wczesniejsza rezerwacje
ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc.

Dodatkowo dla dzieci i mtodziezy organizowane sg warsztaty ,Zbuduj i zaprogra-
muj swojego robota”. Zapisy trwajg do 9 maja, a kurs odbywac¢ sie bedzie zawsze
w sobote 12, 19, 26 oraz 2 czerwca. Uczestnicy naucza sie wykorzystywac w praktyce
zagadnienia z matematyki, fizyki i informatyki. Do budowy robotéw postuza specjalne
zestawy klockéw Lego Mindstorms NXT 2.0. Uczestnicy dowiedzg sie, jak dzialajg
uktady mechaniczne, naucza si¢ programowania i zastosowania w praktyce czujni-
kow i serwomechanizmdéw. Koszt takiego kursu to 240 ztotych za 16 godzin zajec.

Dla wszystkich mito$nikéw naszego miasta, ogtoszony zostat konkurs ,Méj Tar-
nobrzeg - moje wspomnienie” pod honorowym patronatem Prezydenta Norberta
Mastalerza. Ogtoszony zostatl z okazji setnej rocznicy wydania ,Pamietnikéw Wio-
§cianina” Jana Stomki oraz trzydziestolecia Gimnazjum nr 2 w Tarnobrzegu. Wszy-
scy zainteresowani zostang podzieleni na dwie kategorie grupowe — mtodziez od
14 do 18 lat i dorosli. Ponadto uczestnicy majg do wyboru dwie dyscypliny, w kto-
rych moga wzigé¢ udziat. Pierwsza to konkurs literacki. Warunkiem udziatu jest
napisanie pracy - oryginalnego tekstu zawierajgcego wtasne przezycia, spostrze-
zenia, przekazy swoich rodzin, opisy dzieciristwa, mtodosci, rozwoju miasta itp. Nie
ma koniecznosci bezposredniego odniesienia sie do dzieta Stomki, powinno ono
jednak stanowi¢ inspiracje dla autoréw prac. Organizatorom szczegdlnie zalezy
na rzetelnosci przekazu historycznego i szczerych wypowiedziach. Praca literac-
ka nie moze przekracza¢ 10 stron maszynopisu (wielko$¢ czcionki - 14, interlinia
-1,5, czcionka - Times New Roman, 60 znakéw w wersie, 30 werséw na stronie).
Forma: fragment pamietnika, wspomnienie, esej itp. Druga dyscyplina to konkurs
plastyczny. Uczestnicy majg wykonac jedna prace w wybranej przez siebie tech-
nice plastycznej: malarstwo (wodne, olejne, techniki mieszane), techniki graficzne
(tradycyjne i wydruki cyfrowe), techniki fotograficzne. Format prac plastycznych
nie moze by¢ wiekszy niz 50x70 cm. Wszystkie prace nalezy przesta¢ lub ztozyc
osobiscie w TDK lub w redakcji Tygodnika Nadwislariskiego do 15. wrzesnia 2012
roku. Jeden autor moze zgtosi¢ do konkursu tylko jedng prace. Kazda praca po-
winna by¢ podpisana imieniem i nazwiskiem. Na kopercie nalezy poda¢ doktadne
dane adresowe autora pracy (imie i nazwisko, adres, nr telefonu, ponadto klasa,
nazwa szkoty, imig i nazwisko opiekuna - jesli uczestnik jest osoba niepeinoletnia).
Werdykt jury zostanie ogtoszony podczas obchoddéw 100. rocznicy wydania ,Pa-
mietnikéw Wioscianina” Jana Stomki, potgczonych z jubileuszem Gimnazjum nr 2.

Dla wszystkich zainteresowanych konkursem ,Swiat moich doznan” i ~Maluje-
my pastelami” - o ktérych pisaliSmy w ostatnim wydaniu - 11. maja o godzinie 17.

odbedzie sie wernisaz prac pokonkursowych w Galerii TDK. .
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SWIETA
I WAZNE DATY

w maju 2012 roku

1 Maja

Swieto Pracy

Poczatek Diugiego Weekendu
Majowego

2 Maja
Dzienl Flagi Rzeczypospolitej Polskiej
3 Maja

Swieto Narodowe Trzeciego Maja
Naj$wietszej Marii Panny Krélowej
Polski (katolickie)

Miedzynarodowy Dzieri Wolnosci
Prasy (ONZ)

Miedzynarodowy Dzient Astmy i
Alergii

4 Maja
Dzienl Strazaka i Hutnika

Dzient Kominiarza

5 Maja

Dzient Europy

Dziert Godnosci Osoby z Niepemo-
sprawnoscia Intelektualng

Dzienl Lesnika i Drzewiarza

8 Maja

Dzient Zwyciestwa

Dzien Bibliotekarzy i Bibliotek
Swiatowy Dzient Czerwonego Krzyza
i Czerwonego Pétksiezyca

9 Maja

Dzienl Unii Europejskiej

12 Maja

Miedzynarodowy Dzienl Pielegniarek
i PoloZr}ych

Dzienl Srodkéw Spotecznego Przeka-
Zu (katolickie)

Swiatowy Dzieni Ptakéw Wedrow-
nych
14 Maja
Dzienl Farmaceuty

15 Maja

Miedzynarodowy Dzient Rodziny
(ONZ)

Swieto Polskiej Muzyki i Plastyki
Dzien Polskiej Niezapominajki
Dzienl Geja

16 Maja

Swieto Strazy Granicznej

17 Maja

Swiatowy Dzien Telekomunikacii
(ONZ)

18 Maja

Miedzynarodowy Dzieni Muzedéw
19 Maja

Miedzynarodowy Dzieni Pamigci
ofiar AIDS

Dzient Dobrych Uczynkdéw

20 Maja
Miedzynarodowy Dzieni Ptynéw do
Mycia Naczyn

21 Maja

Swiatowy Dzieri Réznorodnosci
Kulturowej (ONZ)

Swiatowy Dzieri Kosmosu

22 Maja

Miedzynarodowy Dzieni Réznorodno-
sci Biologicznej (ONZ)

Dzienl Praw Zwierzat

24 Maja
Europejski Dzient Parkéw Narodo-
wych

25 Maja

Dzienl Piwowara

Dzient Mleka

Miedzynarodowy Dzieni Dzieci
Zaginionych

26 Maja

Dzient Matki

27 Maja

Zielone Swiatki

Zestanie Ducha Swietego

Dzient Samorzgdu Terytorialnego

29 Maja

Miedzynarodowy Dzienl Uczestnikéw
Misiji Pokojowych ONZ (ONZ)

Dzienl Dziatacza Kultury i Drukarza
30 Maja
Dzient Rodzicielstwa Zastepczego
31 Maja

]?zieﬁ bez papierosa (ONZ)
Swiatowy Dzient Rozwoju Kultury
Dzienl Bociana Biatego

Dzienl Pracownika Przemystu Spo-
ZYyWCZEeJO
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Warto byé... Warto byé...

asze Miasto

nr 13

Biblioteka zaprasza

W réznorodnym planie dziatalnosci upowszechnienio-
wej Miejskiej Biblioteki Publicznej im. dr. Michata Marczaka
w Tarnobrzegu z pewnoscig znajdzie sie wiele ciekawych
propozycji zaréwno dla mtodych jak i dorostych czytelnikéw.
Okres od maja do czerwca to czas, kiedy bibliotekarze bar-
dzo aktywnie wilacza sie w realizacje ogélnopolskich i lokal-
nych akcji majacych na celu popularyzacje ksigzki i czytel-
nictwa.

W TARMOBRZE G

W dniach od 8 do 15 maja, w ramach Tygodnia Bibliotek, w agendach i filiach przeprowadzo-
nych zostanie szereg lekcji bibliotecznych dla uczniow szkét podstawowych i gimnazjalnych.
Tegoroczny Tydzien Bibliotek przebiega¢ bedzie pod hastem ,Biblioteka ciagle w grze”, ktére
nie jest tylko aluzjg i nawigzaniem do pitkarskiego EURO, ale takze pozwala uswiadomic role bi-
bliotek, ukaza¢ dziatalnosc, prace bibliotekarzy oraz pozytywne zmiany, ktére zachodza w nich
zachodza. Juz w pierwszych dniach akcji, we wszystkich agendach i filiach MBP, zostang zorga-
nizowane spotkania z przedstawicielami Klubu Sportowego ,Siarka”, w trakcie ktérych trene-
1zy i pitkarze czytac¢ bedg fragmenty przygod Franklina pitkarza. Z pewnosciag tez odpowiedzg
na wiele pytan nurtujacych matych kibicéw dotyczacych nie tylko EURO ale zasad fair-play
pitkarskiej rywalizacii.

10 maja o godz. 11.00 w Bibliotece Giéwnej odbedzie sie seminarium dla bibliotekarzy, wolon-
tariuszy i rodzicow ,Wielkie sprawy matych ludzi”. Seminarium zorganizowane zostanie w ra-
mach zadania publicznego Lamigc milczenie realizowanego przez cztonkdéw Kota Stowarzysze-
nia Bibliotekarzy Polskich w Tarnobrzegu.

Waznym wydarzeniem w czasie obchodéw Tygodnia Bibliotek bedzie spotkanie z tarno-
brzezaninem Maciejem Tworkiem - adiunktem na Wydziale I Akademii Muzycznej w Krakowie,
dyrygentem Capelli Cracoviensis i wspdtpracownikiem Krzysztofa Pendereckiego. Spotkanie
zorganizowane w ramach cyklu Wpisani w historie miasta odbedzie sie 11 maja o godz. 18.00
w Bibliotece Gléwnej przy ul. Szerokiej 13.

Ponadto we wszystkich bibliotekach odbywac sie beda spotkania czytelnicze, konkursy, quizy:

¢ 8 maja o godz. 13.00 w Filii nr 8 odbedzie sie uroczyste wreczenie nagréd laureatom konkursu
plastycznego ,Radosna wiosna woké6l mnie”. Natomiast 9 maja w Filii nr 6 (os. Sobdéw) zorga-
nizowany zostanie Turniej wiedzy o pilce noznej.

¢ 10 maja o godz. 14.00 Filii nr 1 (os. Serbindw) zaprasza mitosnikéw poezji M. Konopnickiej do
wziecia udziatu w konkursie recytatorskim ,O czym ptaszek $piewa”.

¢ 15 maja o godz. 10.00 w Filia nr 2 (os. Siarkowiec) przeprowadzone zostanie kolejne spotka-
nie cyklu ,Gdzie mieszka bajeczka - Kacik Martynki”.

W ramach Tygodnia Bibliotek bedg réwniez realizowane lekcje biblioteczne, miedzy innymi:

Oddziat dla Dzieci Biblioteki Gtéwnej zaprasza na spotkanie ,Z bajkami Stanistawa Jacho-
wicza”, Filia nr 2 (os.Siarkowiec )zaprasza na ,Bajki - rymowanki”, Filia nr 7 (os. Dzikow) witaé
bedzie swoich miodych czytelnikow ,Kartek szelestem”.

Z mysla o tych, ktérzy czytaja i lubig o tym rozmawiac, od kilku miesiecy w Filii nr 1 cyklicznie
organizowane sg spotkania Dyskusyjnego Klubu Ksigzki, najblizsze odbedzie sie 24 maja. Nato-
miast w Filii nr 5 ,0 dobrej ksigzce” porozmawiac¢ bedzie mozna w dniu 25 maja. Oba spotkania
odbeda sie o godz. 16.00.

Maj to rowniez miesigc w ktérym Tarnobrzeg uroczyscie obchodzi rocznice nadania praw
miejskich. Imprezy organizowane w ramach Dni Tarnobrzega sg nie tylko okazjg do mitego
spedzenia czasu, to réwniez doskonaty moment na promocije historii miasta i jego mieszkan-
cow. W ramach odchodéw Dni Tarnobrzega w Bibliotece Gléwnej odbedzie sie premiera naj-
nowszego wydania ,Pamietnikéw wloscianina” Jana Stomki. W tym tez czasie planowana jest
uroczystos¢ wreczenia nagrod laureatom dwuetapowego konkursu literackiego Tarnobrzeskie
Straszony oraz prezentacja wydawnictwa zawierajgcego nagrodzone prace.

Czerwiec w MBP rozpocznie blok spotkan przygotowanych w ramach XI Ogélnopolskiego
Tygodnia Czytania Dzieciom. Dzieciom, swoje ulubione z dzieciristwa bajki, czytac¢ beda przed-
stawiciele réznych grup spotecznych.

5 czerwca o godz. 11.00, tuz przed oficjalnym rozpoczeciem EURO 2012, Oddziat dla Dzieci
Biblioteki Gléwnej zaprasza na spotkanie pt. ,Pie$n co nas jednoczy - historia Mazurka Dabrow-
skiego”, wzbogacone prezentacjg multimedialng.

12 czerwca o godz.17.00 w Bibliotece Gtéwnej o. Andrzej Bielat OP omdéwi ,8 x milo§é w Ro-
dzinie Polanieckich”. Spotkanie zorganizowane zostanie w ramach nowo rozpoczetego cyklu
Sienkiewiczowskie wieczory, na ktére zapraszamy bardzo serdecznie nie tylko mitognikow twor-
czosci H. Sienkiewicza. Dwa dni pézniej, 14 czerwca, w godzinach przedpotudniowych z mtody-
mi czytelnikami spotka sie Natalia Usenko - poetka, pisarka, ttumaczka, autorka kilkudziesieciu
ksigzek dla dzieci. Natomiast o godz. 17.00 gosci¢ bedzie w MBP Zbigniew Masternak - prozaik,
autor scenariuszy filmowych i dramaturg.

Rowniez w czerwcu kontynuowane beda spotkania z psychologami w ramach programu Ea-
miac milczenie. W Filii nr 4 Elzbieta Chabel omoéwi strategie uczenia sie, a w Filii nr 1 o matych
i duzych problemach dzieciecego swiata rozmawiac¢ bedzie Bozena Koziel. Tuz przed zakoricze-
niem roku szkolnego Filia nr 1 zaprosi swoich mtodych czytelnikéw do wziecia udziatu w konkur-
sie recytatorskim ,0 czym ptaszek $piewa”, ktérego finat odbedzie sie 23 czerwca o godz. 14.00.

Zapraszamy réwniez do obejrzenia ekspozycji prezentowanych w Bibliotece Gtéwnej przy ul
Szerokiej 13. Do korica czerwca w sali odczytowej prezentowana bedzie wystawa ,Jan Slomka
- ..niech z tego co juz nalezy do przeszlosci, plynie nauka na przyszlos”. Natomiast w galerii
OKNO bedzie mozna poznac¢ prace tarnobrzeskich artystéw plastykow i fotograféw ekspono-
wane na wystawach:

Pastelowa wiosna - kwiecierl/maj

Tarnobrzeskie motywy w twoérczosci Malgorzaty Wéjtowicz — maj/czerwiec

Poznawanie sztuki wedlug obrazéw wielkich mistrzéw - czerwiec/lipiec

Szczegodtowe informacije dostepne sa na stronie www.mbp.tarnobrzeg.pl
Matgorzata

CZEGO NIE WIECIE
O NASZYM MIESCIE?

miejsce: Muzeum Regionalne w Stalowej
Woli, ul. Sandomierska 1

Muzeum zaprasza wszystkich chetnych
na wycieczki po réznych dzielnicach Stalo-
wej Woli. Przewodnik przyblizy mniej znane
watki z historii Stalowej Woli lub Rozwadowa
czy Charzewic. Wycieczki odbywac¢ sie beda
raz w miesigcu w niedziele, w godzinach od
13.00 do 15.30.

Na okolicznosc¢ przypadajgcego w tym roku
osiemdziesieciolecia Wiestawa Mysliwskiego,
wybitnego polskiego prozaika, dwukrotnego lau-
reata nagrody literackiej ,Nike”, Muzeum Okre-
gowe w Sandomierzu przygotowato swoistg
wystawe, ukazujgcg uniwersalny wymiar twor-
czosci tego niezwyktego zwigzanego z Ziemiag
Sandomierskg Pisarza. Zostala ona zrealizowana
wedtug koncepcji pracownikéw Muzeum: Ku-
stosza Dziatu Literatury Jerzego Krzemiriskiego
oraz pracownika Dziatu Edukacyjno - Promocyj-
nego Piotra Lawrowskiego.

Poprzez rozwigzania plastyczne Leszka Madzi-
ka, malarstwo Stanistawa Baja, muzyke, $wiatto
i wybrane fragmenty z catej tworczosci Wiesta-
wa Mysliwskiego w aktorskiej interpretacji Hen-
ryka Sobiecharta, powstata ,misteryjna” catos¢
0 pewnym napieciu myslowym i emocjonalnym.
Pomyst ten, pod tytutem MYSLI - WSKI, bedzie
zaprezentowany 11 maja 2012 roku w sando-
mierskim Zamku, w obecnosci Pisarza oraz ho-
norowych patronéw: Adama Jarubasa - Marszat-
ka Wojewddztwa Swietokrzyskiego, Stanistawa
Masternaka - Starosty Sandomierskiego oraz
Jerzego Borowskiego - Burmistrza Sandomierza.

Otwarciu wystawy towarzyszy¢ bedzie prelek-
cja prof. Bogumity Kaniewskiej z Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, pt. ,Opo-
wiedzie¢ zwyczajne zycie”.

Wystawe mozna bedzie ogladac od 11 maja do
22 lipca 2012 roku.

Piotr Lawrowski

IYGMUNT MILOSZIEWSKI

Poniedziatek, 14 maja 2012

Majowe Spotkanie DKK

DKK to wspdlny projekt Instytutu Ksigzki
i bibliotek wojewddzkich powstaty w 2007
roku. Zalozeniem tego projektu jest stwo-
rzenie miejsc, w ktérych mozna rozmawiacé
o ksigzkach. Celem klubéw jest takze ozy-
wienie srodowisk skupionych wokét bibliotek
oraz zachecenie bibliotekarzy do propagowa-
nia mody na czytanie.

Majowe spotkanie DKK dla dorostych odbe-
dzie sie 14.05.2012 r. o godz. 18:15 w Wypozy-
czalni dla Dorostych. Czytelnicy porozmawiajg
o ksigzce pt. ,Ziarno prawdy” Z.Mitoszewskie-
go.

SOK Nowa Deba

Ty tei modess prechice @ nomi 10 kilometriw
wokdl Jeziora Tarnobrreskiego

“10'kilometréw
w 10 tygodni”
bezptatne treningi

Zacrynamysl2 ’_-:wie_tnia godz. 18:00,
m P@_Hu._[}z_i!-_&g__ggskim w Tarnobrzegu
WTOREK - 18:00

COWARTER - 18:00
MIEDTIELA - 10-00

Eontakt 2 prowsd igcym
GO 750 107

W MARATONTARNOBRIEG. PL

1glostenia do biegu do Z2.06.2012r. na stronie maratonu
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'E' zadanie udostepnit serwis krzyzéwkowy

szarada.net

KRZYZOWKA

Termin nadsytania odpowiedzi uptywa 25 maja br.

Litery z ponumerowanych pol utwo-
178 10zwigzanie krzyzowki.

Wsrdd osob, ktdre na adres mailowy
nm@equela.eu przesla prawidlowe
rozwigzanie krzyzowki rozlosujemy
nagrody niespodziankil.

Humor...

Z zeszytu maturzysty...
"Bogurodzica” $piewana byla cze-
sto na rozpoczecie bitwy pod Grun-
waldem.

"Bogurodzica” zyta w XII wieku.
"Chiopi” sg utworem napisanym
w formie kalendarza.

"Nie"” z rzeczownikami piszemy za-
wsze razem np. niewiasta, niedzie-
la, niedzwiedz, niewolnik, niemow-
le, nieboszczyk.

"Rzaba” pisze sie przez ,1z", bo wy-
mienia sie na ropucha.

A byto ich tysigce, a nawet setki.
Aby uchroni¢ sie przed gruzlica
trzeba wietrzy¢ pierzyny.

Adler gromadzit pienigdze, poniewaz
chciat wyjechad¢ z synem w podrdz
dookota $wiata, albo gdzies dalej.
Aleksander Gtowacki to panieriskie
nazwisko Bolestawa Prusa.

e Bogumit kochat Barbare przez cate
noce i dnie Dgbrowskie;j.

¢ Boryna mial samobdjczy was.

e Byta to wyspa polozona z dala od
morza.

e Chtopi chodzili po polu pionowo
i poziomo.

e Czytajgc fraszki Kochanowskiego
jestem bardzo z nich zadowolony
i doceniam je..

¢ Dawniej gdy kawaler chciat zdoby¢
panienke, musiat do niej przyjs¢
z dobrym krokodylem. Swiadczy
o tym wypowiedz Klary do Papkina.

e Dwor Soplicow byt patriotyczny, bo
zegar gral Mazurka Dagbrowskiego,
a na $cianach powiesili patriotdw.

e Dziatalno$¢ polityczna ks. Robaka

polegata na tym, ze czesto odwie-

dzat karczmy.

Edward III nie mogt zostac¢ krélem

Franciji, bo jego matka nie byta mez-

czyzna.

¢ Faraonowi wmurowano do grobow-
ca jego najlepsza zone. Wmurowa-
Nno mu jg na zywca.

e Gerwazy rozrabat glowe niedzwie-
dzia i wyjat kule, ktéra pochodzita
z rodziny Horeszkow.

e Géral ma na glowie kapelusz,
spodnie i kierpce.

¢ Kochanowski opisuje lipe rosngca
W jego utworze.

e Lawa Wezuwiusza tak dalece za-
chowata wszystko w Pompei, ze
znaleziono tam kobiety w trakcie
szydetkowania na drutach.

¢ Leonardo namalowat ,Dame z Lysi-
ca’.

e tokietek  zostal  ukoronowany
w roku 1320. Lokietek byta to tez
dawna miara cztowieka.

* Na skutek zatoby swojej matki, Iwo-
na urodzita sie 5 lat po $mierci ojca.

¢ Oprdocz zabitych na polu walki leza-
to wiele obrazonych.

¢ Osobiscie uwazam, ze ,Wesele” na-
pisat Wyspianski.

e Papieze zawsze mieszkali w Rzy-

mie. Z ojca na syna zyli w celibacie.

Pierwszy papiez nazywat sie Ro-

mulus.

Dyzury Aptek

Sandomierz

07.05 - 13.05.2012
Apteka

ul. Portowa 30
tel 15/832 19 15

14.05 - 20.05.2012
,ROKITEK"

ul. Rokitek 41A
tel. 15/833 12 09

21.05 - 27.05.2012

Firma Handlowa ,ARNIKA”
ul. Mickiewicza 51a/2

tel. 15/832 27 37

28.05 - 03.06.2012
Apteka Prywatna

ul. Dobkiewicza Nr 12
tel. 15/832 86 48

04.06 - 10.06.2012
Apteka Prywatna
ul. 11 Listopada Nr 3
tel. 15/832 37 86

Stalowa Wola

07.05 - 13.05.2012
Apteka

ul. Wojska Pol. 16a
tel. 15/842 10 26

14.05 - 20.05.2012
Apteka ,Sana”
ul. Narutowicza 1
tel. 15/844 27 82

21.05 - 27.05.2012
Apteka ,Tradycyjna”
ul. Poniatowskiego 4
tel. 15/842 79 86

28.05 - 03.06.2012
Apteka

ul. Poniatowskiego 80
tel. 15/844 30 66

04.06 - 10.06.2012
Apteka ,Sana”
ul. Narutowicza 1
tel. 15/844 27 82

Tarnobrzeg

07.05 - 13.05.2012
Apteka ,Familijna”
ul. Mickiewicza 34 e
tel. 15/822 19 89

14.05 - 20.05.2012
Apteka ,Familijna”
ul. Mickiewicza 34 e
tel. 15/822 19 89

21.05 - 27.05.2012
Cefarm Kielce S.A.

ul. Sienkiewicza 38/74 A
tel. 15/823 81 69

28.05 - 03.06.2012
Apteka ,Familijna”
ul. Mickiewicza 34 e
tel. 15/822 19 89

04.06 - 10.06.2012
Apteka ,Familijna”
ul. Mickiewicza 34 e
tel. 15/822 19 89

ZNANI I NIEZNANI W KARYKATURZE

REKLAMA

SITODRUK

Druk wszystkiego i na wszystkim

Swiete mamy tylko terminy... CYROGRAF

Jestes zainteresowany reklama w gazecie NASZE MIASTO?
Skontaktuj sie z naszym przedstawicielem:

nm@equela.eu lub 601-265-353

Koszt reklamy za modut 52x55mm:
I strona - 140 zt netto
e [I-XV  -70 zt netto
e XVI - 120zt netto

Internetowe wydanie gazety na Www.equela.eu

UWAGA! Idzie WIOSNA!!!

Na reklamodawcow czekaja rabaty do 70 %.

Reklamy do danego numeru przyjmujemy do 20 kazdego miesigca.

—— REKLAMA

\Jasze Miasto

TARNOBRZEG + STALOWA WOLA  SANDOMIERZ + NOWA DEBA

Redakcja
NASZE MIASTO
poszukuje do wspolpracy
0s6b do akwizycji reklam.

Poszukujemy osob na
terenie

adolina.pl

Tarnobrzega, Stalowej

J

Woli, Sandomierza, Nowej
Deby i Mielca,

ktore majg umiejetnosce
nawigzywania kontaktow,
dysponujg wolnym
czasem.

Na zgtoszenia oczekujemy
poprzez nm@equela.eu

A ww.mo

Nasze Miasto - bezplatna gazeta lokalna. Wydawca: EQUELA sp. z 0.0. 11 Listopada 8A,
39400 Tarnobrzeg, tel. 15 801 28 60, www.equela.eu, mail: nm@equela.eu « Sktad: GRAFBIT,
tel. 502 722 138, dk@grafbitnet « Druk: Media Regionalne Sp. z 0.0., Drukarnia - ul. Zaktadowa 50,

39402 Tarnobrzeg ¢ Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tresc reklam i ogloszen
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LATO 2012

MORSKA BRYZA 0):{07A'
- wypoczynek nad Baltykiem SPE c J ALI STY CZNE

qul{ik Darlowa

I turnus:

1€ZY

lodz

l1ecl 1 m

- 45 miejsc

I turnus: 1 - 7 lipca 2012 r. (krotki)

. - 15 miejsc, cena: 490 zi
. - 10 miejsc, cena: 770 zi
. - 20 miejsc, cena: 490 zl

II turnus: 9 - 18 lipca 2012 1.

. - 15 miejsc, cena: 690 zi
. - 10 miejsc, cena: 1100 zt
. - 10 miejsc, cena: 890 zi
. - 15 miejsc, cena: 740 zl

III turnus: 18 - 27 lipca 2012 r.

. - 15 miejsc, cena: 690 zi
. - 10 miejsc, cena: 1100 zt
. - 10 miejsc, cena: 890 zl
. - 15 miejsc, cena: 740 zl

II turnus:
- 45 miejsc

III turnus:
- 45 miejsc

Cena: 790 z1

IV turnus: 27 lipca - 5 sierpnia 2012 r.

. - 15 miejsc, cena: 690 zi
. - 10 miejsc, cena: 1100 zt
. - 20 miejsc, cena: 890 zl

N
O
M
m.x
-
e
N
O
O
= |
3

“s\',l‘Oﬁ (dojazd We

wlasnym zakresie)

Obozy artystyczne

koszt: 1225 zl
koszt: 1225 zl

Wyjatkowe Warsztaty Wokalne
70 miejsc, koszt: 1920 zi
Oboz dziennikarsko-filmowy
\ \ 45 miejsc, Koszt: 1550 zl

c Zapisy rowniez poprzez internet:

wiwww.lato.esteka.pl




